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Jérome LHévéder

Adjoint au milieu associatif et
aux animations

Thierry Gauvrit
Adjoint a la culture, au patrimoine
et aux relations internationales

La ville de Lamballe-Armor se mobilise, avec ses partenaires : les
Vitrines de Lamballe, le Musée Mathurin Méheut, le Haras et I'Office de
Tourisme, pour renouveler I'offre d’animations estivales, et proposer
un été festif, épanouissant et convivial a toutes et tous.

Pour I'occasion, nos services municipaux ont imaginé une multitude
d’événements vous permettant de renouer avec nos grands rendez-
vous : Les Régalades, Les Jeudis Lamballais et les Mercredis Cotiers
pour le plaisir de tous.

Chacun des huit bourgs sera aussi animé sur cette méme période avec
I'implication des commerces locaux, des associations, coordonné par
la ville de Lamballe-Armor.

A vous maintenant de faire votre programme selon vos envies et
les événements proposés : concerts, , théatre, expositions, visites,
spectacles de rue... Consultez 'agenda des événements et animations
« Les Estivales » sur le site de la ville, tout un programme a partager
en famille ou entre amis vous y attend !

Nous vous souhaitons de trés belles Estivales et de bonnes vacances !

l'appli

de la Ville

SIS LSS S

LSS S

Téléchargez dés maintenant sur D

DISPONIBLESUR 2 Télécharger dans

> Google Play | @ I’App Store
I'application Lamballe-Armor et
restez connecté a votre ville:
actualités, agenda, menus des
cantines, signaler un probléme,
horaires de piscine...

lamballe-armor.bzh
contact@lamballe-armor.bzh

0 @LamballeCo @ o
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[ MONMOT A DIRE ]

Lamballe-Armor
a travers vos photos

ON VOUS REPOND

Philippe Hercouét, maire de Lamballe-Armor et Pierrick Briens, maire délégué de
Morieux, ont invité les morivains et morivaines a une présentation et un temps
d'échanges autour de 'aménagement réalisé a Béliard.

Voici quelques questions qui ont été posées :

« Le parking est plus loin de la plage que le précédent, les personnes en fauteuil ne peuvent plus
venir voir la mer ! »

Au contraire, méme si le nouveau parking est plus en retrait qu'auparavant, 'acces jusqu'au
belvédere est aménagé selon les regles d'acces aux personnes en situation de handicap,
tout handicap confondu. Les pentes sont douces et le chemin est sécurisé.

« Y aura-t-il des toilettes et des poubelles de prévus sur place ? »

Pour les toilettes, la Ville a choisi de prendre un peu de temps pour trouver un modele qui
ne demande ni eau courante ni énergie. Un modele de toilette seche sera bient6t installé.

Concernant les poubelles, de fagon générale, plus il y en a, plus on trouve des déchets
déposés aux abords des poubelles ou des chemins. La Ville s'inscrit dans une démarche
d’'encouragement des habitants et des visiteurs a gérer leurs propres déchets.

- Appel
a participation !

Une question ? Une suggestion ?
Une photo ? Ou tout simplement
un petit mot a nous transmettre ?
N'hésitez pas a nous envoyer un
mail a communication@
lamballe-armor.bzh ou par
courrier @ Mairie de Lamballe-
Armor, direction communication,
5 rue Simone Veil, 22400
Lamballe-Armor

pour avoir la chance d'étre publié
dans le prochain numéro.

Nous tacherons également de

répondre a vos interrogations.
Alors a votre plus belle plume! ®

Lamballe-Armor & vous | N°105 / ETE2022 @ 3



[ TouT EN IMAGES ]
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(Re)découvrez a travers l'objectif de nos photographes
ce qui sest passeé dans votre ville ces derniers mois.

=\ -

4 JOURNEE DES DROITS DES FEiVIMESA

Le 8 mars dernier, la Ville a profité de la journée internationale des droits des femmes pour mettre en avant
8 femmes de Lamballe-Armor aux parcours riches et différents. L'exposition a été affichée pendant 1 mois
devant I'Hotel de Ville et des cartes ont été distribué aux établissements scolaires de la Ville.

12 mars

|
- e P |
CEREMONIE DE REMISE DES CARTES D’'ELECTEURS

Philippe Hercouét, maire de Lamballe-Armor a regu les primo-votants afin de leur remettre leur premiére
carte électorale.

4 e Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE 2022



Jo Spiegel a été maire de Kingersheim (ville de 13 500 habitants prés de Mulhouse) de 1989 a 2020. Il est régulierement sollicité en France
et a I'étranger pour appréhender son concept de la « démocratie-construction » mais aussi pour partager le lien entre transition écologique,
justice sociale et transition démocratique. Il était au Quai des réves pour présenter et échanger autour de ces thématiques.

Samedi festif a Lamballe-Armor : le site de Lamballe de la bibliothéque fétait ses 20 ans d'existence par
des lectures en extérieur. Le musée Mathurin Méheut, célébrait ses 50 bougies. Au programme : spectacle
de feu, décor floral monumental ... dernier événement avant son ouverture au haras.

Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE2022 @ §



[ REVUE DU WEB ]

VU SUR INSTAGRAM
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~/
DAY Newsletter

VU SUR FACEBOOK

VU SUR LINKEDIN

Nouveau'!

Depuis le mois de mai,
la Ville est présente sur Linkedin!
Abonnez-vous : lamballe-armor

6 e Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE 2022

Vous souhaitez recevoir tous les mois les
actualités de la Ville sur votre boite mail ?
Inscrivez-vous a la lettre d'information
électronique de Lamballe-Armor.

Abonnez-vous : lamballe-armor.bzh
(tout en bas de la page d'accueil)

VU SUR LE WEB

Quest-France, le 3 mai 2022

Une démonstration de cheval a 2 pattes organisée
au bar Le Martray a Lamballe
Le premier championnat de cheval & 2 pattes de Bretagne aura lieu au Haras de Lamballe

(Cotes-d’Armor) le 4 juin 2022. L'association Haras qui rit, organise une démonstration en avant-
gout au bar Le Martray ce vendredi 6 mai.

® Ouest-France
PUDIE e 03/

P L —
) 2

Les membres de I'association « Haras qui rit » ont le sourire. Le premier
de cheval a 2 pattes de Bretagne aura enfin lieu samedi 4 juin 2022, dans le Haras
national de Lamballe (Cotes-d’Armor).

Quest-France, le 27 avril 2022

A Lamballe, un joueur mise 5 € au « Jackpot » et
remporte 500 000 € !

Dominique et Isabelle Guinard, propriétaires du bar Le Tabarin, & Lamballe-Armor (Cotes-
d’Armor) ont eu le privilége de voir un de leur client gagner 500 000 € au Jackpot.

® Ouest-France
PubIié le 27/04/2022 3 1116

Abonnez-vous
») Ecouter

LavBALLE

a SI0000E ;\‘/ -

elle Guinard, les propriétaires du bar le Tabarin. | OUEST-FRANCE

Dominique et

La semaine derniére, Dominique et Isabelle Guinard, propriétaires du bar Le Tabarin
situé rue Paul-Langevin, & Lamballe-Armor (Cdtes-d'Armor) ont eu le privilege de voir
un de leur client gagner 500 000 € au Jackpot. Un Lamballais qui a souhaité rester
anonyme



[ GRAINES DE TALENT ]

ECOLES MATHURIN MEHEUT ET LAVERGNE

« Voyage autour du monde »
un projet scolaire et périscolaire pour
faire le tour du monde en une année

Inspiré de I'univers de Jules Verne, le projet pédagogique des écoles maternelles et élémentaires,
mené conjointement par les enseignants et les animateurs du périscolaire, fait voyager les
enfants de ville en ville et de continent en continent au fil des trajets qu'ils imaginent.

SIS S S S S S

u n projet commun permet de réunir autour d'un méme objectif des
enfants d'dges et de niveaux différents tout en créant des synergies
entre enseignants, animateurs et éleves. Ce voyage autour du monde,
qui fédere petits et grands, doit amener les enfants a découvrir des
pays, des capitales, des monuments emblématiques, des cultures
d'ailleurs, de nouveaux jeux, d'autres sports, et bien sdr la géographie,
I'histoire et I'univers de Jules Verne.

Quatre équipes, dont les noms s'inspirent des personnages du roman-
cier, Aronnax, Spilett, Lindenbrock et Fergusson, gagnent des points
selon des missions réalisées, des défis gagnés ou comme récompense
de bon comportement a I'école. Ces points cumulés permettent a
I'équipe « victorieuse » de tracer sur la carte du monde, l'itinéraire du
prochain trajet imaginaire. Un continent est ainsi exploré a chaque
période scolaire et ce Voyage autour du monde devra étre cloturé en
fin d'année.

Les activités du périscolaire, principalement proposées sur le temps
méridien car les éleves sont plus nombreux, viennent s'associer aux
apprentissages scolaires. Ainsi, les enfants ont fait un jeu autour des
drapeaux européens. lls ont découvert le Dao, jeu traditionnel chinais,
le Kabadi, un sport indien, la Capoeira, art martial brésilien et le basket
originaire des Etats-Unis avec les animateurs sportifs. Ils ont aussi
fabriqué des montgolfieres en papier maché, des avions en bois, et
décoré un typique tipi indien avec les intervenants extérieurs ou les
animatrices.

« Un continent est ainsi exploré a
chaque période scolaire... »

« Curieux et motivés, ils sont demandeurs de nouveautés,
débordent d'idées et s'impliquent dans chaque nouvelle proposition
» précise Claire Hamon, directrice du périscolaire dont les locaux
refletent I'entrain autour de ce projet. )

Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE 2022 @ 7



[ PRES DE cHEZ vous ]

MORIEUX
S S S S S S SS

Des maternelles
font classe dehors

assionnée de nature, Estelle Troussard, enseignante
depuis 18 ans, a décidé d’'emmener régulierement ses
26 éleves faire classe a I'extérieur.

« Je me suis apergue que les enfants avaient de moins en
moins de contacts avec la nature, quand ils n’en avaient pas
peur | Je me suis alors intéressée au dispositif Ecole dehors
qui fonctionne trés bien dans les pays nordiques ». Apres
une formation auprés de Passeur de Nature, elle se lance,
accompagnée d'une animatrice-nature du Cap d’Erquy.

« A partir de septembre 20271, nous avons programmé 12 sorties
sur I'année dans un petit jardin un peu sauvage que le maire
a mis a notre disposition. Avec le theme des saisons pour fil
conducteur, chaque sortie fait I'objet d'un atelier en lien avec ce
que nous faisons en classe : mathématiques, arts plastiques..»

Tous les parents ont adhéré a ce choix pédagogique original
permettant aux enfants de renouer avec la nature tout en
apprenant. Aujourd’hui, ils se sont approprié le lieu, autour du
hétre, leur arbre-totem.

8 e Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE 2022

MAROUE
SIS S S S S S S S

Parlons avec Anouk
Garder la communication

orsque Solange Redon découvre que son enfant est
L atteint d'un syndrome génétique rare impliquant
un retard langagier, elle découvre une méthode de
communication singuliére qu'elle souhaite diffuser.

«L'orthophoniste d’Anouk puis I'association AAD Makaton nous
ont formé au langage Makaton, qui associe la parole, les gestes
de la langue des signes et des pictogrammes. Au fil des mais,
il nous a semblé important qu'elle communique de fagon plus
large, avec les personnels médicaux, I'école, etc. J'ai donc
créé |'association dans le but d'encourager cette formation et
de sensibiliser le grand public a ce mode de communication».

Une motivation renforcée par le constat qu'il ne s'adresse
pas uniquement aux enfants porteurs de handicaps. « Cela
peut également étre utile a des personnes ayant subi un AVC,
lorsqu'on vient d'avoir un accident..» Son action a permis
notamment d'intégrer des fiches de communication dans
I'annuaire des pompiers, de traduire quelques livres de I'école
de Maroué et méme de voir des menus traduits au restaurant
Chez Camille et Margaux. « Nous rassemblons des fonds pour
créer et diffuser des jeux de société, des livres et aider a la
recherche »

www.facebook.com/ParlonsAvecAnouk/
Téléphone : 06 52 38 12 87



[ PRES DE cHEZ vous ]
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TREGOMAR
SIS SIS S S S S S S

Assesseur, une découverte
de la citoyenneté

ouane, 18 ans, 1re
L année de DUT GEA
Gestion des entreprises et des
i administrations.
v ‘ « J'ai été tentée, car cela me
permettait de voir I'envers du
décor des élections. Et puis cela
nous donne des responsabilités,
car il ne faut pas commettre
d'erreur, il y a de nombreuses regles a respecter. »

Lisa, 19 ans, deuxiéme année de F% "B e s ]
licence biologique. : >
« A notre, age, il faut s'intéresser
a tout. Initialement, je ne ‘
m'intéressais pas particulierement

a la politique, mais jai apprécié
le role d'assesseur. J'ai cherché
a comprendre pourquoi il y
avait autant de votes différents,
pourquoi les citoyens étaient
aussi peu d'accord entre eux. Je
recommencerais avec plaisir ».

Tanguy 18 ans, chez les Compagnons du devoir en carrosserie-
tolerie

« J'aitoujours été intéressé par I'histoire et la politique. C'est une
expérience a vivre au moins une fois dans sa vie. Nous avons eu
une mini formation le jour méme et j'ai été marqué par la rigueur
et la grande conscience de la part des organisateurs. »

C’est une

. expérience a vivre
au moins une fois

dans sa vie.

SAINT-AARON
S S S S S

Travaux
de la Doberie

Aprés une premiére phase entamée en 2021, les
travaux de la Doberie se poursuivent jusqu'en 2023,
rassemblant plusieurs collectivités.

650 metres sont concernés sur cette portion de la RD 768. Ici,
jusqu'a 4000 véhicules circulent chaque jour, endommageant
considérablement la couche de roulement. Par ailleurs, on
observe des accotements en trés mauvais état, des espaces
verts en souffrance, I'absence de continuité piétonne ainsi que
des stationnements anarchiques.

La commune a lancé un projet visant a sécuriser le hameau,
valoriser les accotements et réduire les entretiens courants
(voirie, espaces verts).

Poury répondre, un avant-projet a été présenté aux riverains en
septembre 2021 et divers aménagements ont été programmes:
traversées piétonnes, plantations, gestion des eaux a travers
des noues.

En 2021, les travaux liés aux eaux pluviales ont été réalisés
(118000 € HT). Cette année, Lamballe-Terre-et-Mer reprend
le réseau d'eau potable (100000 € HT). En 2023, la commune
prendra en charge la requalification des accotements et
linstallation d'un abribus (150000 € HT) en parallele aux travaux
de la couche de roulement du Département (62 500 € HT)

> >

Lamballe-Armor & vous | N°105 / ETE2022 @ 9



[ PRES DE cHEZ vous ]

LA POTERIE
S S S S S S

Musée de la Poterie
De la nature au Patrimoine

isites du musée, sorties nature, animations...
I'association La Poterie, Nature et Patrimoine déploie
ses actions aupres de tous les publics.

Pendant trois décennies, la Foire des potiers a marqué de son
empreinte la vie locale.

Aujourd’hui, le Musée ouvre ses portes régulierement sur
demande, afin de faire découvrir ses collections traditionnelles,
mais également des ceuvres modernes. L'occasion de mieux
comprendre 'histoire du village et des potiers, et les différentes
techniques de fabrication.

Sa programmation :

Tout I'été, a I'occasion des Jeudis lamballais, le musée reste
ouvert de 14h a 17h30 et propose des sorties accompagnées
par un animateur-nature dans les landes de la Poterie (a partir
de 14h30). Une proposition identique lors de la Journée du
patrimoine, le dimanche 18 septembre.

En paralléle, une attention particuliere est portée aux scolaires.
Ala demande des enseignants, 'association propose des visites
et des sorties dans les landes sous forme ludique, adaptée a
chaque age.

Informations : 06 99 75 02 62 - lapoterie.over-blog.com

~

10 e Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE 2022

Les membres du comité de jumelage

MESLIN
, SIS S S S

Le jumelage relancé

prés deux ans d'interruption du jumelage en raison de la
pandémie, les Melisnois de chaque coté de la frontiere
franco-belge se sont enfin retrouvés.

D'un c6té, Meslin dans les Cotes-d’Armor et 655 kilometres plus
loin, Meslin-L'Evéque en Belgique. Depuis 42 ans, & travers leur
comité de jumelage, les populations des deux communes se
retrouvent chaque année, a I'occasion du week-end de Paques.
Ces visites réciproques, interrompues en 2020 et 2021, ont
repris cette année par la venue d'une soixantaine de Belges
accueillis au sein des familles de Meslin.

« Nous avons organisé tout un week-end de festivités, relate
Francois Piton, président du comité de jumelage. A cette
occasion, toutes les associations de la commune se sont
mobilisées ». Au programme des réjouissances : randonnée
gourmande autour de la dégustation de produits régionaus,
animation des Gastadours, soirée disco, chasse aux ceufs,
concert en plein air avec Gérard Jaffres et les Cré vin Diou, etc.
«L'an prochain, ce sera a notre tour de leur rendre visite, mais
d'ici 13, nous restons actifs. Le 10 juillet, nous organisons un
tournoi de volley et boules inter quartiers ».



[ PRES DE cHEZ vous ]

PLANGUENOUAL
LSS S S S S

Une nouvelle phase des
travaux de centralité

L aréorganisation du centre-bourg de Planguenoual est

I'objet de nombreux aménagements depuis plusieurs
années. Cette année, un nouveau pas sera franchi, notamment
pour I'accueil des habitants.

Un poble santé en 2018, la rénovation de la salle des fétes
et I'installation d’'un Carrefour express en 2020, la notion de
centralité se concrétise davantage en 2022.

« Nous voulons créer un espace a Iimage d’'une place de village,
ol les gens peuvent se rassembler autour de commerces, de
lieux de loisirs et de détente, explique Alain Gouezin, le maire
délégué. Aujourd’hui, la tranche de réalisation du site représente
I'avant-derniere étape du projet, pour un codt de 1,2 M€ ».

Cette étape comprend quatre programmes majeurs : la
requalification des aires naturelles de stationnement (295
places), la création d'une aire de jeux pour les enfants et d'un
city parc pour les adolescents, I'attribution d’un terrain a un
bailleur social pour I'édification de sept pavillons et enfin, la
vente de quatre terrains.

Travaux de la centralité a Planguenoual

Une étude menée sur les logements vacants a Lamballle

LAMBALLE
- SIS S S S S S

Etude sur la vacance
de logements

D urant sept mois, un groupe d'étudiants de I'Université

Rennes 2 a été mobilisé a Lamballe-Armor afin de
travailler sur le theme de I'habitat en centre-ville. Une
premiére sur le territoire.

Partant de constats établis sur ce secteur, leur étude a porté
sur trois aspects spécifiques : la lutte contre la vacance de
longue durée, la lutte contre la location de logements indignes
et les usages futurs de I Hotel Poulain de Mauny, un batiment
inoccupé, place du Champ de foire.

Issus du Master 2 AUDIT (Aménagement, urbanisme, diagnostic
etintervention sur les territoires), les cing étudiants ont restitué
le fruit de leur travail auprés des élus et techniciens de la Ville
le 6 avril. Grace a leurs recherches, a des enquétes et une
analyse des pratiques sur d'autres territoires, les étudiants
ont examiné les différents outils existants pouvant répondre
a ces problématiques : aides incitatives ou permis de louer,
par exemple. Pour I'H6tel Poulain de Mauny, la perspective
d'implanter des logements et des équipements a été étudiée, a la
suite d'une démarche d’enquéte menée aupres de la population.
Ces scénarios alimenteront les réflexions de la collectivité.

Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE2022 @ 11



Sh!

Carouje des souétes.

Este anée, le carouje des souetes
se dévirera le samedi 3 du mé de
septembr ao Qhai des Sonjeries
(Quai des réves).

Perchain de 80 souetes et des
usaljes municipaos de Lambal
Armor (Quai des réves, livrerie, ...)
et du paiz de Lambal terre et mé (
Gardrie de musige et de danse, la
picine, I'uzalje ghiment-jiénes) s'ront
perzents.

Souetes esportives, ghulturelles,
artistiges, abordantes, partaljous,
de louézis, de la vivrie du coin ou
d'aillours, usaljes municipiaos et
gemuns... Tertout vous montéront
lous fézeries et f'ront les margeries
pour I'anée 2022/2023 a v'ni.

Forum
des associations

Cette année, le Forum des associations se
déroulera le samedi 3 septembre au Quai
des réves. Prés de 80 associations, des
services municipaux de Lamballe-Armor
(Quai des réves, Bibliothéque, ...) et de
I'agglomération de Lamballe Terre & Mer
(Conservatoire de musique et de danse,
la Piscine, le service info jeunes) seront
présents.

Associations sportives, culturelles, artis-
tiques, sociales, solidaires, de loisirs, de
vie locale ou internationale, services muni-
cipaux et communautaires... tous vous pré-
senteront leurs activités et effectueront
des inscriptions pour I'année 2022/2023.

S S

CLAS,
recherche bénévole

Le Contrat Local d’Accompagnement a la
Scolarité (CLAS) est un dispositif national
piloté par la CAF. Ce service, gratuit, est
animé par des équipes de bénévoles et
s'adresse aux enfants de Lamballe-Armor.
La Ville de Lamballe-Armor recherche des
bénévoles les lundis, mardis et jeudis apres
la journée d'école et les mercredis matins.

Pour plus d'information :
social@lamballe-armor.bzh
0296 50 13 50

12 e Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE 2022

[ INsTANTS DE VIE ]
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' Le drapeau Ukrainien sur I'Hétel de Ville et les bénévoles ayant
participé aux travaux de rénovation des logements

Solidarité Ukraine
Organiser une réponse a la
mobilisation

Face a la mobilisation des associations et des habitants, le service Vie
sociale et Prévention de Lamballe-Armor s’est attaché a coordonner la
solidarité locale.

« Des le début de la guerre en Ukraine, nous avons constaté une mobilisation assez inédite
de la part des Lamballais », note Mathias Delnomme, Responsable du service Vie sociale et
Prévention. Un élan de solidarité louable auquel il a fallu répondre. « Nos élus ont souhaité
réunir les associations ceuvrant pour la solidarité en Ukraine ou pour les réfugiés, afin de les
accompagner dans une démarche collective efficace », poursuit-il.

Une quinzaine d'associations ont participé a ces temps d'échange. Chacune s'est déterminée
afin de couvrir différentes exigences : accueillir les réfugiés, couvrir les besoins alimentaires,
en mobilier, permettre 'acces au numérique, dispenser des cours de frangais...

Du coté des particuliers, les offres de logements ou de chambres chez I'habitant ont fait
I'objet d'un suivi. « Le logement est du ressort de la préfecture, explique le responsable. Notre
role a consisté a recenser les offres, sachant qu'a la demande de la préfecture, les habitants
doivent s'engager pour un accueil de deux ou trois mois. Sur une douzaine de propositions,
quatre ont été retenues a ce jour*. En parallele, la commune réhabilite actuellement trois
logements communaux pour accueillir des réfugiés ». °

*Début mai.

Terre Saine:
Lamballe-Armor labellisée

La Ville vient d’obtenir le label national « Terre Saine, communes sans pesticides »,
dispensé par le Ministére de la Transition Ecologique et Solidaire.

Ce label valorise les collectivités qui n'utilisent plus de produits phytosanitaires. Or, depuis
plus de six ans, Lamballe-Armor mene une politique de non-utilisation de produits phytosa-
nitaires sur son territoire et s'engage a rester en zéro pesticide.

Une politique visant trois objectifs : la protection de la santé du personnel chargé de I'entretien
des espaces publics et celle des citoyens, la préservation de |a biodiversité et la reconquéte
de la qualité des eaux.

Apres le prix « Zéro Phyto Durable » délivré par la Région Bretagne, ce label national s'inscrit
pleinement dans la continuité de cette démarche. @
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Résidence autonomie du Gouéssant

Un équipement au cceur de la cité

R ue Charles-de-Blois, le foyer-logement du Gouessant accueille 58
résidents dans un cadre particulierement attractif.

Gérée par le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) de Lamballe Terre et Mer, la
résidence accueille les habitants du territoire agés de plus de 60 ans. « Nos résidents doivent
étre autonomes, précise Magalie Limon, la directrice. Nous proposons 58 appartements. C'est
donc une structure a taille humaine ou tout le monde se connait. ».

Divers services sont proposés aux résidents afin de faciliter leur quotidien : restauration
en salle, service de nuit avec la présence d'un agent, mise a disposition d'un appel malade
24h/24 en cas d'urgence. « En paralléle, deux aides-soignantes sont présentes matin et soir
pour assurer les soins éventuels, poursuit Magalie Limon. ».

Afin de maintenir le lien social et animer le lieu, des animations sont proposées plusieurs
fois par semaine : gymnastique adaptée par un éducateur sportif de Lamballe Terre et Mer,
ateliers mémoire, jeux, sorties...

« Ici, notre équipe aux
petits soins et notre
situation géographique
proche du centre-ville
sont un privilege. Tout
est mis en ceuvre pour
rendre la vie de nos
résidents agréables.
Nous allons dailleurs
entamer un programme
de travaux pour rendre
toutes les salles de bain
accessibles au PMR. En
attendant, nous ceuvrons
déja a I'amélioration de
I'acoustique de la salle
de restauration ». [ )

La Résidence autonomie du Gouéssant

24 septembre
Premiére Journée citoyenneté locale

Pour la premiére fois cette année, Lamballe-Armor organise une journée citoyenneté.

Cette journée a été initiée avec les huit commissions consultatives citoyennes, rassemblant
pres de 170 Lamballais. Ces commissions regroupent les habitants désireux de travailler avec
les élus et la collectivité sur différents projets.

Destinée a étre pérennisée, cette journée se tiendra a I'échelle de Lamballe-Armor, dans les huit
communes associées. Les habitants et les associations seront invités a participer a cette journée
a travers le nettoyage des espaces naturels ou la réalisation de travaux divers. La commune de
Meslin notamment, envisage la construction d’'une passerelle au-dessus de la lagune.

Chagque commune déléguée aura son référent afin de fédérer les bonnes volontés et rassembler
le matériel nécessaire. )

Ouverture d'espaces
France service.

Afin de renforcer la présence des services
publics de proximité, des espaces France
services vont ouvrir sur la commune. Les
agents France services seront formés pour
apporter des réponses adaptées a chaque
situation individuelle. lls délivrent une offre
diversifiée de prestations :

+ Une information de Ter niveau

+ Un accompagnement numérique

+ Une aide aux démarches en ligne

+ Des prestations de conseils

A partir du Ter juillet, retrouver ces
espaces France service a Saint-Aaron,
Planguenoual, La Poterie et une
permanence a Lamballe.

SIS S S S

Bulles d'air

Cet été, venez vous évader grace
aux Bulles d'air, réservées a tous les
habitants de Lamballe-Armor qui le
souhaitent !

6 juillet : accrobranche et apres-midi a
Binic

13 juillet : découverte du bord de mer au
Cap d'Erquy

21 juillet : sortie au Haras (spectacle
équestre + caleche)

1€ par personne

Inscription obligatoire auprés du
service Vie Sociale au 02 96 50 13 50.
Dans la limite des places disponibles.

Prochaine Bulles d'air : 26 octobre, sortie
au zoo de la Fleche !

S S

Journées européennes
du patrimoine.

Cette année, les journées européennes
du patrimoine se déroulent les 18 et
19 septembre 2022. Au programme a
Lamballe-Armor : visites guidées, concerts,
expositions, balades, ...

Un programme ouvert a tous mais aussi
un autre, dédié au scolaire, qui permettent
de découvrir ou redécouvrir le patrimoine
de notre territoire et Iimportance de sa
protection et de sa valorisation.

Programme complet a venir sur notre
site web.
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Le Musée Mathurin Méheut

a feté ses 50 ans et va célébrer son ouverture
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Installé depuis 1972 dans la maison du Bourreau, le Musée Mathurin Méheut fétait le 14 mai ses
50 ans place du Martray et célebrera son ouverture au Haras de Lamballe le 18 juin. Deux journées
chargées en événements et animations.

B Le nouveau musée Mathurin Méheut, au coeur du Haras =

ARRRNNNNY

Depuis la fermeture du musée en septembre, pour cause de déménagement, plusieurs temps forts ont été organisés afin
d'accompagner cette transition : soirée, visite de chantier, résidence d'artiste, Journées Européennes des Métiers d’Art.

Le 14 mai était aussi une date importante célébrant le demi-siecle de la création du musée autour d'un beau programme
de festivités. Une installation florale est venue colorer 'emblématique batisse médiévale. Des spectacles de tornades

de feu ont embrasé la place du marché. En soirée, un concert jazz a fait swinguer le public. Associé aux 20 ans de la
bibliotheque de Lamballe-Armor, I'événement était riche en animations.

Le 18 juin, le sera tout autant pour féter l'ouverture du musée au coeur du Haras. Le « Kannibal Swing Quartet » assurera
I'ambiance musicale toute la matinée. La « Smart Compagnie » déambulera pour des représentations théatrales
surprenantes. Un bar a tatouages éphémeres sera ouvert au public. La restitution de I'appel a portraits revisités de
Mathurin Méheut fera I'objet d'une belle exposition dans I'Ecurie des Arts. °

Musée Mathurin Méheut - Place du Champ de Foire - Lamballe-Armor / www.musee-meheut.fr

66

Le musée Mathurin Méheut célébrera son
ouverture au Haras de Lamballe le 18 juin.
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Les Estivales
de Lamballe-Armor
TOUT UN PROGRAMME

Désormais marque déposée, Les Estivales de Lamballe-Armor regroupent I'ensemble des
animations d'été proposées par la Ville, sur tout le territoire, en partenariat avec I'Office
de Tourisme, le Haras, le Musée Mathurin Méheut, les Bibliotheques, les Vitrines de
Lamballe et les associations locales.

Si'les Jeudis Lamballais et les Régalades sont des incontournables depuis plus de
vingt ans en centre-ville, de nombreux spectacles, concerts et activités viennent aussi
maintenant rythmer la saison de tous les bourgs.

Apres deux années perturbées par la crise sanitaire, I'été 2022 s'annonce festif |
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Le grand retour des régalades

Créés a l'initiative de la mairie pour prolonger I'ambiance du marché
hebdomadaire et offrir aux estivants et habitants la possibilité de
passer une belle journée a Lamballe, les Jeudis Lamballais sont depuis
bien longtemps déja une institution.

Durant ces journées festives, organisées chaque année de mi-juillet a fin
aodt, de nombreuses animations sont proposées aux visiteurs, le marché
bien s(r, des visites guidées de la ville avec I'Office de tourisme, la visite
du musée Mathurin Méheut, les visites du Haras ainsi que ses balades en
caleche et ses spectacles équestres, |a braderie des Vitrines de Lamballe...

En soirée, le public peut se rendre aux Régalades. Cet énorme banquet
gaulois préparé sur la place du marché avec différentes offres de
restauration - cochon grillé, moules-frites et produits locaux - est animé
par une initiation aux danses bretonnes, des concerts variés, et se cloture

Depuis la création de la commune nouvelle de Lamballe-Armor en 2019,
d'autres événements sont venus compléter ce programme festif dont les
animations d'été des différents bourgs comme les Mercredis cotiers de
Morieux notamment, qui proposent des concerts a I'église Saint-Gobrien
et des représentations de théatre de rue.

Aussi, les Estivales regroupent désormais toutes les dates des
manifestations d'été organisées par la Ville ou les associations locales
en partenariat avec la mairie, afin de faire rayonner l'offre culturelle de
tout le territoire communal et de donner davantage de visibilité a chaque
commune déléguée.

Les Estivales débutent maintenant en juin a l'occasion de la Féte de la
musique et se terminent mi-septembre par les Journées du Patrimoine. Le
programme proposeé est aussi dense qu'éclectique.

en mode fest-noz. Ce rendez-vous familial et convivial, trés apprécié, peut
réunir prés de 3000 personnes.

Les temps forts des Estivales

—
e
Samedi 18 juin Ouverture du nouveau Musée Mathurin Méheut et Féte de la Musique a Lamballe.

Du 28 juin au 14 juillet Exposition Art Indigo, salle des fétes de Planguenoual.

Mercredi 13 juillet Feu d'artifice sur le plan d'eau de Lamballe.

Mercredi 20 juillet 1¢" des Mercredis cotiers a Morieux : course d'orientation, visite de I'église, concert.

Jeudi 21 juillet 1¢" des Jeudis Lamballais : visite du jardin mediéval, Jeudis du Haras, initiation a la
danse bretonne, Régalades.

Mardi 26 juillet Balade et spectacle acrien dans I'église de Saint-Aaron.

Mardi 9 aout Concert a Meslin.

Samedi 13 aoiit
Mardi 30 aoiit

Théatre a Planguenoual par I'association Les Embruns.
Concert a Trégomar.

Samedi 10 septembre Animations et concerts a La Poterie.

Juillet et aoiit Exposition Moisson d'images par |'association Comptoir des Arts a Lamballe.

Le Mystere Abgrall, jeu de piste patrimonial et régional organisé dans les Petites Cités
de Caractere®, les Villes d'Art et d'Histoire et les Villes Historiques de Bretagne :

www.tourismebretagne.com/preparer-mon-sejour/actualites/mystere-abgrall/

www.lamballe-armor.bzh
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Rencontres avec:

Jérome L’hévéder

Adjoint au maire de Lamballe-Armor, en charge du milieu associatif et des animations depuis juillet
2020.

«Mon réle au sein de la mairie est de développer, en collaboration avec les autres €lus, le service aux associations

culturelles, sportives, artistiques et sociales. Il y en a 260 sur le territoire, ce qui donnera lieu a des assises du

monde associatif pour développer linterconnaissance entre associations-services-élus et générer des Synergies
associatives. Le Forum des associations aura lieu le 3 septembre.

La gestion de la location des salles municipales, salles de réunion, locaux associatifs partagés et dédiés, fait aussi partie des missions du
service vie associative.
Toutes les manifestations organisées sur Lamballe-Armor sont recensées par la mairie via un dossier transmis par lorganisateur. Nous gérons
ensuite les arrétés de circulation, les interventions des services techniques et le prét de matériel et du mini-bus municipal, si besoin.
Les Estivales, en particulier, demandent une grande préparation tant en termes dorganisation que de relations avec les partenaires et les
prestataires. La programmation est gérée par Dominique Morice chargée de l'action culturelle et de Iadministration du Quai des réves. Un
intermittent, Philippe Chevrance, vient renforcer I'équipe des régisseurs et soccupe de l'accueil des musiciens aux Régalades. Des €élus sont
aussi de permanence les jeudis pour participer au bon déroulement des opérations et faire face aux décisions a prendre dans I'urgence.
Avoir intégré aux Estivales les animations proposées gratuitement dans les bourgs a permis de délocaliser les animations en dehors du
centre-ville, de redynamiser [implication des associations locales et de créer de nouvelles synergies. Le Covid ayant empéché les grands
rassemblements ces deux dernieres années, ce sera cet été mes premiéres grandes Estivales, je suis donc sur le pied de guerre avec les
services !

Thierry Gauvrit

Premier adjoint en charge de la culture, du patrimoine et des relations internationales a la mairie -
Vice-président de Lamballe Terre & Mer en charge de la culture et vice-président du Musée Mathurin
Méheut pour la Ville.

D'abord conseiller municipal, puis adjoint aux affaires sociales et a la communication, Thierry Gauvrit
ceuvre a la mairie de Lamballe-Armor depuis plusieurs mandats. En tant qu'adjoint a la culture, son role

est aujourd'hui de développer l'offre culturelle de la commune, avec un objectif, la rendre accessible a tous

en diversifiant les propositions artistiques.

«En2015,jorganisais les Assises de la culture qui ont permis de mettre en évidence la volonté des associations
et partenaires culturels de travailler a des projets communs, d'innover. Jai alors souhaité orienter notre offre

culturelle vers plus de « hors les murs » afin de mettre I'art et la culture au coeur de I'espace public, au plus pres des

habitants. Cela a donné naissance a la démarche « Anime ta culture » (le réseau des acteurs culturels de Lamballe-Armor), a la création de «
la Balade des Arts », foisonnement d’expos et d'ateliers dans toute la ville en octobre, et a la « Nuit des soudeurs », festival de performances
artistiques.

Sinon, I'offre culturelle s'appuie sur trois gros équipements culturels municipaux, le Quai des Réves, la salle Eole et la bibliothéque sur quatre
sites, qui permettent de proposer un calendrier événementiel toujours plus diversifié.

Du mois de septembre au mois d'avril, vingt-cing spectacles sont programmés en moyenne au Quai des réves en danse, musique, théatre
ou cirgue... Le programme 2022-2023 sera présenté en septembre.

En mai et juin, nous mettons un point d’honneur a réserver la salle pour la mise en valeur des pratiques artistiques amateur dans des
conditions professionnelles : galas de danse des associations, représentations théatrales des colleges et lycées.

Aussi, les quatre bibliotheques, Lamballe, Meslin, Morieux et Planguenoual, proposent, en plus des animations scolaires, de nombreux
temps forts, animations, rencontres, expositions et ateliers, dont « Prenez I'air dans vos bibliotheques » pour les 20 ans de la bibliotheque
qui vient de se terminer.

Enfin, le Musée Mathurin Méheut devient un péle culturel majeur sur la cote nord de la Bretagne et son nouvel aménagement au Haras va
le faire rayonner encore davantage. »
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Les partenaires des Estivales

Les Vitrines de Lamballe

L'association, qui regroupe aujourd’hui pres de 120 commercgants,
restaurateurs, artisans et prestataires de services du centre-
ville et des secteurs périphériques de Lamballe, travaille en
étroite collaboration avec les acteurs locaux pour proposer des
animations en cohérence avec la programmation événementielle
de la Ville.

La Grande Dictée, organisée avec la librairie La Cédille en juillet a
connu un vrai succes ces dernieres années.

La traditionnelle Braderie d'été du centre-ville aura lieu les 21, 22
et 23 juillet pour marquer l'ouverture des Jeudis Lamballais 2022.

> Plus d'informations sur : www.vitrinesdelamballe.com

° les o

VITIL
Lamballe

ENVIES DE pENTHIEVRE

Le Haras national de Lamballe

Créé en 1825, le Haras est un pole équestre majeur dans la région
ou se cotoient aujourd’hui activités équestres, animations grand
public et évenements, sur un site de six hectares ornés d'un
remarquable patrimoine architectural et végétal.

Du 117 juillet au 28 ao(t, des activités sont proposées chaque jour :
Matinée au Haras pour les enfants, du lundi au vendredi a
11h : atelier « dans la peau d'un palefrenier ».

-Visite en autonomie, du lundi au vendredi de 14h a 18h (sauf
les Jeudis du Haras).

-Démonstration équestre de 30mn, tous les mardis,
mercredis et vendredis a 16h30.

-Balade en caléche, du lundi au vendredi de 15h a 18h.
-Visite guidée (1h30), tous les jours a 11h, le week-end & 11h,
14h30 et 16h.

Du 21 juillet au 25 aodt « Les Jeudis du Haras » offrent un beau
programme pour les Estivales :

-Spectacle équestre « Dans ce Monde » (1h20), a 14h30 et 17h30
-Baptéme de poney (10mn), de 10h a 14h.

-Balade en caleche (30 mn) de 14h a 18h.

-Visite guidée (1h30) a 11h, 14h, 14h30, 15h30, 17h et 17h30.

Du 4 juillet au 10 juillet et du 29 ao(t au 4 septembre :
‘Visite guidée a 11h, 14h30 et 16h.

> Voir les tarifs et le programme détaillé sur le site :
www.haras-lamballe.com

[ LE pOSSIER ]

L'Office de Tourisme Cap d’Erquy-Val
André

En juillet et aolt, le calendrier des animations et festivités locales
est bien rempli. L'Office de Tourisme propose, entre autres, des
circuits et visites guidées pour découvrir les communes du
territoire : Erquy, Jugon-les-Lacs, Moncontour, Pléneuf-Val-André
et Lamballe bien sdr.
- Lamballe au Moyen-Age : parcours (2h) passant notamment
par le Quartier Saint-Martin et son église, la Maison du
Bourreau, les maisons a colombages et la Collégiale Notre-
Dame..
- Personnalités Lamballaises : visite guidée (2h) des rues de
Lamballe dont le Boulevard Jobert, la porte des Augustins, les
rues Pere Ange Le Proust, Simone Veil, Gustave Terry, Charles
Cartel...
- Visite guidée de I'église Saint-Gobrien a Morieux.
- Le Mystere Abgrall, jeu de piste porté par le Comité régional
du tourisme de Bretagne ouvre cette année ses enquétes
a la ville de Lamballe et ce sera une belle nouveauté pour
découvrir de maniere ludique notre ville chargée d'histoire.
Le Kit enquéteur est disponible au Bureau d'Informations
Touristiques de Lamballe.

> Plus d'informations au Bureau d’Informations Touristiques de
Lamballe-Armor, place du champ de foire a Lamballe

Tél. : 02 57 2522 22

sur le site : www.capderquy-valandre.com/lamballe-armor

Lamballe-Armor & vous | N°105 // ETE2022 @ 19



[ DU c6TE DES AsSOS ]

SIS S S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

LA DYNAMIQUE TROUPE DE THEATRE
«LES EMBRUNS»

Fondée il y a déja 43 ans a Planguenoual, la troupe de théatre « Les Embruns » a pris depuis
2019 un nouvel essor avec une équipe renouvelée. Une piéce inédite, produite chaque année,
est jouée dans différentes salles du territoire, notamment lors des Estivales de Lamballe-Armor.

Apres le succes rencontré en 2020 par la comédie de boulevard
«Un tres joyeux anniversaire» de Jacky Goupil, la saison 2021-2022
se déroule plutot bien avec « Au pensionnat des toujours jeunes » de
Jérome Dubois, dont le public apprécie la drolerie et la bonne humeur.
La troupe a déja eu I'occasion de jouer plusieurs fois a Planguenoual,
Morieux et Moncontour et, est a l'initiative de I'action solidaire menée
en faveur de I'Ukraine avec la Protection Civile le 4 juin a Hénon, ou
elle s'est produite. L'été sera aussi rythmé par des représentations
dans le cadre des Estivales, le 16 juillet a Planguenoual et le 13 ao(t
a Morieux. Il sera alors temps de réfléchir a un nouveau répertoire
pour préparer la saison suivante et continuer de faire plaisir au public,
toujours plus nombreux.

La petite troupe, qui souhaiterait se développer davantage, est
aujourd’hui constituée de six actrices et acteurs amateurs : Céline
Coueslan, Marie-Christine Garcia, Ghislaine Lecuyer, Cathy Meunier,
Pascal Creté et Jean-Luc Arthémise, président de I'association. Plusieurs
membres actifs viennent aussi leur préter main-forte dans l'organisation
des spectacles : Fabienne Arthémise, Patrice Garcia et Jean-Michel
Meunier pour les costumes et décors, Tony Carasceiras pour la création
et impression des affiches. Une metteuse en scéne, Mélanie Le
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Caoussin accompagne les répétitions. William, un professionnel, est
chargé de I'éclairage et la sonorisation. Les représentations permettent
de financer une partie des colts de fonctionnement. L'association
Les Embruns, membre de la Fédération Nationale des Compagnies
de Thééatre et d'Animation (FNCTA), bénéficie aussi d'une subvention
municipale dans le cadre de I'action culturelle.

« Grace a notre participation au Forum des associations, nous
avons intégré trois nouvelles actrices ces dernieres années et nous
souhaiterions fédérer encore pour entretenir la dynamique relancée
depuis 2019. De nouveaux talents, de tout age, nous permettraient
aussi d'élargir nos choix de pieces. Nous répétons deux a trois
fois par semaine et il faut apprendre les textes, cela demande un
investissement personnel, mais le jeu en vaut la chandelle ! » conclut
Jean-Luc Arthémise. @

Contact :

Jean-Luc Arthémise 06 87 77 81 43
Pascal Creté 07 84 42 85 14

Page facebook : lesembrunsplanguenoual
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Gateau renversé aux fruits

Recette restaurant La Téte Noire
8 rue du four - 22400 Lamballe-Armor

T.0296 31 53 45

Prépa. {b Niveau
20 min Moyen

|8 a 12 pers. %i:f:" ]

La Téte Noire vous propose une recette pour éviter le gaspillage, en réutilisant vos restes de salade de fruits.
Pour la base du gateau, nous restons en Bretagne puisqu'il s'agit tout simplement d'un appareil a quatre-quarts.

Les quantités indiquées sont adaptées a un moule a tarte tatin de 28cm de diamétre. Si vous ne disposez pas d’un moule a

tarte tatin (moule a fond épais pouvant aller sur le feu), il est possible d'utiliser une poéle avec un manche amovible.

Appareil A quatre-quarts:

+ 1809 de sucre en poudre
+ 1809 de beurre demi-sel
+ 1809 de farine

+ 3 oeufs

+ 10g de poudre a lever

PREPARATION DE L'APPAREIL A QUATRE-QUARTS

1.
2.
3,

Dans un cul de poule, battre au fouet les oeufs et le sucre
Incorporer ensuite la farine et la poudre a lever tamisées
Finir avec le beurre préalablement rendu «<pommade» en le
passant rapidement au micro-onde

PREPARATION DU GATEAU

1.
2.

3!

OUVERTURE A PARTIR DE JUILLET :
Les midis : du mercredi au dimanche
Les soirs : du jeudi au samedi

Egoutter la salade de fruits et récupérer d'un coté les fruits,
de I'autre le sirop

Placer le moule sur le feu et lorsque celui-ci est chaud, ajouter
le beurre

Une fois le beurre fondu, ajouter le sucre et continuer la
cuisson tout en mélangeant régulierement jusqu'a ce que le
mélange blondisse franchement (attention, il ne doit surtout

Garniture:

+ 1L de reste de salade de fruits (si possible frais, coupés en
petits cubes) avec le sirop, ici, mélange de sirop de canne et
de jus de citron

+ 1409 de sucre en poudre

+ 100g de beurre demi-sel

pas brler)

Baisser le feu, verser un petit verre (75ml) du sirop de la
salade de fruits et mélanger pour bien incorporer le liquide au
caramel

Couper le feu, ajouter les fruits en s'assurant qu'ils soient
répartis uniformément sur le fond de la poéle et laisser tiédir
pendant une petite dizaine de minutes

Recouvrir le tout de I'appareil a quatre-quarts (idéalement

a l'aide d'une poche a douille) et s'assurant que les fruits
restent bien au fond

Placer au four préalablement préchauffé a 180°C pour 30 a
35 minutes

Démouler a chaud en plagant un plat a tarte a I'envers sur la
poéle puis en retournant I'ensemble (note : le plat a tarte doit
au moins étre du méme diametre que la poéle).
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lamballe-terre-mer.bzh

L'Info Jeunes ouvert tout
I'été!

Le service Info Jeunes de Lamballe Terre

& Mer sera ouvert tout I'été afin de vous
accueillir et répondre a vos questions métiers,
emploi, logement, santé, séjour a I'étranger,
BAFA, CV...

Lieu d’accueil et d'échanges, I'lnfo Jeunes est
également un véritable espace ressources

en matiere de documentation, consultable
librement et gratuitement. [ ]

Contact :

sij@lamballe terre-mer.bzh
0296 50 87 90
0679987357

LILII1177 77777777771 77777777777777777777777777/77/

Les inscriptions sont
ouvertes au Conservatoire

Le Conservatoire de Lamballe Terre & Mer
propose, sur ses 6 sites, de nombreuses
activités pour tous les ages : atelier petite
enfance, éveil, ateliers petits violons,
découverte instrumentale, apprentissage
d'instruments, formation musicale, pratiques
collectives et aussi danse contemporaine. @

Plus d'info :
www.conservatoire-lamballe-terre-mer.bzh
0296 50 94 75

DE L'AGGLO ]

La Boussole

epuis 2019, la collectivité s'est dotée d'un centre social intercommunal. Ce lieu
de ressources et d'expression destiné a la toute la population est une originalité
en France.
« Ce quinous rend unique en France, c'est I'aspect intercommunal, sur 38 communes, indique
Cyrille Cantin, le directeur. On retrouve généralement des centres sociaux a I'échelle d'un
quartier ou d'une commune ». Autre spécificité, ce service ne dispose pas de lieu physique
pour accueillir la population.
« Nous nous appuyons sur des ambassadeurs et le réseau associatif. Il s'agit de fédérer
les ressources existantes du territoire afin qu'elles représentent les lieux d'accueil de la
population ».
La Boussole s'est des lors fixé diverses missions parmi lesquelles :
«  Favoriser les initiatives en accompagnant les projets émanant des habitants, des
associations ou des communes.
Participer a la solidarité entre les habitants et a la prévention de l'isolement social,
notamment a travers un réseau de visiteurs a domicile.
Soutenir la fonction parentale.
« Ce dernier axe autour de la famille et des problématiques qu'elle peut rencontrer est tres
important, poursuit le directeur. Il sera I'objet de diverses actions sur tout le territoire. Nous
proposons notamment le programme Anim’ & vous, avec des temps partagés autour d'une
activité ou d'une sortie. »
De fait, la boussole joue son réle a plein. « Nous repérons les ressources, nous travaillons
avec elles afin de déterminer les besoins, de les combler, voire de créer de nouvelles
ressources. Et finalement, nous orientons tous les acteurs pour diffuser et faire essaimer
toutes les bonnes idées sur le reste du territoire ».

> Pratique : La Boussole - Centre social intercommunal
06 140278 14 / laboussole.csi@lamballe-terre-mer.bzh

LA BOUSSOLE

gentre Social Intercommunal

Logement : Des problématiques a l'étude

Dans un contexte de tension croissante observée sur I'offre de logement sur
le territoire de Lamballe Terre et Mer, une étude a été lancée afin de mieux

répondre aux besoins.

Les difficultés de logement sont non seulement apparues dans le cadre des
recrutements pour les entreprises du territoire, mais également sur la plateforme
« Bonjour Habitat », ou les demandes ont augmenté alors que l'offre se raréfiait.
Aussi, afin de mieux qualifier le phénomeéne et construire une réponse adaptée,
le service économie avec son programme « Territoires d'industrie » et le service
Habitat, ont proposé de mener une étude en partenariat avec Action Logement.
L'objectif de cette étude est d'identifier les principales difficultés et de déployer
un plan d'action mobilisant les partenaires du territoire. @
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Mobilités

Des transports collectifs

Depuis la rentrée 2020, I'agglomération
prend en charge le transport scolaire. En
paralléle, elle encourage le covoiturage
pour les trajets domicile-travail.

Avec Scolibus, la collectivité organise
le transport scolaire de tous les jeunes
domiciliés et scolarisés sur les 38
communes, les jeunes scolarisés en dehors
de Lamballe Terre et Mer étant pris en
charge par le réseau régional.

Aujourd’hui, 2300 éleves sont transportés
chaque jour pour une participation des
familles de 120,00€ par an et par éleve.
Autrement dit, moins d’un euro I'aller-retour
par jour. « Le codt réel est de 880,00€ par
éleve et par an, indique Marie-Anne Lautout,
responsable Mobilité. La différence est
prise en charge par I'agglomération avec
le concours de la Région Bretagne. Nous
nous attachons a ce que les trajets ne
dépassent pas 50 minutes. C'est pourquoi
nous avons déterminé des distances

au covoiturage

maximales entre chaque point d'arrét : 1
kilometre au minimum en bourg, 500 metres
en campagne ».

L'inscription des éleves est réalisable en
ligne jusqu'au 22 juillet (www.distribus.
bzh ou au numéro vert : 0 800 18 10 10).
Rappelons que pour le transport scolaire des
maternelles et primaires, les inscriptions se
réalisent en mairie.

Alors que 85 % des habitants de Lamballe
Terre & Mer se rendent sur leur lieu de travail
en voiture, le covoiturage est encouragé
a travers un partenariat avec I'association
Ehop Covoiturons-nous qui accompagne
les entreprises dans des actions de
sensibilisation au covoiturage. Ces actions
sont financées par le versement mobilités
verseé par les entreprises du territoire de plus
de 11 salariés. @

Plateforme de covoiturage a I'échelle de
la Bretagne : ouestgo.fr

Suivez I'actu économique
de notre territoire !

Dés le mois de mai I'agglomération lance
sa newsletter économie a destination
des entreprises, commerces, artisans,
employeurs...

Tous les trimestres, retrouvez I'actualité sur
I'économie locale, les dispositifs d'aides, les
opportunités du territoire ou encore I'agenda
économique. @

Pour recevoir cette newsletter, inscrivez-vous
des a présent :

L1117 77777 77777777777 77777777777777777777777777

Rentrée 2022/2023 :
centres de Loisirs des
mercredis

A partir du 1Ter juillet, les inscriptions aux
centres de loisirs pour les mercredis sont
ouvertes sur le portail Activités Enfance
Jeunesse.

Retrouvez tous les détails sur https://portail-
activites-enfance-jeunesse.lamballe-terre-
mer.bzh

Ou contactez la Direction Enfance - Jeunesse
au 02 96 50 59 54

Quand robots tondeuses et hérissons

ne font pas bon ménage

Le hérisson, habitué de nos jardins et allié de notre potager revient au printemps.
Outre le trafic routier et les pesticides, les robots tondeuses, de plus en plus utilisées
pour I'entretien des jardins, sont un véritable danger pour ces animaux.

La plupart des modéles ne détectant pas la faune sauvage, la machine heurte le
hérisson qui n'échappe pas aux lames aiguisées !

Actifs entre la fin de journée et I'aube, de nombreux hérissons sont victimes
d'accidents avec des robots programmés pour tondre durant la nuit.

Pour éviter les risques :

> Privilégiez les fonctionnalités plus sécurisantes pour la petite faune lors de
I'achat de I'appareil,

> N'utilisez pas les robots tondeuses la nuit. ®
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NAISSANCES* / MARIAGES / NOCES D'OR / DECES / PERIODE DE NOVEMBRE 2021 A FEVRIER 2022

LAMBALLE

SILLISL LSS LIS SIS SIS SIS 777,
NAISSANCES

18/03/22 THOUEMENT DESGENETAIS Malo.

MARIAGE

14/05/22 CHAUVEL Constant et LAMY
Blanche

DECES

24/02/22 MORCET Madeleine vve PILORGET:

25/02/22  LENORMAND Simone vve LUCAS

25/02/22  DEQUAY Catherine veuve PENOT

26/02/22 LEVEQUE Claude
28/02/22 JOSSE Claude
02/03/22_ BOURDAIS Lucien

04/03/22  RICHARD Armelle vve SOUPLET

04/03/22 LE FOL Roger
08/03/22 ROBERT Valentine
08/03/22 MORIN Monique vve FLORES

12/03/22  POTIN Marie vve BESNARD

13/03/22  EON Marie vve BILLAUD

14/03/22 DAYOT Marie épse MILLET

17/03/22 LESNE Madeleine vve LE BIGOT

22/03/22  ROBERT Andrée vve PLESTAN

25/03/22  GAUTIER Fernande vve BOULAIRE

29/03/22 CABARET Marie

31/03/22 BEDOUIN Marie vve de VULPIAN

02/04/22 HERVE Denise épse CLERET
03/04/22 BALAVOINE Anne
04/04/22  PHILIPPE Marie vve ROBERT
05/04/22 RENAULT Roger )
07/04/22 . CHERDO Odette divorcée BROUAZIN

08/04/22  GUYOT Fernande vve COAT

09/04/22  LUTUN Thérése épse CAILLAUD

10/04/22 CHAPELAIN Henri, Frangois,
Ange, Marie
12/04/22 LONCLE Allain )
14/04/22  HINGANT Jacqueline vve LESNE

17/04/22 . BARBE Marguerite vve PANSART

20/04/22 MORIN Marie vve MORIN

21/04/22 BOTREL Adele vve GIROT

21/04/22  PANSART Marie vve PELAINE
22/04/22 EURYRaymond
26/04/22.BORIE Colette, vve FAUNY

26/04/22  LEMOINE Andrée vve TROCHU

29/04/22 CORDON Odette vve MAHE
30/04/22 LESAOUT Robert
30/04/22 LECRUBLIER Madeleine

09/05/22  FAVRAT Dominique ve DELAFONTAINE

16/05/22 DESHOMMES Yvonne we CHATAIGNER

LA POTERIE
SIS S S S S S S SS
NAISSANCES

19/02/22. DUCHENE Maxime
19/02/22 DUCHENE Victor

DECES N

19/02/22  DUCHENE Victor
23/02/22  ROCABOY Annie épse COIC )
03/03/22  Claudine TANGUY épse LANTRIN |
27/04/22 TRIDON William
05/05/22 de VEILLECHEZE de la MARDIERE

Axel

MAROUE

SIS S S S S S S SS
NAISSANCES

09/03/22 _GRARD Timothée
14/03/22 CRUZ Evie
25/04/22 ZION Sacha
07/05/22 WITTEMER Raeven

NOCESDEDIVOIRE
16/04/22 GUINEFOLLEAU Francis et WA-
NEGUE Daniéle

DECES N
17/01/22. PIETO Hervé
17/02/22  VITASSE Jean-Claude
04/03/22 MONTJARRET Monique épse
GUYOMARD
30/03/22 LE HANNIER Denise épse LABBE
15/04/22 FAUCILLON André
19/04/22  RACINE Michel
23/04/22 TOURNIER Annick
29/04/22 MARAY Bernard
10/05/22 RUFFET Elise veuve EURY

10/05/22 LE BRETON Marie vve PHILIPPE.

MESLIN

SIS S S S S S S SS
NAISSANCES
08/02/22 BEURIER Auguste
02/03/22 MILCENT DENIS Rosalie
15/04/22 GALLEE Eden

DECES B

28/02/22 GAUTIER Jacques
03/04/22 CHAPELAIN Alain
20/04/22 GUIOT Jeannine, née SIMON

28/04/22 DUVAL Anne, née RENAULT

MORIEUX

SILLLLLS LIS LSS LSS SIS SIS LSS S
NAISSANCES

10/02/22 DA COSTA Elena

12/02/22 LE MAUFF Ambre

04/03/22 ROUSSEAU Raphaél

13/04/22 DANIEL Louis

13/04/22 DANIEL Emile

07/02/22 HEURTEL Jean

PLANGUENOUAL

SIS S S S
NAISSANCES

11/07/22 JOUAN Noé

11/07/22 JOUAN Méline

MARIAGE

14/05/22 HERVE Julien et BRIEND Elodie

SAINT-AARON

SILLLLLS LIS LSS LSS SIS SIS LSS S
NAISSANCE

09/04/22 GAUTHIER Gerard et BERNARD
Huguette

NOCESDIOR. e

30/04/22 FAUCILLON Danlel et GROSMAITRE
Maryléne

10/05/22 LE BRETON Mane Thérése, vve
PHILIPPE

TREGOMAR

SILLLLLS LIS LSS LSS SIS SIS LSS S
NAISSANCES

08/03/22 SAGORY Joseph

17/02/22  VITASSE Jean-Claude

18/02/22 ROUILLE Lucien

07/03/22 DECHERY Daniel

19/04/22 MATEI Liviu

Envoyez-la nous a
communication@lamballe-armor.bzh

*Seules apparaissent les naissances ayant fait I'objet d'un accord des familles au moment de l'inscription a I'état-civil.
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[ LIBRE EXPRESSION ]

MAJORITE / MINORITES

Solidarité Ukraine

uite au déclenchement de la guerre en Ukraine, un

formidable élan de solidarité a permis de soutenir les
associations implantées localement, qui apportent une aide de
premiere nécessité aux populations grace a plusieurs collectes
de dons et d'exprimer un soutien aux ukrainiens.

Depuis plusieurs semaines, pour aider les milliers de réfugiés
ukrainiens qui fuient la guerre, de nombreuses initiatives
solidaires ont vu le jour sur notre commune.

Nous tenons a remercier et saluer I'engagement de I'ensemble
des bénévoles, des associations, des établissements scolaires,
des jeunes et des entreprises du territoire pour leur élan de
solidarité et de générosité a travers la mobilisation dont ils
font preuve.

C’est aussi sur cette solidarité et la recherche de l'intérét général
que c’est construit notre territoire depuis plusieurs années. @

Allons plus loin ensemble

(]
« Ga grenouille ! »
epuis quelques mois, la majorité du conseil municipal est a

D la peine sur des sujets qui touchent la vie quotidienne des
habitants de Lamballe-Armor.

Elle laisse faire la communauté d'agglomération “Lamballe Terre
et Mer” qui décide de faire payer le passage des déchets verts

sur la plateforme de Lanjouan. Elle décide de fermer la route des
Grenouilles a la Poterie malgré I'avis défavorable des riverains,
agriculteurs et usagers de cette route. Elle peine a lutter contre les
dépots sauvages de déchets en centre-ville.

Sur la question des déchets verts, notre intervention a permis de
reporter cette décision injuste et inefficace. C'est bien. Il faut
maintenant aller plus loin et cesser de contingenter les passages
en déchetterie. Sur le deuxieme point, la majorité s'obstine malgré
le cafouillage administratif qui aurait permis de réouvrir le dialogue.
Cette obstination a provoqué une manifestation inédite a Lamballe
Armor, une manifestation de rue contre une décision municipa

28.

Sur la propreté de la commune, il y a des efforts a faire. Au
nous croisons des citoyens contraints de se mobiliser pc
leur propre quartier. Bravo aux citoyens en question

long quant a la défaillance de la majorité. )

Pour nous, les questions environnementales passen
propreté de la commune et un acces facilité aux ser

Un nouveau cap
pour Lamballe-Armor

Stéphane de Sallier Dupin
Caroline Mérian
Jean-Luc Guymard

Samy Goaster

Yves Mégret

Pourquoi un poste de
«directeur de cabinet» a
Lamballe-Armor?

Au conseil municipal du 21 mars, nous nous sommes opposés a la
création d'un poste de « directeur de cabinet » du maire.

Tout dabord le malre dlspose de 8 malres delegues ou adjomts




[ LECHE-VITRINES ]

Animations estivales
aux Vitrines de
Lamballe

BRADERIE
oLAMBALLE

4991 ypnso, .,,nso,
21722 23

D ans les cadres des animations d'été, les Vitrines de
Lamballe se mobilisent autour de deux événements.
La grande braderie des commergants se tiendra les 21, 22 et
23 juillet. Elle rassemblera plus de cent exposants (artisans
du cuir, épices du monde, vétements...). Pour l'occasion, le
centre-ville sera entierement piétonnier.

En partenariat avec la librairie Ia Cédille, une grande dictée sera
organisée le samedi 6 ao(t a la salle des Augustins, a partir
de 14h30. Une dictée pour les moins de 12 ans sera suivie
d'une dictée pour adultes, avec de nombreux lots a gagner.
Inscription gratuite aupres de la librairie la Cédille au 02 96
3098 51 (80 places disponibles). @

BRADERIE

& EXPOSITIONS
D’ARTISANS
100 EXPOSANTS

RESTAURATION SUR PLACE
NOMBREUSES ANIMATIONS

DE LAMBALIE-ARMOR

- vitrinesdelamballe.com

LSS

BAR

Le bar des
Potiers
Depuis 27 ans, Catherine Pénigel vous
accueille tous les jours, sauf le mercredi
apres-midi. Elle propose tabac, Frangaise
des jeux, dépot de pain de la boulangerie
d'Hénansal, crépes et galettes de
1007 crépes le vendredi, service de
gaz, journaux locaux, et quelques
bonbons pour les petits gourmands.
[

- Le bar des Potiers

La Poterie
Lamballe-Armor
0296 3113 60
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SIS S S

BOUCHERIE -
Maison f\‘
Dovale eSS

Reprise en juillet 2021 par Benjamin
Dovale, la boucherie mise sur les meil-
leurs produits du terroir frangais. Avec
sa compagne patissiere il a méme
élargi sa gamme avec des patisseries
salées et de nombreuses spécialités
boucheres. Une boucherie moderne
qui promeut les viandes maturées,
la volaille de Bresse, I'agneau IGP..
([

- Maison Dovale

24 rue de Lourmel

Lamballe-Armor
02 96 31 00 06

|
SIS S

ROBES DE MARIEES

Les dentelles
d’Anody
—
Ouverte le 19 mars par Marina Ere, la
boutique propose des robes de mariées
neuves et d'occasion, ainsi que des robes
cocktail, des chaussures, voiles, boléros...
tous les accessoires de cérémonie. Plus
de 100 modeles, du 34 au 56/58, avec des
arrivages réguliers. La gamme de prix :
de 50€ a 800%€. Elle travaille désormais
a la mise en place d'une gamme de luxe.
[}
- Les dentelles d’Anody
40 bis, rue Chanoine du Temple

Lamballe-Armor
06312919 83




[ cuLTure cLuB ]
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La Fanf’Alaise et 'Orchestre d’Harmonie de Lamballe
au Festival de Bretagne des Fanfares

SIS S S S S S

Deux associations musicales historiques du territoire se sont unies pour participer a un concours
d’orchestres organisé par la Fédération de Bretagne des Batteries-Fanfares a Vitré, le 15 mai, dans le
cadre d'une rencontre annuelle festive, le Festival de Bretagne des Fanfares.

lusieurs instrumentistes jouant dans les deux formations,

Thomas Favrel, chef de la Fanf'Alaise, a eu l'idée de réunir la
Fanfare et 'Harmonie de Lamballe pour participer une nouvelle fois
a ce concours, travailler ensemble des morceaux, et ainsi créer des
liens entre les musiciens amateurs. Deux partitions ont fait 'objet de
répétitions communes, Steampunk d'Erik Morales et Another brick in
the wall de Pink Floyd, pour ce faire un guitariste a rallié le projet. Le
groupe, constitué d'une cinquantaine de personnes, a ainsi rejoint la
40eme édition du Festival de Bretagne des Fanfares pour la grande
parade et le concours d'orchestres.

L'Orchestre d’Harmonie de Lamballe

Créé en 1863 et géré par une amicale depuis les années 1940,
I'orchestre fait partie des plus anciennes associations Lamballaises.
Aujourd’hui dirigée par Mickaél Ledouit, cette formation composée
d'une quarantaine de musiciens amateurs, de 15 a 90 ans, se produit
régulierement au Quai des Réves et donne quelques représentations en
France ou a I'étranger, lors d'événements, d'échanges entre orchestres
ou pour la Féte de la musique. Le répertoire proposé est assez
éclectique, du classique aux musiques de films en passant par des

£ FILTEAU-CHIBA

GABRIELL!

[' La pépite de la bibliothécaire]

compositions originales. Le groupe, qui répete tous les mercredis soir
au Quai des réves, est ouvert a tout musicien pratiquant un instrument
depuis 5 ans, et recherche actuellement des percussionnistes ou des
clarinettistes. Avis aux amateurs !

La Fanf'Alaise

Fanfare associative créée a Lamballe en 1908, la Fanf'Alaise est
aujourd'hui dirigée par Thomas Favrel et se compose d'une vingtaine
de musiciens amateurs de 15 a 70 ans. Le répertoire est assez
festif, puisque le groupe se produit pour animer en extérieur de
nombreux événements, festivals, carnavals, marchés, cérémonies,
vins d’honneur, rassemblements sportifs, Féte de la musique...

Si nombre d'instrumentistes participent a ces spectacles -
saxophonistes, clarinettistes, cornistes, tubistes, trompettistes,
flitistes, percussionnistes et guitaristes - la Fanf'Alaise ne se déplace
pas toujours au complet mais, selon les projets, par petit groupe d'une
dizaine. Les répétitions ont lieu chaque vendredi salle du Penthiévre a
Lamballe, et si vous étes trompettiste, la Fanfare vous attend! @

> La Fanf'Alaise : lafanfalaise.fr - Facebook : fanf.alaise
> Orchestre d’Harmonie de Lamballe : www.harmonie-lamballe.fr
Facebook : harmonie.lamballe

Sauvagines Sauvagines, de Gabrielle Filteau-Chiba, Edition Stock
Sauvagines est I'histoire d’'une vendetta. Celle de Raphaélle, garde forestiere québecoise qui souhaite avoir la peau d'un dangereux
braconnier. Construit comme un thriller, le récit est a la fois haletant et contemplatif. Hommage a la nature d'une grande poésie, il comporte
une dimension écoféministe : les femmes y embrassent la cause de la faune sauvage avec un courage magnifique.
e - Anne, médiatrice culturelle, bibliothéque de Lamballe-Armor, site de Lamballe
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LK3
STIVALES

LAMBALLE-ARMOR

REGALADES ¢ CONCERTS ¢ VISITES
e BRADERIE ¢ SPECTACLES * EXPOSITIONS
THEATRE DE RUE * PROGRAMMATION JEUNE PUBLIC
e MERCREDIS COTIERS ¢ JEUDIS DU HARAS ¢ ANIMATIONS o

TOUTE LA PROGRAMMATION SUR LAMBALLE-ARMOR.BZH

CAp d’Erquy T
@André lyitTines |

Lamballe
| s o rormiine |

MATHURIN MEHEUT
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