
Semaine 11/03 au 15/03 18/03 au 22/03 25/03 au 29/03 02/04 au 05/04 08/04 au 12/04

Salade d'endives au jambon Carottes/céleri Pomme gruyère Ferié Concombre/tomate

Lasagnes Petit salé Spaghettis bolognaise Tartiflette lardons

Salade Lentilles Salade

Fromage Fromage Fromage

Crème dessert vanille Compote pommes bananes Yaourt aromatisé Yaourt nature

Concombre vinaigrette Betteraves crues aux pommes Friand au fromage Pamplemousse Duos de saucissons

Poisson Quinoa Filet de dinde Bœuf braisé Poisson frais

Trios de légumes Compotée de poivrons Gratin de choux fleur Ratatouille Céréales indiennes

Fromage Fromage

Petit suisse / biscuit Far nature Fruit de saison Entremet noix de coco Fruit de saison

Potage Potage Carottes râpées vinaigrette Crudités (carottes, betteraves, 
pommes et céleri)

Betteraves vinaigrette

Blé aux légumes Steak haché de bœuf Brandade de poisson Croziflettes Poulet

Haricots verts Salade Salade Frites

Fromage Fromage Fromage Fromage

Rose des sables Pommes bio Fruits au sirop Fromage blanc Fruit de saison

Pâté de campagne Salade du chef (salade verte, 
jambon, œuf, emmental)

Concombre Pâté de foie Salade de riz

Jambalaya de poulet Poisson Pizza aux fromages Poisson sauce hollandaise Escalope végétale

Riz Carottes vichy Salade Julienne de légumes Haricots verts
Fromage Fromage

Fruit de saison Flan nappé caramel Mousse au chocolat Fruit de saison Cocktail de fruits

Repas végétarien

La viande servie est exclusivement d'origine française 

Produits locaux ou issus de l'agriculture biologique

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Menus des restaurants scolaires  
de  Morieux et Planguenoual


