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Projet d'aire éducative
au collége Simone Veil

LE DOSSIER

Un budget ambitieux malgré un
contexte de plus en plus contraint

LA VILLE EN BREF

TETE A TETE

Franck Chevallier-Lamour, Directeur
du service Périscolaire a I'école

La Poterie-Trégomar

CA SE PASSE CHEZ NOUS

AU CCEUR DE L'AGGLO

DU COTE DES ASSOS

Jeunes agriculteurs du canton de
Lamballe - Pléneuf-Val-André
C'EST SI BON

Tartare de thon mangue et basilic du
Manoir des Portes

LECHE-VITRINES
CULTURE CLUB

Les Estivales édition 2023
LIBRE EXPRESSION

ETAT-CIVIL

ON SORT
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Philippe HERCOUET

Maire de Lamballe-Armor

Chéres Lamballe-Armoricaines, Chers Lamballe-Armoricains,

Dans une société de plus en plus fracturée et traversée par de fortes tensions, la
parole politique est trop souvent hurlement et logorrhée jusque dans les travées
de I'Assemblée Nationale. L'invective et les réseaux sociaux ont remplacé le débat
et les élus sont de plus en plus victimes de violences verbales et physiques. La
crise démocratique se cumule avec les crises économique et sociale.

LLa commune, cellule démocratique premiére, continue d'incarner la République
et ses idéaux. Elle permet la démocratie du dialogue et du quotidien. Votre
commune, c'est votre bien propre, parmi les plus précieux. Le patrimoine de
ceux qui n'en ont pas.

La Mairie est la premiére porte d'acces au service public, au service du public ;
essentielle pour les plus vulnérables.

Les agents municipaux, engagés et professionnels sont mobilisés pour vous
garantir des services de qualité pour vous accompagner.

Etre Maire c’est d'abord aimer sa ville (I'anagramme du mot Maire n'est-il pas le
mot aimer ?) passionnément, avoir de I'ambition pour elle et la servir.
Républicain pratiquant, je crois au dialogue, a l'instauration de relations de
confiance, dans le sens de I'intérét général. Mon équipe et moi désirons préserver
pour notre commune, une démocratie tolérante et transparente, ouverte aux autres
et respectueuse des différences. Nous nous réjouissons qu'un débat apaisé et
citoyen ait pu se tenir sur le budget en avril dernier.

J'ai confiance en notre ville, parce que la premiére richesse d'une ville, ce sont les
femmes et les hommes qui y vivent. Grace a votre diversité, d'ages, de cultures,
d'origines, de conditions sociales, mais aussi grace a vos engagements assaciatifs,
culturels, syndicaux, politiques, vous faites de Lamballe-Armor une ville d"avenir !

Bel été a tous !
SIS S S S S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS SSSSSS SS
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lamballe-armor.bzh
contact@lamballe-armor.bzh
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[ MON MOT ADIRE ]

Lamballe-Armor
a travers vos photos

Le printemps s'installe sur Lamballe-Armor ! Me
photographes amateurs pour le partage de leurs photos et au service
espaces verts de la Ville pour la qualité du fleurissement.
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HOTEL DE VILLE:
DES NOUVEAUX SERVICES ET DES HORAIRES ADAPTES

Au cours de I'été, la présence des services en mairie de Lamballe s'adapte afin de
mieux répondre aux besoins des usagers. Vous pourrez y retrouver I'ensemble des
services dédiés a la population :

+ I'Espace France Services

- le CCAS

+ la Vie Associative

« I'Action Educative

+ le Service Urbanisme

Dans le cadre de ces changements, la Mairie adapte ses horaires d'ouverture et
réorganise son accueil du public. Privilégiez la prise de rendez-vous avant de vous
déplacer pour optimiser le traitement de vos démarches et prise d'informations.
Nouveaux horaires d'ouverture mis en place au cours de I'été

* Lundi, mardi, mercredi, vendredi de 9h a 12h et de 13h a 17h

« Jeudi de 9h a 12h (fermeture au public le jeudi aprés-midi)

Appel
a participation !

Une question ? Une suggestion ?
Une photo ? Ou tout simplement
un petit mot a nous transmettre ?
N'hésitez pas a nous envoyer un
courriel a communication@
lamballe-armor.bzh ou par
courrier a Mairie de Lamballe-
Armor, direction communication,
5 rue Simone Veil, 22400
Lamballe-Armor

pour avoir la chance d'étre publié
dans le prochain numéro.

Nous tacherons également de
répondre a vos interrogations.
Alors a votre plus belle plume!

Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023 @ 3
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(Re)découvrez a travers l'objectif de nos photographes
ce qui sest passé dans votre ville ces derniers mois.

11 avril

La salle des fétes de La Poterie accueillait la 4¢ rencontre entre
la Ville et les associations en préparation des Assises de la Vie
Associative du 25 novembre prochain. La trentaine d'associa-
tions présente a pu travailler sur plusieurs thématiques afin
de trouver les meilleures solutions d’accompagnement des
services de la ville dans leur quotidien. Rendez-vous lors des
Assises pour la restitution de ces chantiers !

avril

ez

. ; 23

La Ville agit en faveur des économies d’énergie ! Afin de
décarboner et réduire sa consommation tout en augmentant
le confort des usagers et agents, des travaux d'étanchéité et
d'isolation sont en cours sur le toit de la mairie a Lamballe. Elle
en profite pour installer des panneaux solaires qui alimenteront
les batiments environnants.

La Ville de Lamballe-Armor a rendu hommage aux
combattants tombés pour la France a travers 6 cérémonies
commémoratives dans les différents bourgs de la commune.
Comme chaque année, la Municipalité a tenu a faire
participer les éléves des différents établissements locaux
pour entretenir le devoir de mémoire, comme ici a Lamballe
ou 3 jeunes collégiens ont pris part a la cérémonie et lu le
poéme « Liberté » de Paul Eluard.

, COMMEMORATIONS DU 8 MAI 1945

4 e Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023



du 9 mai au 17 juin

La bibliotheque passe au vert ! Ses 4 sites ont proposé des
ateliers et lectures autour du jardin et de la nature pour féter le
retour du printemps. Une thématique qui perdurera puisqu'une
grainothéque est installée depuis mai a la bibliotheque de
Lamballe afin de favoriser les échanges de graines.

Samedi 13 mai, la nuit Européenne des musées a permis a
tous les curieux de venir découvrir la nouvelle exposition
du musée Mathurin Méheut « Mémoire du geste » dans une
ambiance différente a la tombée de la nuit. Cette exposition
est visible depuis la réouverture du musée le 8 avril dernier
et sera accessible jusqu'au 30 septembre 2023.

Les Lamballe-Armoricains et leurs voisins, petits et grands, sont venus nombreux pour féter les 20 ans
de Quai des réves. lIs ont pu découvrir une programmation de qualité et notamment admirer de véritables
gymnastes se livrer a 'escalade du batiment qui fétait son anniversaire. La soirée s’est conclue par une
danse participative. Les planches de la scéne de territoire ont chauffé au rythme des mélodies entrainantes !

Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE2023 @ §
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VU SUR LINKED'IN

w  Ville de Lamballe-Armeor
u: o "

s 221 abonnés

| Accessibilité de la gare & |

Aprés un grand nombre de gares bretonnes, la gare de Lamballe-Armor a
également bénéficié d'une opération de mise en accessibilité pour permettre &
tous les voyageurs d'y circuler aisément et d'accéder aux quais facilement %
Aprés plusieurs mois de travaux, ¢a y est, les ascenseurs sont en service !

=l o Lamballe Armor

e -~ n Fenaniewre

=

LE SAVIEZ-Vous ?
LES ASCENSEURS DE LA
GARE SONTEN SERVICE ! ¢

L'ensemble des quais de la gare de Lamballe-Armor est
désormais accessible a toutes et tous par les ascenseurs. Un
équipement déja apprécié par tous !

VU SUR FACEBOOK
@ yille de Lamballe-Armor

On vo
La
aujourd'hui & 18h35 dans I'émission

T... Voir plus

Booster la publication

Bravo a Antoine Lenotre et son équipe pour leur participation
a I'émission «La meilleure boulangerie de France», diffusée
sur Mo !

6 e Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023
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Accuell > Bretagne > Lamballe-Armor

Des lycéens de Saint-Joseph de Lamballe visitent
I’Assemblée nationale

Une trentaine de lycéens en STMG au lycée Saint-Joseph de Lamballe (Cotes-d'Armor) ont été
recus a I'’Assemblée nationale par le député, Marc Le Fur. lls ont découvert I'hémicycle.

@ Ouest-France qr
Publié le 17/04/2023 4 19h00

M) Ecouter

> PARTAGER

Newsletter Lamballe

avec OuestF:

Une trentaine de lycéens en STMG (Sciences et technologies du management et de la

.
gestion), au lycée Saint-Joseph de Lamballe (Cotes-d'Armor), encadrés par un

professeur, ont été regus a I'Assemblée nationale par le député, Marc Le Fur, mercredi
12 avril 2023, a l'occasion d'un déplacement a Paris.

QOuest-France, le 17 avril 2023

Lamballe-Armor : des saisonniers a l'internat
du lycée Henri-Avril pour le deuxiéme été
consécutif ir

@ 24 février 2023 & 15h46 Modifié Le 12 avril 2023 3 18h28

Le Télégramme, le 26 février 2023

Un événement "at-hippique" a lieu samedi 1er avril au haras de Lamballe : la
parade des 500 pattes, avec plein de chevaux a 2 pattes. Tout le monde
peut y prendre part.

Le Penthiévre, le 1 avril 2



[ GRAINES DE TALENT ]

UN PARTENARIAT REUSSI ENTRE LA VILLE ET LE COLLEGE SIMONE VEIL

Projet d’une aire éducative
au college Simone Veil,
des éléves éco-responsables en devenir

Quand des éléves de 6° rencontrent régulierement des professionnels de I'environnement sur une
zone naturelle expérimentale dont ils vont devoir arbitrer les choix mis en ceuvre pour son entretien,
cela donne des jeunes motivés et éclairés sur les enjeux de la biodiversité !

SIS S S S S

Dans le cadre d’une rencontre sur le terrain, Virginie Rouaud du service Espaces Verts de la ville a évoqué les modes de gestion utilisés par les
agents municipaux sur la zone d'étude et a conseillé les éleves sur ce qu'ils pouvaient mettre en ceuvre pour favoriser la biodiversité.

‘est un bien beau projet dans lequel les éleves de 6¢ du

College Simone Veil se sont lancés depuis la rentrée

derniere, en répondant a un appel a projets national porté
par I'Office Frangais de la Biodiversité (OFB) dont I'objectif est de
créer et gérer une aire éducative terrestre toute proche de leur
établissement.

L'objectif de ce projet est de sensibiliser les éleves a I'éco-
citoyenneté et au développement durable en observant une
parcelle de terrain non traitée afin d'en étudier dans un premier
temps la faune et la flore. Accompagnés par leurs deux
professeures encadrantes, Emilie Cadieu (professeure de Science
et Vie de la Terre) et Emilie Guinot (professeure de Frangais) les
éleves vont a la rencontre des différents partenaires des espaces
naturels lors des sorties organisées sur le terrain. Au fur et a
mesure des informations qu'ils récuperent, ils se réunissent sous
la forme d'un « Conseil de la Terre » et décident ensemble des
actions a mener pour préserver cette biodiversité.

Ce projet n‘aurait pas pu voir le jour sans le soutien de Lamballe-
Armor pour la mise a disposition d'une parcelle et I'appui des
services. Notons également le soutien financier du Département
des Cotes d’Armor et I'accompagnement sur le terrain de la Ligue
de I'Enseignement, acteur référent dans le secteur de I'éducation
a l'environnement vers le développement durable. ®

\q&‘ ERRES%

< ©

A

‘ ‘ é‘DUCM\“Q
« Participer a ce projet d'aire éducative, c’est
encourager nos jeunes générations a s'impliquer
dans une démarche participative et citoyenne
et prendre conscience que la préservation de
I'environnement est I'affaire de tous... »
Camille Cauret, maire-adjointe au Cadre de Vie
et au Développement Durable

Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023 @ 7



Lors d'une réunion publique, le mercredi 12 avril dernier, la Municipalité a présenté en détails la fagon
dont a été élaboré le budget 2023 de la Ville ainsi que les principaux investissements en cours ou a venir.

Le budget est a la fois une réponse aux besoins immédiats en terme de services mais traduit également
des choix pour préparer I'avenir. Adopté lors du Conseil municipal de mars, il reflete la volonté de maintenir
le niveau de services proposé aux Lamballe-Armoricains et de préserver les investissements envisages
pour la mandature. Nécessairement en équilibre, contrairement a celui de I'Etat, avec des recettes de plus
en plus contraintes et une flambée des colts de I'énergie, I'exercice 2023 se révele un habile jeu d'équilibre
entre des colts de fonctionnements nécessaires au maintien d'un service public de qualité pour tous, des
investissements incontournables pour le développement de la ville et des pistes d'économies a identifier
et poursuivre.

8 e Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023
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IMPOTS LOCAUX

© Taxe fonciére, droits de mutations

AVTRES sovR(Es PE REVENVUS

O Etat
© Subventions recues
@ Participations des usagers

o Emprunts bancaires E- cee

Sur la période 2022-2023,
plusieurs facteurs sont venus
peser sur le budget de la Ville.

Tout d'abord, l'inflation touche
plus fortement les communes
que les ménages. Lamballe-
Armor ne bénéficiant pas du
bouclier tarifaire sur I'énergie,
les charges a caractere général
ont été fortement impactées
par la hausse des colts de
I'énergie. Elles représentent plus
de 570 000 € d’augmentation
entre le budget primitif 2022
et le budget primitif 2023 soit
prés de +68%.

Par ailleurs, en réponse au
contexte inflationniste  qui
touche les ménages et en
complément de la hausse
nationale du point d'indice,
la collectivité a décidé une
revalorisation salariale de ses
agents et une participation
a leur protection sociale. La
combinaison de ces actions
a engendré une hausse de la
masse salariale de +11,2%.

Aussi, une optimisation des

moyens de la collectivité est
partout recherchée pour garder
une santé financiére correcte
jusqu'a 2026. Cela se traduit
par une réduction de 200 000€
des dépenses a identifier et
mettre en ceuvre sur 'année en
cours. Ainsi, tous les services
et projets sont interrogés
au regard de cette exigence
d’économies, qui se poursuivra
jusqua la fin du mandat. Par
exemple, une rationalisation
du patrimoine bati municipal

est recherchée ainsi gu'un
fonctionnement a  effectif
constant.

En complément, et afin

d'équilibrer le budget 2023
et la prospective financiere
2023-2026, il a été voté une
augmentation pour le foncier
bati, le foncier non bati, et
la taxe d’habitation sur les
résidences secondaires. Cette
hausse de taux représentera un
produit fiscal supplémentaire
de 717 000 €.

FONCTIONNEMENT
Salaires agents
Achat de fournitures , subventions
versées
INVESTISSEMENTS

Travaux
Equipements...

Remboursements
emprunts bancaires

Actions sur les
dépenses de fonctionnement

diminuer les 2023
dépenses jusqu’a
la fin du mandat
200 000€
Actions sur les en 2023
recettes de fonctionnement
Augmentation
des
Augmentation tarifs de 6%
des taux fiscaux*
de 7%

*Taxe fonciére: Bati / non-bati
Taxe d’habitation : Résidence secondaire

Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023 @ O
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[ LE DOSSIER ]

Tranquillité
Publique
0’4 M‘Q ‘
Tourisme et “

~ action économique
0,3 ML

Entretien du

Ppatrimoine, Aménagement
voirie, urbanisme ~ 1,7 M&
4,6 ML i
. )

I(;Actlon @ Administration

Educative 1’ ~ géné
générale

4,5 M‘Q "'/? a1 M-e

e A afim SN

{

Emprunt,
fiscalité Culture ranges i:\zces
5,2 ML 2,2 M& '
Ladoption du budget est un acte juridique qui prévoit o M _ MO
et autorise les recettes et les dépenses pour une année P ?T?A 'T DE LAMPALLE-AR <
donnée. Le vote du budget est une étape essentielle de . )
la vie de notre commune. 16 767 habitants (3¢ commune du département)
Préparé par I'exécutif local (le maire) et approuvé par + 130,6 km? de superficie (2¢ commune du département)

I'assemblée délibérante (le conseil municipal), le budget . TGV
estl'acte quiprévoit etautorise les recettes et les dépenses gare

pour année. Il se présente en 2 parties, une section de * 1916 places de stationnement dont 1 796 en zone blanche
fonctionnement et une section d'investissement.

. . - * 195 batiments municipaux pour une surface de 74 638 m?
Il permet, au dela du fonctionnement quotidien, la

mise en ceuvre de projets visant l'entretien mais « 11 éqglises, 6 chapelles

aussi la valorisation de notre patrimoine et de notre i )

environnement. « 12 écoles, 10 cantines

Nos finances assurent la gestion quotidienne de notre + 8 stades, 8 jeux de boules couverts
collectivité et ses nombreux équipements ainsi que L bli

la mise a disposition des services dont vous pouvez * 31 sanitaires publics

bgnef|C|er tout au long de. !qnnee (aonn educat|_ve, - 49 % des emplois de Lamballe Terre & Mer
aide aux associations, festivités et animations, action

sociale...). * 25 % des habitants de Lamballe Terre & Mer

10 e Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023



[ LE DOSSIER ]

LE BUDGET 2023

LOGEMENTS, UNE VILLE TOUJOURS ATTRACTIVE

+  Réaménagement des rives du Gouessant : 1 070 000€ en 2023, pour le
rachat de terrains a I'établissement public foncier de Bretagne (cf : page 13)

+  ZAC du Liffré : 116 000€ pour des travaux d'aménagement en 2023. (Le
budget principal prévoit également de verser une subvention de 70 000€
par an pendant 15 ans au budget annexe afin de financer le déficit de
l'opération d'aménagement.)

+  Lotissements en cours : Le Courtil a Meslin, rue des écoles a Trégomar
et le Colombier a Planguenoual.

+  Nouveau lotissement Les Paturettes : 250 000€ estimés en 2023 pour
des acquisitions de terrains et des travaux d'aménagement.

es Rives du Gouessant

CULTURE ET SPORTS, DES LOISIRS ACCESSIBLES A
TOUS

+  Projet de rénovation et d'intégration de la bibliotheque a la mairie
de Meslin

+  Quaides réves : travaux de sonorisation 150 000 €
Investissements pour des équipements sportifs 660 000 €
Etude stratégique de rationalisation des terrains de sport

SOCIAL ET EDUCATION, UNE EGALITE DES CHANCES
POUR TOUS

+  Subvention au Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) : 30 000€
(+7 500€)

+  Diagnostic social hyper-centre de Lamballe
+  Plan anti-gaspillage cantine scolaire

+  Projet extension groupe solaire de la Poterie

AMENAGEMENTS, UNE VILLE PLUS DURABLE

Réaménagement du jardin public Louis Gouret
Sauvegarde de la Lande du Gras
+  Aménagements des abords du plan d’eau de la Ville Gaudu
+  Renaturation de l'ancien terrain de foot de Meslin

+  Mais aussi dans les projets a venir : une aire de jeux a Morieux, un
terrain synthétique a Planguenoual, un pump track a Morieux...

REQUALIFICATION DE LA RUE DE DINARD, DES TRAVAUX REPORTES

Etablir un budget, c’est également faire des choix. Présentée lors du Conseil ~ Cependant, des travaux de réseaux de renouvellement en eau potable sont
municipal de mars et d'une réunion publique en avril, la premiere phase de  en cours jusqu'au début du mois de juillet réalisés par Lamballe Terre et
requalification de la rue de Dinard depuis le giratoire de la rue Paul-Langevin,  Mer. La circulation y est réduite dans le sens entrant par la rue de Dinard
jusqu'au giratoire d'acces a la gare routiere, n‘aura pas lieu en 2023. En effet,  vers le centre ville et dans le sens sortant, déviation par la rue du Bout du
les réponses a 'appel d'offres ont vu une hausse exorbitante de prés de 50%  val et la rocade.

des montants financiers envisagés. Un report sur 2024 sera examing.

Lamballe-Armor & vous | N°109 / ETE2023 11 e



Amuzeries d'la montrerie

d'la Poterie c'te belle sézon

La montrerie d’la Poterie vous per-
poze des vizites pouint payantes
et expllighées d'la montrerie les
jeudis 27 de juillé, 03 et 10 d'olt
de 14h dica 17h30. Des vizites
ghidées den les jannaes sont étou
minzes su bout su céz tré jous a
parti de 14h30. Pour toute enliste-
rie ou d’'mande de minze en garde
de troupée en deho des jous-la,
merci ben de les youper par mel
a l'aderze sieuvante :
poterienaturepatrimoine@gmail.com
Vétes périés de marger ge le rendou
pour ces fézeriesta se faet dvant la
montreriea 14h.

Animations d'été
du musée de La Poterie

Le musée de la Poterie vous propose
des visites gratuites et commentées
les jeudi 27 juillet, 3 et 10 aodt de 14h
a 17h30. Des visites guidées dans les
Landes sont également organisées
sur ces trois dates a partir de 14h30.
Pour toute inscription ou demande de
réservation de groupe en dehors de
ces dates, merci de les contacter par
courriel a I'adresse suivante :

> poterienaturepatrimoine@gmail.com

Veuillez noter que le rendez-vous pour
ces activités se fait devant le musée
a 14h.

SIS S

Réaménagement du
jardin public Louis
Gouret

Apres la partie nord et sa nouvelle
aire de jeux, c'est maintenant a la
partie sud du jardin Louis Gouret de
retrouver de sa superbe. Un réamé-
nagement, pensé avec les riverains
et les usagers, aura lieu sur toute
I'année 2023. On pourra alors trouver
une petite scéne pour des spectacles,
un espace de jardinage collectif, du
nouveau mobilier, des arbustes par-
fumés... tout pour le rendre encore
plus attractif | @

12 e Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023
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TRAVAUX : LIGNE DINAN-LAMBALLE
ET AMENAGEMENTS DE LA GARE

Retardés pour cause de Covid, les travaux de renouvellement de la ligne Dinan-Lamballe vont
pouvoir commencer. Prévus sur une durée de 12 mois, les rénovations débutent en juillet.

Quasi centenaire, |a ligne existe depuis 1926, ses 40 km de ligne ont besoin de retrouver une
nouvelle jeunesse. A cause de son grand age, la vitesse était jusqu'alors limitée, ces travaux
permettront aux trains de circuler a la vitesse initiale de la ligne, 100 km/h.

Suite des projets d'amélioration de modernisation et de mise en accessibilité a la gare SNCF
de Lamballe, la mise en service de trois ascenseurs (un pour chaque quai) est effective depuis
avril dernier. Ce nouveau dispositif va permettre 'accés aux personnes a mobilité réduite. A
venir, 'ouverture d’un accés supplémentaire sur le coté gauche de la gare (quand on est face
au batiment) devrait voir le jour avant la fin de I'été.

Débuté en février dernier, 'aménagement du parking Chaville, rue Chanoine du temple,
prend fin en juillet. Sur un terrain de 5 000 m? mis a disposition par la SNCF, ce sont 156
places de parking longue durée dont 4 places PMR de plus que Lamballe Terre & Mer propose
aux usagers. Limitées dans le temps (7 jours maximum) elles restent totalement gratuites.
Ces places de stationnement seront agrémentées d'un acces direct reliant le parking a la rue
Henri Poincaré pour les voyageurs avec valises a roulettes ou vélos. Ce nouvel aménagement
vient renforcer un peu plus encore la mise en accessibilité de la gare de Lamballe-Armor, de
plus en plus fréquentée. ®

FONDS DE SOUTIEN,
SEISME TURQUIE - SYRIE

Lamballe-Armor exprime son soutien et vient en aide aux populations et aux collectivités
territoriales touchées par le séisme de février dernier par I'intermédiaire de Cités Unies
France.

Le 6 février, un séisme de magnitude 7,8 a frappé le sud-est de la Turquie ainsi qu'une large
partie du nord de la Syrie faisant plus de 50 000 morts et d'innombrables dégats matériels.
Comme elle 'avait fait pour le peuple ukrainien I'année passée, la Ville de Lamballe-Armor
apporte son soutien pour venir en aide aux populations et aux collectivités territoriales locales
par I'intermédiaire de Cités Unies France. Créée en 1975, cette association permet de fédérer
les collectivités territoriales frangaises engagées dans I'action internationale. Ainsi, apres
en avoir délibéré, le Conseil municipal a décidé d'attribuer une subvention exceptionnelle de
2670 € a Cités Unies France.®



[ LA VILLE EN BREF ]

LES RIVES DU GOUESSANT

ne des priorités de la Municipalité concerne I'accés au logement pour
toutes et tous. Pour cela de nombreux logements vont voir le jour dans
les années a venir et le projet des Rives du Gouéssant est sans doute le projet
le plus emblématique en matiére d’habitat.

Le projet prévoit d'ici 2025 la
construction de 27 logements
collectifs (locatif social),10
Maisons en accession sociale,
4 maisons (locatif social) et
des cellules pour des services
tertiaires (187 m?).

Avant de réaliser de nouvelles
constructions, le site a fait
I'objet d'une déconstruction,
d'un désamiantage, d'une
dépollution et d'une viabili-
sation du site pour desservir
I'ensemble des flots a batir.
Les études de conception de
ces travaux ont été confiées
au bureau d'étude UAP
pour les espaces urbains et
IAOSSEN pour la partie hydraulique. L'aménagement a été pensé dans un esprit de quartier apaisé et
de zone de rencontre avec des matériaux sobres, qualitatifs, respectueux de I'environnement et du
contexte patrimonial. Il comprend :

- Des espaces de dessertes pensés pour favoriser les déplacements doux (piétons et cycles) ;

+ Des espaces paysagers aux abords du Gougssant développés pour I'usage de la promenade, de la
détente et pour la mise en valeur des points de vue;

+ Une gestion des eaux pluviales aérienne et par infiltration. @

LE JUMELAGE,
féte ses 25 ans'!

Depuis un quart de siécle un jumelage dynamique perdure entre Oliveira do Bairro au
Portugal et Lamballe-Armor. En juillet prochain, les deux villes souffleront ensemble
leurs 25 ans d'amitié.

Ce jumelage particulierement actif est essentiellement basé sur les échanges scolaires entre
les colleges et lycées. Un projet intégrant les sections professionnelles du lycée Henri-Avril
devrait d'ailleurs bient6t voir le jour, notamment dans le cadre de stages professionnels. Dans
une autre mesure, les Portugais font découvrir leur gastronomie & 'occasion des Ecuries de
Noél tandis que les Lamballais font de méme lors de la foire exposition d'Oliveira do Bairro.
Pour cet anniversaire, le comité de jumelage et la Ville accueilleront une délégation d'une
cinguantaine de Portugais, du 19 au 23 juillet. Parmi eux, deux groupes musicaux se produiront
chaque jour sur le territoire, notamment des chanteuses de fado le 19 a 21h a I'Eglise Saint-
Gobrien de Morieux et le groupe folklorique, en premiére partie des Régalades le 20 juillet.
Le 22 juillet, en fin de matinée, la population est invitée a se joindre a la manifestation
officielle dans le cadre du jardin public Louis Gouret. A cette occasion, une sculpture sera
inaugurée pour féter I'événement. ®

Une liaison douce
entre le Champ de
foire et Saint-Martin

Dans le cadre du programme
Lamballe 2025, la Ville aménage le
chemin des Palefreniers qui va du
parking Saint-Martin vers la place du
Champ de Foire. Cette liaison mixte
piétons-cycles permettra d'élargir
I'offre de stationnement de proximité
pour le centre-ville. Elle sera ouverte
pour I'été 2023. De nouvelles
plantations seront mises en place
en décembre.

SIS S S S S S S SSSSSSSSS

Ecole Mathurin Méheut
Une cour réaménagée

Depuis plusieurs mois, I'équipe
périscolaire et les enseignants de
I'école ceuvrent ensemble a une
nouvelle réorganisation de I'espace,
dans l'esprit des cours «oasis». |l
s'agit de ré-agencer et végétaliser
les cours, pour une meilleure
répartition des activités favorisant
I'entente entre les enfants. Une
aire de jeux et quatre modules de
grimpe sont désormais installés.
Dans les mois a venir, la conception
de mobiliers de cour sera mise
en oceuvre avec les éleves, en
collaboration avec un architecte du
Conseil en Architecture, Urbanisme
et Environnement.

SIS S S

48

C'est le nombre de logements qui
émergent dans le nouveau quartier
du Liffré, en pleine mutation, au sud
de Lamballe. Apres la construction
de la Halle des sports du Liffré, qui
sera ouverte a la prochaine rentrée
sportive, ce sont 18 logements
sociaux locatifs et 30 logements
privés qui sortent de terre. Avec
I'ouverture de la rue Fernand Labbé,
la rue Mouexigné passera en sens
unique pour faciliter la circulation.
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DIRECTEUR PERISCOLAIRE DE
L’ECOLE LA POTERIE - TREGOMAR

LIS S S S S S S SSSSSSS

S'investir au quotidien pour I'avenir de nos enfants en
leur permettant de s’épanouir
O s FYE ST MO s

Planguenoual

Morieux
Pour Franck, chaque journée commence a 7h20, a Iécole de La Poterie, regroupée avec

celle de Trégomar. Il prépare la salle d'activités pour l'arrivée des premiers bambins
des 7h30. Il est ensuite rejoint par Lydia, la responsable de la restauration scolaire qui
accompagnera les enfants des classes allant du CE1 au CM2 au bus qui les conduira dans
leurs classes situées a Trégomar. Ce temps du matin qui accueille une vingtaine d'enfants
est dédié a la musique et aux jeux de société pour commencer la journée en douceur et
offrir un accompagnement jusqu'a 8h30, heure a laquelle les éleves sont conduits en
classe.

Durant les temps de classe, Franck ne perd pas de temps ! Il se consacre au travail
administratif, aux réunions avec ses équipes pour préparer les animations ainsi qu'au CCAS
pour le suivi et I'animation de projets. « Cette transversalité est une opportunité, chaque
journée est variée et me permet d'avoir de meilleurs réflexes face a certaines situations »
nous précise Franck.

Ensuite il y a les temps « Nous veillons a apporter des
daCCUEI|.dU midi et du S.Ollr. an,mqt,ons qui ont y sens, q.u,
Ce dernier peut accueillir favorisent I'autonomie et le vivre

jusqu'a 50 enfants. « Siun ensemble ! »
enfant est présent sur toute

la durée disponible du temps

périscolaire, il peut passer jusqua 20h par semaine avec les équipes. Une responsabilité
dont la Ville a pleinement conscience en apportant des animations qui ont du sens et
qui aident les petits Lamballe-Armoricains & progresser dans leur apprentissage du vivre
ensemble ».

Franck a découvert 'animation dans une colo a I'age de 17 ans. Une passion qui ne le
quittera plus puisqu'avant d'arriver a Lamballe-Armor, il a travaillé 16 ans a la ville de
Nanterre sur différentes fonctions d'encadrement au sein du service enfance. A 37 ans,
et alors qu'il féte aujourd’hui sa premiere année de titularisation au sein des services de la
ville, Franck est heureux de venir au travail et de retrouver ses équipes et les enfants. Pour
I'année écoulée, il peut se féliciter d'avoir réalisé des animations fils rouges autour du jardin,
de la découverte de la faune locale, de la sensibilisation au gaspillage alimentaire..... Une
année bien remplie qui se termine bientot pour Franck avant de préparer I'année prochaine !

Meslin

PE[eouVEZ TouTE ['NFo

Service Action Educative de Lamballe-Armor - 5 rue Simone Veil - Tél. : 02 96 50 13 70

S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S
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INSCRIPTIoNS

Depuis le 27 mars, les
inscriptions aux écoles publiques
de la ville pour la rentrée
2023-2024 sont ouvertes

\l!

V) \
v \\

Vo< ENFANTS SoNT ACCUEILL's PANS LES
TEMP< PERISCOlAIRES -

¢ le matin a partir de 7h30
e lesoirjusqu’a 18h45 et jusqu’a 19h00 a Meslin et a Morieux

Encadrés par du personnel qualifié, des temps animés participant

a I'épanouissement et au développement des enfants. . .
Retirer son dossier

d’inscription a l'accueil en
Mairie ou sur
lamballe-armor.bzh

Un acces a la citoyenneté, a la culture, au sport et au bien-étre est
décliné sous forme d’ateliers et de projets, donnant toute sa place a
la parole, a 'engagement et a la créativité des enfants.

Le temps de restauration est inclus sur le temps du
midi. Le goUter est compris dans l'accueil
périscolaire du soir.

Saint-Aaron

La Poterie 8 écoles publiques réparties
sur 10 sites. Retrouvez toutes
Lamballe les adresses sur :

Trégomar lamballe-armor.bzh

Maroué

0—0y

@9

Je prends rendez-vous avec
le directeur de I'école
apres avoir déposé mon
dossier en mairie

2MATION VIE SCo|ARE SUR : lamballe-armor.bzh

Lamballe-Armor & vous | N°109 // ETE 2023 @ 15



MORIEUX
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pour tous

epuis quelques semaines, les aires de jeux dispersées

dans le bourg ont été rassemblées en un lieu unique, en
partenariat avec I'école. D’autres projets doivent répondre aux
demandes des adolescents.

«Auparavant, certaines aires de jeux isolées subissaient régulierement
des dégradations», regrette Patrick Briens, maire délégué. « Elles ont
été concentrées pres de ['école afin que les enfants puissent en dis-
poser lors de la récréation ». Depuis quelques semaines, un portillon
permet de passer de la cour a I'espace jeu sans quitter I'enceinte
de I'établissement. Un second portillon offre un acces depuis la rue
du Berry. Portique de balangoires, structure de jeux, roulade, jeu a
ressort.. L'espace est également a la disposition des parents et MAROUE

assistantes maternelles en dehors des temps de récréations. SIS SIS SIS S ST S S
«Les plus grands avaient déja sollicité la précédente Municipalité

en 2017 pour la réalisation d’un city parc, rappelle Pierrick Briens.

Aujourd’hui, leur demande a évolué vers un pumptrack (parcours

constitué de bosses et de virages pour la pratique des sports de ~

roues). Une réflexion est conduite par la commission consultative fete breton“e !
et les acteurs concernés autour de la suppression du terrain de foot,

au profit d'une plaine de jeux. La réalisation est prévue en 2024 ».

e dimanche 23 juillet prochain, une nouvelle édition de la
féte bretonne se tiendra dans le parc de la Corne de Cerf.
L'occasion de passer une journée agréable et festive en famille.

Les festivités débuteront le matin par un vide-grenier installé pour la
journée dans la partie basse du parc. Il sera complété par un marché
paysan rassemblant des artisans locaux. «Prés de 80 bénévoles
seront sur le pied de guerre dés la veille et jusqu'au lendemain, précise
Dominique Germain, président du comité des fétes. lls sont les garants
de la bonne organisation de I'événement qui accueille chaque année
prés de 2500 personnes et engage la préparation de 1000 repas ».
Cochon grillé, frites, galettes et crépes permettront a chacun de se
restaurer sur place. Un four a pain sera également aménagé afin
de proposer du pain cuit a I'ancienne. C6té festif, un bagad et deux
cercles celtiques se succéderont sur le podium tout au long de
I'apres-midi. Sans oublier les divers jeux bretons anciens et originaux
qui pourront étre testés par le public.
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TREGOMAR

S S S S S

au
comité des fétes

in 2022, Vincent Chevet a été élu président du comité des
fétes. Il expose ses ambitions pour le bourg.

Pourquoi avez-vous postulé a cette fonction?

Je suis natif de Trégomar et |’y habite depuis toujours. Je voulais
apporter ma contribution & la vie de Lamballe-Armor. Naturellement,
lorsque I'ancien président, Pascal Lecointe, a donné sa démission, j'ai
décidé de me présenter. Le bourg manquait d'animations et Trégomar
compte 500 habitants tres soudés et heureux d'y vivre. Dans ce cadre,
le Comité des fétes et sa quarantaine de bénévoles ont un réle a jouer.

Quels sont vos objectifs ?

Il s'agit de relancer une dynamique en préservant ce qui a déja été mis
en ceuvre. Au premier semestre 2023, outre la féte des quartiers, nous
avons organisé un tournoi de palets. Le 2 septembre, nous prévoyons
un cochon grillé avec balades a moto et pédestre. Le 10 septembre,
une sortie a Roscoff sera proposée.

Cette année, nous avons été pris de court, mais nous comptons
relancer les courses de vélo dés 2024. Bien entendu, nous réfléchissons
a de nouvelles propositions pour l'avenir.

SAINT-AARON
S S S S S S S S

porte-drapeau

epuis novembre 2022, Jannick Degremont a endossé
la fonction de porte-drapeau de I'Union nationale des
combattants (UNC) Lamballe-Landéhen.

Pourquoi avez-vous souhaité devenir porte-drapeau?

Mon mari est un ancien militaire et de ce fait, il a longtemps été
porte-drapeau. Je l'ai toujours accompagné lors des cérémonies, mais
l'idée de remplir cette fonction ne m'était jamais venue. Un échange
avec Nadege le Guen, Adjointe territoriale de Saint-Aaron, ma laissé
entendre que sans étre moi-méme militaire, je pouvais y prétendre,
d'autant que les personnes remplissant ce réle sont de plus en plus
rares. Prendre le relais des anciens m’a alors semblé important.

Quel sens cette fonction revét-elle a vos yeux, en tant que femme ?
Je suis fiere de porter le drapeau de Saint-Aaron lors des cérémonies.
C'est une démarche forte qui montre que les femmes ont également
leur réle a jouer dans ce domaine. Au regard des anciens combattants,
cela montre que nous pouvons également assurer la reléve, pour que
personne n'oublie les guerres qui ont marqué notre histoire. Leur
commémoration doit perdurer, j'espére que les plus jeunes générations
s’y intéresseront et perpétueront le souvenir des combattants morts
pour la France.
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LA POTERIE
S S S S S

en féte

evant le vif succés remporté par la féte organisée I'an
dernier, La Poterie lance une deuxiéme édition, le dimanche
17 septembre prochain.

Portée par les associations locales, le bar des Potiers, la commission
consultative et les élus, I'édition 2022 a permis aux participants de
découvrir la variété des activités proposées localement et de se
retrouver autour d'un temps convivial et musical. En paralléle, la
course enfant a elle-méme remporté les suffrages et reste plébiscitée
depuis par les plus jeunes.

Cette année, les acteurs locaux réiterent I'événement avec entrain.
Cette fois encore, le centre-bourg sera fermé a la circulation pour
I'occasion. Dés 11 heures, les premieres animations seront lancées,
suivies d'un apéro grillade-concert de midi a 14 heures. Tout I'aprés-
midi, outre les balades dans les landes, diverses animations seront

proposées les associations participantes : palet, pétanque, gi gong, MESLIN

atelierdela M‘alr(\)uette, club de§ allnes, qurt decouvertg, association SIIIIIIIIIII SIS SIS S S
des parents d'éleves. De son c6té, le musée de la Poterie demeurera

en acces libre pour les visiteurs.

og® ~
mobilisée
Depuis plusieurs mois les parents d'éléves de I'école Les
Pensées ont rejoint le collectif « 45 classes des Cotes

d’Armor » afin de protester contre la fermeture d’une classe dans
cette école de « proximité ».

Parents, enfants et élus municipaux ont montré leurs désaccords
aupres de I'lnspection Académique en confectionnant pancartes et
banderoles a I'occasion d’'une manifestation qui les a réunis a Saint-
Brieuc. Les élus mobilisés pour maintenir ce service indispensable
a l'attractivité de la ville et des bourgs ont voté a I'unanimité une
motion de soutien lors du Conseil municipal du 13 mars dernier.

Pour rappel, les effectifs scolaires a la rentrée 2022-2023 étaient de
74 enfants, 23 en maternelles et 51 en filiere élémentaire a I'école
Les Pensées. Ce cadre scolaire privilégié permet aux éleves de
progresser plus aisément en bénéficiant d'un temps d'instruction
plus individualisé. Une vision défendue par les parents pour qui «
Nos enfants ne sont pas des décimales ».

Une pétition a été mise en ligne afin de soutenir le mouvement.
Facebook : Collectif 45 classes Cotes d’Armor
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PLANGUENOUAL
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éco-citoyens de l'océan

n partenariat avec I'Académie de Rennes, le centre
Océanopolis de Brest a créé les écocitoyens de I'océan.
Une opportunité pour les établissements scolaires.

Véronique Corbin-Trotel, enseignante en classe de CM1 de I'école
Louis-Guilloux a rapidement saisi I'occasion pour y inclure ses éleves.
«L'an dernier, j'avais déja sensibilisé la classe a ces questions a
travers certaines démarches, notamment une marche verte». Cela
lui permet de poser la candidature de sa classe afin que ses éleves
integrent le conseil des éco-citoyens d'Océanopolis. Aussitot retenus,
ils participent a deux conférences en ligne avant de se rendre a Brest
a leur premier conseil, le 14 mars dernier. « Nous étions la seule
classe d'école primaire des Cdtes-d’Armor, sachant que le conseil
s'adresse également aux colleges et lycées, poursuit I'enseignante.
Durant cette journée, ils ont assisté a une conférence et participé
a divers ateliers. Sous la thématique Littoral sous pression, ['idée
est de prendre conscience des problémes ligs & la pollution et ses
conséquences ».

Aujourd’hui, les éléves travaillent a des actions concretes destinées
a alimenter la banque d'action d’Océanopolis, dans laquelle chaque
établissement peut puiser des idées : « Nous préparons des affiches
de sensibilisation et nous fabriquons un jeu contenant des défis a
relever».

LAMBALLE
SIS S S S S S

la reprise du chantier a
sonné !

n pause depuis plusieurs mois suite a un mouvement de

I'échafaudage lors des intempéries d’hiver, le chantier
du clocher de I'Eglise Saint-Jean a pu reprendre depuis fin
mai.

Débuté en février 2022, le chantier de rénovation du clocher de
I'Eglise Saint-Jean & Lamballe aura connu bien des péripéties.
En novembre dernier, alors que les travaux avaient bien avanceé,
un mouvement structurel a été constaté sur I'échafaudage suite
a un fort coup de vent. La collectivité a alors prononcé une
interruption de chantier afin de garantir la sécurité des ouvriers.
Un rapport de vérification a été mené par un bureau de contréle
afin d'étayer cette décision et identifier les éléments de sécurité
a mettre en ceuvre pour que le chantier puisse reprendre. Suite
a ces analyses, la consolidation de I'échafaudage a démarré
fin mai et fait I'objet d'une vérification a la mi-juin. Les travaux,
estimés a encore environs 4 mois, pourront ainsi reprendre pour
finaliser cette vaste rénovation !

Concernant l'orgue Saint-Jean, le technicien conseil, maitre
d'ceuvre en charge de sa restauration, a indiqué la nécessité
de 3 mois supplémentaires en raison des importants travaux a
mener sur les sommiers endommagés. Le précieux instrument
devrait donc rejoindre I'église a la fin de I'année avant plusieurs
mois de ré-harmonisation.
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LAMBALLE
TERRE&GMER

Communauté d'agglomération

Devenir

Si vous souhaitez intégrer une équipe
d'aide a domicile, a taille humaine, tout en
effectuant un métier utile et ayant du sens,
vous pouvez candidater au CIAS.

Quelles compétences ? Aimer aider les
autres, étre autonome et mobile, avoir une
bonne capacité d'adaptation et le sens de
I'organisation.

Quels avantages ? Remboursement des
frais kilométriques, prise en charge d'inter
vacations, indemnités « Dimanche et jours
fériés », supplément familial, smartphone
professionnel.

Nous recherchons des personnes motivées,
avec ou sans expérience, qui aiment le
contact humain. Le véhicule et I'obtention
du permis B sont nécessaires. ®

Y

Relais petite-enfance :

Dans le cadre de sa mission d’'accompagnement
des assistants maternels et assistantes
maternelles, le Relais Petite Enfance (RPE)
de I'agglomération de Lamballe Terre & Mer
propose une semaine de la formation continue
en collaboration avec les organismes référencés
par linstitut IPERIA . Comme tout salarié, les
assistants maternels et assistantes maternelles
doivent pouvoir, tout au long de leur carriere,
bénéficier de temps de formation pour
perfectionner leurs compétences. ®

DE L'AGGLO ]

DEVENEZ
ACTEUR DE VOTRE TERRITOIRE!

prés une phase transitoire, I'agglomération de Lamballe Terre & Mer lance son conseil de
développement, une instance citoyenne ouverte a tous !

Vous souhaitez vous engager pour votre territoire, contribuer a I'amélioration de la qualité de vie
et relever les grands défis environnementaux, économiques et sociaux..? Rejoignez-le Conseil de
développement !

Le Conseil de développement est un espace d'échanges et de réflexion entre citoyens investis dans
la vie locale, qui souhaitent donner leur avis et étre force de propositions pour accompagner les
choix des élus dans leurs projets. Reconnu officiellement par Lamballe Terre & Mer, il est amené a
construire et contribuer sur diverses thématiques comme I'environnement, I'économie, la mobilité,
la santé, I'habitat, la vie sociale, la jeunesse, le sport, ....

Vous habitez I'une des communes du territoire, ou vous travaillez pour une structure qui pourrait
participer a la démarche, rejoignez-nous et construisons ensemble !

Osez I'aventure et devenez membre du Conseil de développement de Lamballe Terre & Mer en
envoyant un mail a conseildedeveloppement@lamballe-terre-mer.bzh ou par téléphone au 02 96 50
94 77 (Date limite de candidature au 20 septembre, engagement adapté selon vos disponibilités)

+ de renseignements sur : www.lamballe-terre-mer.bzh

ET SI VOUS DEVENIEZ ACTEUR

pe votre Leppileire

INSTALLATION DE PANNEAUX SOLAIRES,
L’AGGLOMERATION YVOUS ACCOMPAGNE

Le photovoltaique est maintenant une technique éprouvée permettant de produire de I'électricité a domicile. Compte tenu du
contexte énergétique actuel, de nombreux particuliers s’interrogent sur I'opportunité d'installer des panneaux solaires sur leur
toiture ou des kits d'autoconsommation afin de réaliser des économies sur leur facture d'électricité.

De nombreux parametres vont influer sur I'intérét de ce type de projet, comme I'orientation et la pente de la toiture, les ombres portées,
mais aussi I'adéquation entre la production et la consommation d'électricité sur place. Avec le service Habitat de I'agglomération
Bonjour Habitat, les conseillers de 'ALEC peuvent vous accompagner en toute objectivité dans votre réflexion et vérifier avec vous
le potentiel solaire de votre habitation. Nous vous rappelons par ailleurs qu'il est fortement recommandé de ne jamais donner suite
a un démarchage téléphonique ou physique a votre domicile. De nombreuses publicités incitent a I'installation de panneaux solaires.
Avant de signer un devis ou un engagement, sollicitez I'appui technique gratuit de I'Agence Locale de I'Energie et du Climat du Pays

de Saint-Brieuc. ®
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TRANSPORT SCOLAIRE,
SCOLIBUS : INSCRIPTIONS 2023/2024

"§

n

1T

epuis le 1er septembre 2020,

I'agglomération de Lamballe Terre & Mer
est responsable de I'organisation des transports
scolaires sur I'ensemble de son territoire.
La gestion est confiée a la Transdev CAT en
co-traitance avec les Cars Le Vacon qui mettent
en place SCOLIBUS.

1/ Comment s'inscrire ?

Les demandes d'inscriptions peuvent se faire
directement en ligne sur le site distribus.bzh, ou via
le formulaire (accessible auprés de votre Mairie et
sur le site distribus.bzh) qui est a renvoyer :

- contact.distribus@transdev.com

- Par courrier a Transdev CAT 22, Réseau Distribus,
7 rue Max Le Bail, 22000 Saint-Brieuc. Attention
les inscriptions pour les éleves de primaire se font
directement aupres des mairies pour les circuits
déja existants.

2/ Quand faire son inscription ?

Les inscriptions se déroulent du 30 mai au 21
juillet 2023. Aprés cette date, une majoration
de 30 € par enfant s'appliquera.

3/ Quel paiement ?

Plusieurs modes de paiement existent :

- Paiement en 3 fois par prélevement aux mois
de novembre, février et avril

- Paiement en une fois par prélevement en
novembre

- Paiement en une fois par cheque

5/ Comment étre informé tout au long de
I'année ?

Vous pouvez consulter le site internet
distribus.bzh et cocher la demande d'envoi
de SMS sur le formulaire d'inscription pour
étre informé en cas de suspension lors de
perturbations majeures et prévisibles des
services de transports scolaires. ®

Conservatoire :

Atelier petite enfance, éveil, atelier petits vio-
lons, découverte instrumentale, instruments
(piano, basse, batterie, flite traversiere, gui-
tare, vielle, violon...), formation musicale,
pratiques collectives, danse contemporaine,
théatre.. Réinscriptions du Ter au 20 juin
2023. Nouvelles inscriptions a partir du 21
juin 2023.

Venez découvrir vos structures et les activi-
tés proposées lors des portes ouvertes sur
les 6 sites d'enseignement du Conservatoire !
Du 21 au 28 juin / Sites - Erquy, Jugon-les-
Lacs, Lamballe-Armor, Pléneuf-Val-André,
Quessoy, Sévignac ®

Contact : 02 96 50 94 75 - conservatoire@
lamballe-terre-mer.bzh

LIL1111777 77717777 777777777777777777777777777777/

Rentrée 2023 /2024 :

A partir du Ter juillet, les inscriptions aux
centres de loisirs pour les mercredis sont
ouvertes sur le portail Activités Enfance
Jeunesse. @

+ d'infos : lamballe-terre-mer.bzh
Direction Enfance-Jeunesse
02 96 50 59 54

LE TRAVAIL, C'EST LA SANTE?

Dans son observatoire sur la santé au travail sorti en février, la Mutualité Francaise fait le constat que 84% des actifs ressentent de la fatigue,
76% du stress et 72% de la perte de motivation. Plus inquiétant : ils sont 53% a évoquer des phases dépressives.

A 'heure de la contestation du recul de 'age du départ en retraite, la place du travail dans notre vie et son impact sur notre santé mentale devient un
sujet prépondérant. Nous y passons le plus souvent 7 heures par jour, 5 jours par semaine, 47 semaines par an et cela plus de 40 ans de notre vie, il est
donc justifié de nous demander s'il est source d'épanouissement ou de mal-étre, et lorsqu'il est néfaste pour notre santé mentale, vers qui se tourner ?
C'est pour faire le point sur ces questions et ouvrir le dialogue sur ce theme que les membres du collectif Misaco du Pays de St Brieuc, dont fait partie
Lamballe Terre & Mer, ont décidé d'organiser une soirée gratuite et ouverte a tous intitulée : « Le travail, c'est la santé ? ». Cette conférence, ponctuée
de saynetes, est animée par Carole Guitard, psychologue du travail et membre du réseau Souffrance et Travail et par la compagnie de théatre du Totem. @

Mardi 13 juin a 20h, Salle des Champs Clos - 4 rue du Stade - Pommeret
Contact : Perrine Le Bouffant, Chargée de prévention - Mutualité Frangaise Bretagne - 06 47 91 69 54
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SYNDICAT DES JEUNES AGRICULTEURS
L’AGRICULTURE SUR LE DEVANT DE LA SCENE

e

Valentin Rohon, président des Jeunes Agriculteurs du canton de

L% 20
o® b

N i

Lamballe-Pléneuf-Val-André,

aupres de ses vaches a Planguenoual.

Le syndicat des Jeunes Agriculteurs (JA) soutient une vision familiale, indépendante et novatrice
de I'agriculture. Dédié aux professionnels de moins de 38 ans, il méne des actions destinées a
défendre I'avenir de ses adhérents et a sensibiliser le grand public.

Rencontre avec Valentin Rohon, président des JA du canton de Lamballe-Pléneuf-Val-André.

Agé de 24 ans, vous étes a la téte des JA depuis février 2022. Quelle
est la motivation de cette décision?

Je suis producteur de lait a Planguenoual, installé en GAEC avec
mon pére depuis trois ans. D'emblée, jai intégré les JA ou je me suis
fortement investi, car j'apprécie la convivialité et 'entraide qui existent
au sein de l'association. Nous sommes une quarantaine d‘agriculteurs
et salariés agricoles. Outre l'esprit d'équipe, ce qui nous rassemble
avant tout, c’est la passion du métier.

Quelles sont vos missions?

Il s"agit de créer du lien entre les agriculteurs, car chacun a tendance
a s'enfermer dans son travail sur son exploitation. Or, il est important
d'aller a la rencontre des autres. Cela permet de réaliser que nous
ne sommes pas les seuls a étre confrontés a des problemes; nous
pouvons partager nos réussites comme nos difficultés. Nous nous
soutenons moralement, nous échangeons des solutions, mais nous
intervenons également sur le terrain.

Quelles actions sont essentielles a vos yeux?

Nous luttons contre I'emprise fonciére liée a I'urbanisme,
particulierement face aux investisseurs qui grignotent les terres
agricoles et les laissent longuement en friche. Nous défendons
également le «manger francais». A cet égard, nous avons mené des
opérations de retrait de produits importés des grandes surfaces, afin
d'alerter les consommateurs.
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Quelles sont vos démarches auprés du grand public?

Nous constatons que la population est de plus en plus déconnectée
de I'agriculture et a beaucoup de préjugés. Il est donc important
d'échanger, de montrer la qualité de notre travail. Depuis le lancement
des Régalades proposées par la Ville, les JA se sont associés a
I'événement en proposant un stand de plateaux-repas a emporter.
Cotes de porc, pommes de terre, laitages, etc., il ne s'agit que de
produits locaux démontrant notre savoir-faire. Cela donne également
du sens a notre ancrage territorial.

Quelle image de vos adhérents souhaitez-vous partager?

Nous sommes trés attentifs a limpact de nos pratiques sur
I'environnement, au bien-étre de nos animaux, etc. Lorsque I'on voit
toutes les critiques et les fausses informations qui circulent notamment
sur les réseaux sociaux, c'est tres désagréable a vivre. D'autant que
nos pratiques évoluent tres rapidement, nous nous posons toujours
plus de questions, c'est ce qui nous fait avancer.

Etre agriculteur n'est pas qu'un métier, c'est aussi une facon de vivre.

Jeunes agriculteurs des Cotes d’Armor
Tél: 029679 22 42

Courriel : ja22@ja22.fr

+ d'infos sur jeunesagriculteurs22.fr




Recette restaurant du Manoir des Portes

La Rabine des Portes, 22400 Lamballe-Armor
T.0296 311362

7 | Prépa. Niveau OOOO|
[ o O v G lorer

Le restaurant du Manoir des Portes, vous propose une recette facile a réaliser qui saura ravir vos papilles.
Lorsqu'il est possible de le faire, n'oubliez pas « acheter local, c'est idéal ».

+ 1 citron vert
+ Sel, poivre,
+ Piment d’Espelette en poudre

+ 600g de longe de thon
« 2 échalottes

+ 1/2 mangue

* 1/2 botte de basilic

1. Tailler la longe de thon en petits cubes 5. Pour I'assaisonnement, ajouter le sel, le poivre et le piment
2. Ciseler les échalotes et feuilles de basilic d’Espelette

3.Tailler la mangue en petits cubes 6. Ajouter un généreux filet d’huile d’olive

4. Mélanger le thon, la mangue, le basilic et les échalotes 7. Avant de servir ajouter le jus d'un citron vert

Vous avez testé la recette ?
Envoyez-nous vos réalisations par courriel a
communication@lamballe-armor.bzh

PAS T _—

Du mardi au dimanche (sauf samedi midi et dimanche soir) : de 12h30 a 22h

dernier couvert a 21h, Réservation recommandée
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Les animations de

l'éte

L a braderie des commergants se tiendra les 27, 28 et

29juillet. Elle rassemblera une centaine d'exposants et
proposera des animations pour les enfants (restauration sur
place). Pour I'occasion, le centre-ville sera rendu aux piétons.
Rendez-vous incontournable, la Grande dictée de Lamballe et
ses nombreux lots a gagner se déroulera le 5 ao(t, toujours en
partenariat avec la librairie la Cédille. Rendez-vous a la salle
des Augustins a 15 h 30. Inscription a la librairie a partir de

neuf ans (60 places disponibles).

Une premiére cette année : dans le cadre des jeudis lamballais,
un marché des créateurs sera organisé en paralléle aux Réga-
lades, de 18 h a 21 h, rue du Docteur Calmette. ®

- vitrinesdelamballe.com

[ LECHE-VITRINES ]

r

-~ &
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CHAUSSURES
Paul et Emilie

—
La gamme femmes et hommes
proposée par Rozenn Ruen s'oriente
particulierement vers des baskets
«de ville», autour de grandes marques
réputées ou plus confidentielles, méritant
d'étre découvertes (No Name, Gabor,
Caval, etc.) Ici, on trouve de l'originalité
et de la personnalisation : Rozenn
customise les chaussures avec des lacets
rendant les modeles uniques. ®
- Paul et Emilie
15 Place du Martray
Lamballe-Armor
02 96 50 98 22
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BAR-RESTAURANT
Aux Petits Oignons

—
Depuis le 18 mai, le bar-restaurant ouvert
par Gwénaélle et Sébastien Jarnigon, pro-
pose une cuisine traditionnelle tous les
midis en semaine et le dimanche, ainsi que
les vendredis et samedis soir. En parallele,
des plats a emporter seront disponibles sur
commande la semaine. Ouvert des le matin
a 7 h 30, le bar dispose également d'un
dépot de pain et de journaux. ®
-> Aux Petits oignons
4 rue du Martinet

Lamballe-Armor (Saint-Aaron)
0982355806

SIS S S S

NATUROPATHE
La Nature de Thalie &

_ =8

Nathalie Cachera s'adresse aux adolescents
et aux adultes en recherche de mieux-étre,
de gestion du stress et d'amélioration de
leur hygiene de vie. Elle propose notamment
des bilans et accompagne ses clients vers
une optimisation de leur bien-étre général
a travers un suivi alimentaire et de I'activité
physique. Parmi ses outils : gemmothérapie,
aromathérapie, fleurs de Bach, etc. ®
- La Nature de Thalie
4 rue Henri-Avril
Lamballe-Armor

www.lanaturedethalie.com
0775210148
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LES ESTIVALES
reviennent cet été!

SIS S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS
Depuis 3 ans déja, la Ville coordonne les Estivales. Un programme d’animation riche et varié, sur tout
le territoire communal, en partenariat avec I'Office de tourisme, les Vitrines de Lamballe, le Haras, le
Musée Mathurin Méheut et les associations locales.

L es Estivales existent depuis 3 ans, mais la Ville de Lamballe-Armor

est depuis longtemps animée tous les étés. Déja plus de 20 ans
que les Régalades existent et connaissent toujours autant de succes.
Depuis, de nouvelles animations se sont ajoutées afin de vous proposer
un programme pour que chacun et chacune trouve son bonheur !

Les jeudis lamballais du 20 juillet au 17 aoiit

Pendant 'été, il y a de quoi s'occuper les jeudis a Lamballe-Armor. La
journée commence t6t avec le marché hebdomadaire des 8h et jusqu'a
13h. Le temps de manger et a partir de 14h pres de I'église Saint-Jean,
des visites guidées du jardin médiéval vous rappellent 'usage des jardins
a cette époque (se nourrir, se soigner, boire, prier, ...).

Ensuite direction le Haras de Lamballe ou I'on vous propose diverses
animations : visites guidées, balade en poney, balade en caleche et
surtout un spectacle équestre « Gospel » a 14h30 ou 17h. Au sein du
Haras vous pourrez également découvrir les ceuvres de I'artiste Mathurin
Méheut dans le musée qui lui est dédié ouvert I'année derniere.

Et pour votre soirée, rendez-vous sur la place du marché, avec les
Régalades.

Au programme :

> A partir de 18h : marché des créateurs (rue Dr Calmette)

>18h45 :initiation a la danse bretonne

> A partir de 19h : repas sur la place du marché

>19h30 et 23h : concert et fest noz

<

WO R [' La pépite de la bibliothécaire]

Les mercredis cotiers

Point de départ des animations sur le littoral : la course d'orientation
pour les enfants sur la plage de Béliard a Morieux, le mercredi 19 juillet
a 14h. Puis les mercredis 19 juillet, 2 et 16 ao(t, découvrez 'incroyable
église Saint-Gobrien, classées aux monuments historiques, avec ses
fresques datant du XII™m et XVIIemsiécles, en visite guidée & 20h. A la fin
de la visite, participez dans ce lieu a des concerts gratuits, notamment
le 19 juillet : Concert de Fado (dans le cadre des 25 ans du jumelage
avec Qliveira do Bairro).

Pleins d’'autres animations

Admirez le feu d'artifice sur le plan d’eau de la ville Gaudu le 13 juillet a
23h30, sur le theme des comédies musicales.

Découvrez les expositions photographiques «Moisson d’images»
proposées par Comptoirs des Arts sur le chemin des lavoirs, au plan
d'eau, dans les commerces et les lieux publics.

Participez au jeu de piste Le Mystere Abgrall. Menez une enquéte en
parcourant la ville. Découvrez des indices sur votre parcours et résolvez
le mystere.

Jeu gratuit, disponible tous les jours sur www.tourismebretagne.com/
preparer-mon-sejour/actualites/mystere-abgrall ®

> Le programme complet sur www-lamballe-armor.bzh

« Bouche-a-Bouche » de Antoine Wilson aux éditions Gallimard

A I'aéroport de New-York, deux anciens camarades d'université se croisent par hasard. L'un est un écrivain raté et 'autre un magnat de
I'art contemporain, Jeff. Leur vol est retardé, Jeff invite 'auteur dans sa lounge premiere classe. Trés vite, celui-ci révele un fait arrivé
ilya20ans, qu'il n'a révélé a personne. Cela a conditionné le reste de son existence... Intrigue, rebondissements, suspens; I'auteur de
Bouche-a-bouche maintient son lecteur en haleine ! Avec une construction habile, il joue avec les apparences et les manipulations.

- Emeline, médiatrice culturelle, bibliothéque de Lamballe-Armor, (centre)
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MAJORITE / MINORITES

Agir ensemble

amballe-Armor est riche de son tissu associatif. Ferment e territoire et d'aboutir a une Charte des engagements
du vivre ensemble, il contribue a rendre notre ville vivante  réciproques. Celle-ci formalisera la reconnaissance municipale
et attractive, c'est pourquoi la Ville a décidé de maintenir son  de I'engagement des associations, acteurs publics ceuvrant
soutien financier et logistique aux associations malgré le  pour l'intérét général.
contexte inflationniste. Ses services les accompagnent au  Notre volonté commune est aussi de valoriser les bénévoles
quotidien. et les jeunes.
Depuis I'automne dernier, la Municipalité a initié un grand  Par ailleurs, ces assises vont favoriser la mise en commun des
rendez-vous, celui des Assises de la vie associative qui se  moyens et les bonnes pratigues, I'échange entre associations.
tiendra en novembre. En partenariat avec le mouvement  Par exemple, le partage de compétences et de bénévoles lors
associatif de Bretagne, un dialogue constructif s’'est établi  d’évenements.

rassemblant les associations. Forts de valeurs communes, il A I'approche de I'été, saluons les trés nombreuses initiatives
définit également une nouvelle coopération écoresponsable  associatives ; elles illumineront pour tous, ainsi que pour nos
entre la Ville et ces derniéres. visiteurs, cette période dont nous avons tant besoin. ®

L'ambition est de construire des projets communs sur

Allons plus loin ensemble
Majorité municipale

Lamballe Terre et Mer: Voulez-vous d’une
y & y & (] - (]

réfléchir a froid rocade ?
es relations de Lamballe-Armor et de Lamballe Terre et L a majorité a relancé le projet de construire la rocade est. Ce
Mer (LTM) se sont considérablement tendues. Au coeur choix est paradoxal.

de la crise, nous avons lancé un appel au calme considérant que Il'y a un an, elle décide de fermer la RD 28, mettant en avant la

ce conflit était mortifére pour tous. Constatant I'échec de notre protection de la biodiversité. Le 29 novembre dernier, en conseﬂ

médiation, nous avons choisi de ne plus communiquer & chaud communautaire, la méme majorité vote 7400 uros pc

sur le sujet au risque de mettre de I'huile sur le feu. Il est temps réalisation d'études visant & | ction

désormais d'en parler a froid. Bernu est le seul élu lar
En janvier dernier, lors.

Nous pensons que :

- les responsabilités de ce conflit sont partagées entre le maire
de Lamballe-Armor et le Président de LTM qui appartiennent
par ailleurs a la méme famille politique.

- l'exclusion des élus lamballais de I'exécutif communautaire
est une faute politique car si la commune ne peut pas faire
grand chose dans la durée sans la communauté, I'i
est également vrai.

Nous craignons que cela nimmobilise les deux collectivités j
2026 sur des sujets aussi importants que la fin de la roca
d'eau, I'avenir du site du college Gustave Tery... Nou
déja la baisse de I'offre de service public au quotidie
de certains projets d'investissement. Quand le Président

du Liffré sans en informer les élus de la majorité lam
devons constater que cette histoire, parfois ridicule,
terminée. Demain, il faudra remettre de la confiance ¢
et redonner de la fierté aux Lamballais. ®

Un Nouveau Cap
pour Lamballe-Armor

Stéphane de Sallier Dupin
Caroline Mérian
Jean-Luc Guymard

Samy Goaster

Yves Mégret
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LAMBALLE
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NAISSANCES

25/02/23  MARQUE THOMAS Léonie

MARIAGES .
15/04/23 . PERRIN Claude & ATSAME ANZELE Octavie.
29/04/23 BOURSIER Steven et ALLAIS Angélique

DECES

15/02/23  LUCAS Jeannine veuve RUELLAN
22/02/23 BOUVET Raymond

23/02/23 WERNER Nicolas

28/02/23 GOURET Louise Veuve RUELLAN
01/03/23  LEFEBVRE Jacques

02/03/23 . ROULLET Eliane veuve LADAN
02/03/23 OLLIVO André )
03/03/23  TOUBLANC Yvonne veuve LABBE
14/03/23  LE DIABAT Jacques )
15/03/23  BAVAY MarieChritine épouse MOULLEC
17/03/23 GUYOMARD Cécile

19/03/23 . LEBOUDERThiery

22/03/23  KEROUANTON Gilbert

29/03/23 BOTREL Jules

30/03/23 _CUDEVILLE Odile veuve QUERE
05/04/23 JOUAN Gisele

08/04/23 LELEVRIER Christiane )
12/04/23  BOUVET Ginette veuve CHAUVEL
19/04/23 ALLENO Isabelle )
20/04/23 BARBANGON Marie veuve ROBERT
21/04/23. COMMAULT Yvonne épouse MICHEL
26/04/23 COSSE Gaélle

06/02/23 BRUNARD Marie

LA POTERIE

SILLLLSILL LS SSSLL LSS SIS LSS SIS S
NAISSANCES

16/03/23  CRESPEL Alice

21/03/23  AUBRY Lily-Rose

DECES .
18/02/23  ANDRIEUX Geneviéve veuve JEGU
14/03/23 RAULT Louis

28/04/23  PRIOUX Serge

[ETATciviL ]

MAROUE

SILLLS LIS LSS LSS SIS LSS SIS L7 7S
NAISSANCES

PLANGUENOUAL

SILLLS LIS LSS LSS SIS LSS SIS L7 7S
NAISSANCES

10/02/23  DANSIN Joy

16/01/23 LESAGE Léo

26/02/23 DAULT Olivia
21/03/23 GUERRIER Suzanne
31/03/23 FLOREA Noah
31/03/23 JOUFFE Romane
06/04/23 ALHOME Alban

DECES

10/02/23 MICHELET Joseph

14/02/23 LORENT Héléne veuve OGIER )
22/03/23 _PINCEMIN Héléne Veuve LEMERCIER
24/03/23 LE FEUVRE ROGER

26/03/23 DAULT OLIVIA

30/03/23 CUDEVILLE Odile veuve QUERE

MESLIN

SILSISS LSS SIS SIS SIS IS IS SIS SIS, S
NAISSANCES

02/03/23 HERVE Romane

30/03/23 RAT Colomban

31/03/23 MURY Maée

MORIEUX

SILISLLLSLSS SIS LSS SIS IS SIS 7SS
NAISSANCE

07/03/23 . MASSIN Diane

09/03/23 RIVOAL Lucien

DECES

30/01/23 LE GARLANTEZEC MAURICE )
08/04/23 GESBERT Christiane née LELEVRIER.
18/04/23 GODET Chantal née TOURET

17/02/23 CHEVALIER Léandre

MARIAGES .
24/04/23 RICHARD Kevin et LEMARCHAND Chloé

DECES

27/02/23  JOSSET Jean

09/03/23 . MACE Catherine )
10/03/23_ LESNE Christiane épouse SAGORY
13/03/23 CARDINAL Gisele veuve JOSSET
25/03/23  CORNILLET Andrée veuve HINGANT
15/04/23 FERREIRA Carlos

24/04/23 GUILLARD Anthony

SAINT-AARON

SIS LSS S S S S S S S SSSSSSSSSSSSS

NAISSANCE
02/03/23 . BONNIORD MORVAN Logan
28/03/23  LELANN Thais

DECES

18/02/23 GLATRE Thérése veuve HAMON
23/03/23 GALIOT Jean

30/03/23 PANSART Jean-yves

06/04/23  BLEVIN Yvette veuve JOLLANT )
12/04/23  ARDITTI Henriette veuve ROSSIGNOL

—
") | Vous souhaitez voir votre photo
3 de mariage ou de naissance

apparaitre sur cette page?
Envoyez-la nous a
communication@lamballe-armor.bzh

r
[

*Seules apparaissent les naissances ayant fait I'objet d’'un accord des familles au moment de I'inscription a I'état-civil.
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DU COTE DES EXPOS, SPECTACLES, ATELIERS

Mercredi

Création d’un nichoir

Atelier sur la technique de la vannerie d'osier
avec Caroline Chomy

de10ha17h

.
Jeudi
ECOLIEU DE BEAULIEU, LAMBALLE-ARMOR

Féte de I'Ecolieu

Visite des lieux, jeux, ateliers Nature, grimpe
d'arbre, éco-paturage avec des moutons,
referendum, créations artistiques...

de 16h15 a 19h30

A
Chantiers  collaboratifs autour de la
construction de tables de pique-nique.
Atelier récup’ et nature (poterie, couture,
jeux, construction de cabanes, cuisine...)

Lun/mar
E ) "
teliers

Jeudi

Visites flash

Visites commentées du musée
14h - durée : 20min

Jeudi

Randonnée de I'espoir

27¢édition de la Randonnée de I'espoir avec
6 parcours (randonnée, marche nordique,
circuit nature, circuit familles, circuit pous-
settes). Concert du groupe « Vent D’bout »
et tombola.

a partir de 18h

Jeudi
Feu d’artifice
Sur le theme des comédies musicales.

Mercredi Cotier #1

Course d'orientation, visite guidée de I'église
St-Gobrien et concert de Fado.

a partir de 14h

Jeudi

Régalades #1

Initiation a la danse bretonne, concert d'un
groupe folklorique portugais, Fest-noz

a partir de 18h30

Jeudi

Visites flash

Visites commentées du musée
14h - durée : 20min

Jeudi

Régalades #2

Initiation a la danse bretonne, concert
reggae, Fest-noz

a partir de 18h30

Braderie des commergants

100 exposants : commergants et artisans.
Restauration sur place et nombreuses
animations.

Vendredi

Visite guidée nocturne «personnalités
Lamballaises»

L'occasion de connaitre les histoires
derriere les noms de rues. Chaussures de
marche fermées vivement conseillées.
20h

Mercredi

Mercredi Cotier #2

Visite guidée de ['église St-Gobrien et
concert duo de MorsGaél.

a partir de 20h

Jeudi

Visites

Visites commentées du musée de LaPoterie
de 14h a 17h30 - durée : 20min
Visites

Visites guidée des Landes de LaPoterie
Départ a 14h30

Jeudi

Visites flash

Visites commentées du musée
14h - durée : 20min

Jeudi

Régalades #3

Initiation a la danse bretonne, concert
musiques Sud-Ameéricaines, Fest-noz

a partir de 18h30

Jeudi

Régalades #4

Initiation a la danse bretonne, concert
musiques cajun, Fest-noz

a partir de 18h30

Mercredi

Mercredi Cotier #3

Visite guidée de I'église St-Gobrien et
concert du groupe Cézembre.

a partir de 20h

Jeudi

Régalades #5

Initiation a la danse bretonne, concert
musique blues frangais, Fest-noz

a partir de 18h30

Samedi

Forum des associations

Rendez-vous des associations du territoire
a partir de 8h

Samedi

Présentation de la saison culturelle
2023/2024

Pique-nique partagé

Journées Européennes du Patrimoine
Un week-end pour (re)découvrir les
richesses patrimoniales de notre ville.
Programme a découvrir prochainement sur
le site lamballe-armor.bzh

lamballe-armor.bzh

+ NOS PARTENAIRES

capderquy-valandre.com
haras-lamballe.com
musee-meheut.fr



