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Philippe HERCOUET

Maire de Lamballe-Armor

Chéres Lamballe-Armoricaines, Chers Lamballe-Armoricains,

Notre pays vient d'étre touché par des aléas climatiques exceptionnels. Notre
commune, au regard des bilans qui ont pu étre réalisés, a été moins fortement
touchée que d'autres. Cependant, beaucoup d'entre vous ont aussi subi la
problématique de routes barrées, de coupures de courant ou de téléphone
défaillant.

Je salue I'ensemble des agents municipaux et communautaires, des élus
municipaux, des forces de sécurité et de secours qui se sont mobilisés sans
compter, nuit et jour, jour ouvrable comme férié, aupres des habitants. Dans cette
épreuve, le mot Fraternité, gravé sur le fronton de I'nétel de ville, a pris tout son
sens. Le mois dernier, nous étions également soudés pour saluer la mémoire de
Dominique Bernard Professeur de lettres, assassiné dans un lycée d'Arras par le
plus abject obscurantisme.

Face a la guerre qui fait rage au Proche-Qrient, depuis pres de 2 mais, et qui a
0té la vie a des dizaines de nos compatriotes, nous devons condamner sans la
moindre ambig(iité et la plus grande fermeté, tout acte de violence : les attaques
terroristes comme les meurtres de civils. En effet, alors que les derniers témoins
de la Déportation sont en train de nous quitter, la France connait une explosion
d'actes antisémites.

Nous devons tous faire preuve de responsabilité et de mesure, tant dans nos
actes que dans nos propos. Vos élus ne se résigneront jamais et demeureront
déterminés, pour la défense de la paix et la démocratie. C'est notre réle, d'étre
en premiere ligne face a tous les défis a relever, qu'ils soient environnementaux
ou sociétaux. Nous sommes a votre service comme a celui des forces vives et
des entreprises.

Je souhaite a toutes et tous de trés belles fétes de fin d'année.
SIS S S S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS SSSSSSSS SSSS SS
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[ MONMOT ADIRE ]

— Vous étes invités aux cérémonies des voeux

Comme chaque nouvelle année, les élus municipaux sont heureux de vous convier, vous habitants,
habitantes, associations, entreprises... aux cérémonies des voeux 2024, qui se dérouleront dans
les bourgs et les communes déléguées qui forment Lamballe-Armor. Loccasion de faire un bilan
des années passées mais surtout de présenter et échanger autour des projets a venir pour cette
nouvelle année.

Retrouvez I'ensemble des dates des cérémonies, en page 23, rubrique «On sort !»

Lamballe-Armor
a travers vos photos

- Appel
a participation!

Une question ? Une
suggestion ? Une photo ?
Ou tout simplement un petit
mot a nous transmettre ?
N’hésitez pas a nous
envoyer un courriel a
communication@
lamballe-armor.bzh ou
par courrier a Mairie

de Lamballe-Armor,
direction communication,
5 rue Simone Veil, 22400
Lamballe-Armor

pour avoir la chance d'étre
publié dans le prochain
numero.

Nous tacherons également
de répondre a vos
interrogations.

Alors a votre plus belle
plume! ®

soir, qui s'est déroulée les 7 et 8 octobre derniers. Une manifestation devenue I'un des
événements phares de I'automne a Lamballe-Armor.

Lamballe-Armor & vous |N°111 / HIVER 2023 @ 3
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(Re)découvrez a travers I'objectif de nos photographes
ce qui s'est passeé dans votre ville ces derniers mois.

9 septembre

Pour la rentrée, la Ville
organise chaque année le
forum des associations a Quai
des réves. Cette année encore,
le succes a été au rendez-
vous avec 90 associations
présentes et plus de 4 000
visiteurs sur la journée.

De quoi trouver de nouvelles

activités pour cette année
2023/2024 !

'CEREMONIE DE CITOYENNETE

Le 30 septembre dernier, les jeunes qui ont eu 18 ans entre le 1 janvier le le 1" octobre ont été invités a I'Hotel de
Ville afin de rencontrer Monsieur le Maire et des membres du Conseil municipal. Cette cérémonie est organisée
afin de leur remettre leur premiére carte d'électeur, c’est également le temps pour chacun d'échanger sur les enjeux
de la démocratie et I'importance du droit de vote.

4 e Lamballe-Armor & vous | N°111 // HIVER 2023



Les sportifs et sportives de Lamballe-Armor ont été invités aux Trophées des Sports. Temps fort de la vie associative municipale, cette
cérémonie permet de récompenser ceux qui font briller les couleurs de la Ville par leurs résultats sportifs mais également les bénévoles
qui oeuvrent au quotidien dans les clubs. Plus de 400 personnes étaient présentes et 278 ont été récompensées, bravo a elles !

21 octobre

BIENVENUE

“ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS

Chaque année, la Ville de Lamballe-Armor organise une matinée
pour accueillir les nouvelles personnes qui se sont installées
sur la commune. Nouveaux habitants ou commergants étaient
invités a une visite guidées au choix : centre-ville, Haras national
ou musée Mathurin Méheut, puis ils ont ensuite été recus a Quai
des réves par I'équipe municipale. Un temps de présentation et
d'échanges, suivi d’'un pot de bienvenue. Chacun est reparti avec
un sac rempli d’informations sur la ville et I'agglomération, afin
de profiter pleinement de la vie lamballe-armoricaine.

Lamballe-Armor & vous | N°111 // HIVER 2023 @ 5§



[ REVUE DU WEB ]
[lf) J'’aime

VU SUR INSTAGRAM
@ lemondefr & - Suivre
LamEalle

@ lemondefr & 5'il est un métier artisanal dont I'essar pourrait
grandement bénéficier du réchauffermant climatiquse, dans les

A Lamballe’ ChriStelle prOduit années 3 venir, c'est bien celui de vendeur de glaces. La
des sorbets au manioc et une Dt o I ontaton chos St 2 e

. . lacées.

incroyable glace noire g

La profession verra-t-elle affluer des salariés en reconversion,
des cadres en guéte de sens dont le réve est d'owvrir un
camion réfrigéré, le mercredi aprés-midi, prés du bassin a
poissons rouges du jardin municipal ? Installée dans une friche
industrielle & Planguenoual (Cotes-dArmor) depuis 2021,
Christelle Ouléa n'a pas attendu gue le mercure flambe pour

l ’ lancer son atelier de crémes glacées, créé il y a six ans alors

gu'elle travaillait encore, 3 Paris, pour la banque BNP Paribas.
Sa patite entreprise s'appelle C'Doudeh !, en référence & une

expression trés populaire en Cate d’lvoire, le pays d'origine de
ses parents @ « C'est doux, déh | », signifiant « c'est délicisux,
c'est agréable ».

Lundi 16 octobre, Christelle Quléa, 43 ans, participera a la
finale d'un concours culinaire, le pric Godt et Santé, organise
par la MAAF et place sous I'égide du chef étoilé Thierry Marx.
Elle y confectionnera I'une de ses spécialités : un sorbet
mélant framboise et bissap (du jus de fleurs d'hibiscus] dont
la caractéristigue est d'afficher un Nutri-score classé B.
L'ancienne éléve de Gérard Taurin - Meilleur Ouvrier de
France et champion du monde de |a créme glacée - &
développe une gamme placée sous le signe du métissage.

Vous avez lu 25% de cet article.

Photo @ Christelle Quléa, sur la plage de Planguenoual dans les
Cotes-dArmor, le 22 aolt 2023, Frédéric Potet

#diversite #artisanat #reconversion #cremesglacess
Asze

m

Compte instagram du journal Le Monde, postée le 14 octobre 2023. Quelques jours plus tard, Christelle Ouléa a remporté ce concours culinaire.

VU SUR LINKEDIN VU SUR FACEBOOK

Tintin - Objectif Lamballe Armor ff Eglise Saint Jean - Edition 2023 Les Vitrines de Lamballe @ B Do ahona| e lambalia®

Syndicat Mixte.
1j-La lle- &

r rencontre

Ce0 200 5 commentaires - 4 republications
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[ GRAINES DE TALENT ]

LES CADETS DE LA PROTECTION CIVILE

50 ANS DE LA PROTECTION CIVILE :
LA SECTION DES CADETS ASSURE
LA RELEVE!

La Protection Civile de Lamballe-Armor fétait ses 50 ans d'existence en octobre dernier. Cette
cérémonie, qui a eu lieu a Trégomar, a aussi été l'occasion de mettre en avant les jeunes volontaires.

SIS S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

Créée en 1970, I'antenne de la Protection Civile de Lamballe-
Armor, la plus ancienne des Cétes d'Armor aurait dii célébrer ses
50 ans en 2020 mais le Covid est venu jouer les troubles fétes.
C'est donc cette année que I'association de sécurité civile a pu
officialiser son anniversaire a Trégomar en octobre dernier.

La Protection Civile, au méme titre que les pompiers bénévoles, attire
également les plus jeunes. La preuve en est, une section des cadets
a été officiellement lancée en janvier 2022 a Lamballe-Armor, apres
une période test en septembre 2021. Ils ont entre 12 et 16 ans et
ils sont prés d'une quinzaine aujourd’hui a se rendre tous les deux
mercredis aprés-midi (hors vacances scolaires) de septembre a juin
pour étre formés aux gestes des premiers secours en vue d’obtenir
leur PSC1 (Brevet de secourisme).

Reconnaissables a leur tenue orange, blanche et bleue, les bénévoles
interviennent entre autre auprés des populations sinistrées lors
d'accidents et catastrophes naturelles. Leurs missions ont évolué
et se sont étoffées ces 50 dernieres années. Ils interviennent ainsi
de plus en plus souvent dans les manifestations et évenements de
grande envergure.

Stéphanie Nicodeme, référente locale et Pascal Lepeytre, référent
départemental des cadets s'impliquent aupres des plus jeunes
pour leur transmettre I'engagement citoyen, I'entraide et I'esprit
de cohésion. Leur formation, c’est de la théorie mais aussi des
cas pratiques comme apprendre a monter un poste de secours
opérationnel, effectuer un massage cardiaque, panser une plaie,
soigner une brdlure, etc.

En attendant d’avoir 16 ans pour devenir bénévoles, les cadets
peuvent participer aux cérémonies officielles, certains en tant que
porte-drapeaux. Encadrés par leurs formateurs, ils seront amenés
tout au long de leur formation, a rencontrer les autres associations,
les autorités et les élus du territoire.

Ces jeunes volontaires, qui apprennent les gestes qui sauvent, savent
déja vers quoi ils veulent s'orienter par la suite : secourisme,
médecine militaire, gendarmerie, pompier volontaire.. Aucun doute
sur le fait que la protection civile leur apporte de bonnes bases pour
s'engager dans des métiers dédiés au service a la personne. Leur
credo n'est-il pas « Aider — Secourir - Former » ? @

: Ei\

Les cadets de la Protection Civile lors de leurs formations ou réprésentations, notamment avec Hervé Berville, secrétaire d'Etat a la Mer le 14

juillet dernier a Dinan.
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[ LE DOSSIER ] Bein e :légfr(:‘gggrir;z:i:?am de Lamballe-Armo

LE SPORT,
ON JOUE COLLECTIF
A LAMBALLE-ARMOR

60 associations sportives, 30 000 heures d’entrainements et de matchs. Avec une telle
pratique sur le territoire, la Ville de Lamballe-Armor se doit de suivre la cadence.
Alors que la Ville s'appréte a vivre au rythme des Jeux olympiques en étant labellisée
Terre de jeux 2024, elle met chaque jour a disposition des associations et des sportifs
pas moins de 33 équipements : gymnases, boulodromes, salles de combat, terrains
sportifs, skate-park,terrainde VTT... Desinfrastructures qu'il faut gérer quotidiennement.
Un vrai sport !

8 e Lamballe-Armor & vous | N°111 // HIVER 2023



[ LE DOSSIER ]

COULISSES. LE SERVICE DES SPORTS DE
LAMBALLE-ARMOR, UNE EQUIPE AU PLUS PRES
DES BESOINS DES ASSOCIATIONS

Une équipe mobilisée

Derriere cette gestion millimétrée se cache
le service des Sports de Lamballe-Armor,
des agents municipaux incollables sur
les noms des salles et spécialisés dans
l'imbrication de planning ! « C'est vrai, on
peut dire que nous jouons a Tétris avec
tous nos plannings, plaisante Bertrand Le
Jolu, directeur du service des Sports de
la Ville. Nous devons étre habiles dans
le positionnement des créneaux. Ca peut
parfois étre laborieux mais nous finissons
toujours par le résoudre. »

Chaque année, plus dune centaine
de créneaux sont demandés par les
associations sportives des le mois de juin.

« Lobjectif de la Municipalité est de ne
laisser aucun club sur la touche, ajoute
Nathalie Bouzid, Maire adjointe aux
Sports. Des scénarios sont proposés afin
de satisfaire au mieux l'ensemble des
demandes. Sur les 192 regues cette année,
nous avons accordé 181 créneaux sur nos
équipements en premier arbitrage. » Pour les
onze restantes, une solution a été trouvée
par la proposition d'un autre horaire ou
d'une autre salle sur Lamballe-Armor.

Entre la présence des écoles le matin
et celle des clubs sportifs le soir, les

équipements sont occupés 95 % du
temps. Un emploi du temps qui ne reste
pas figé pour la saison compléte puisqu'il
faut ensuite répondre aux sollicitations
des établissements scolaires mais aussi
des clubs en fonction de leurs dates de
championnat. « Pour le foot par exemple,
entre le tirage de la Coupe de France
et la météo en période hivernale, nous
recevons les plannings des championnats
seulement quinze jours a lavance »,
explique le service des Sports.

Un lien étroit avec les associations et les
clubs

Cette collaboration permanente entre
la Ville et ses associations permet un
échange constructif. En effet, si le service
des Sports assure la mise a disposition des
équipements, il est également le pont entre
les structures associatives et les autres
services municipaux. « Lorsqu'un club
constate des anomalies dans une salle
ou sur un terrain, il nous contacte, et nous
nous mettons en relation avec les services
techniques pour que les désagréments
soient réglés. »

Par ailleurs, une cinquantaine de
manifestations sportives sont organisées,
chaque année, a Lamballe-Armor par les
associations. Parmi
elles, les randos cyclistes
ou encore les Foulées
lamballaises ou le tout
nouveau Trail urbain.
Pour une bonne gestion
de ces événements,
le service des Sports
= accompagne et conseille
. les organisateurs. « Iy a
des regles de circulation
et de sécurité a connaitre
et a respecter. Nous
sommes la en appui avec
les autres services de la
ville  comme la Police
municipale. »

Avec une enveloppe annuelle de
45 000 €, Lamballe-Armor accompagne
financierement les associations sportives
avec plus d'une trentaine de demandes
de subventions accordée. De quoi
maintenir le bien-étre des associations
et la dynamique sportive sur le territoire
lamballe-armoricain.

CHIFFRES CLES

équipements sportifs
municipaux dont 14
couverts (boulodromes,
gymnases, tennis...) et
19 de plein-air (terrains
de sports, skate-park,
city-stade...)

équipements

sportifs

intercommunaux
comme La Piscine ou le
gymnase Jouan.

événements
sportifs soutenus et
accompagnés par la
Ville.

Lamballe-Armor & vous |N°111 / HIVER 2023 @ 9



[ LE pOSSIER ]

EN ROUTE VERS LES JO

En  vue des Jeux olympiques et
paralympiques de Paris 2024, la Ville de
Lamballe-Armor fait partie des collectivités
qui ont regu le label Terre de Jeux 2024.
Objectif de cette labellisation : mettre
plus de sport accessible pour tous dans le
quotidien des habitants et s'engager dans
I'aventure des Jeux !

Tous mobilisés autour du sport

Afin de rentrer dans une dynamique
collective, le service des Sports de Lamballe-
Armor a multiplié les actions participatives
dans différentes structures. Parmi elles, une
course a pied intitulée Run éco, dont le but
était de courir tout en ramassant les déchets
a Morieux, une exposition d'affiches sur les
Jeux olympiques dans différents batiments
municipaux ou encore les « 24 minutes
de sport » a destination des agents de la
collectivité. « Chague mois, au complexe
sportif du Penthievre, les participants se
sontinitiés ala course a pied, a la marche ou
encore au tennis de table », détaille Bertrand
Le Jolu, responsable du service des Sports
de Lamballe-Armor.

De leur coté, les écoliers ont bénéficié, a la
fin de chaque cycle, de séances de rugby et
de judo, ainsi que de la mise a disposition
de kits de matériel pour favoriser la pratique

sportive lors des temps périscolaires.

La ville aux couleurs des JO

En 2024, Lamballe-Armor se mettra aux
couleurs des Jeux olympiques. Le théme
des veeux a la population sera celui du
sport et de ses valeurs. En parallele, le
service des Sports travaille déja sur un
projet. « Afin de créer I'engouement autour
des Jeux de Paris et rendre la pratique

sportive accessible au plus grand nombre,
nous avons envie dorganiser un événement
éphémeére dans le centre-ville de Lamballe,
ou les citoyens pourront tester différentes
pratiques sportives, en collaboration avec
les associations. »

Lesprit des JO ce n'est pas que du sport, vos
structures culturelles s'emparent également
de cette thématique et vous proposeront un
programme sportif pour le printemps.

Les écoliers de la ville ont bénéficié de séances de rugby dans le cadre de Terre de Jeux 2024

LA HALLE DES SPORT DU LIFFRE, UN EQUIPEMENT COMMUNAUTAIRE
OUVERT A TOUTES LES COMMUNES DE L’AGGLOMERATION.

Parmi les équipements sportifs situés
a Lamballe-Armor, certains comme La
Piscine sont gérés par 'agglomération
de Lamballe Terre & Mer. Clest
également le cas de la nouvelle Halle
des Sports du Liffré.

Cet  équipement  communautaire
s'adresse ainsi aux associations des
38 communes de l'agglomération,
notamment aux clubs ayant une
vocation unique sur le territoire

escalade, boxe, escrime, roller hockey...

Les autres associations
solliciter  I'équipement

peuvent
pour des

10 e Lamballe-Armor & vous | N°111 // HIVER 2023

créneaux ponctuels sur les vacances
scolaires  ou

pour l'organisation

St l8.] Mol

" Le Judo Club Lamballais a organisé un tournoi régional a la Halle des Sports du Liffré

d'événements et matchs d'envergure
régionale.



[ LE pOSSIER ]

TROPHEES DES SPORTS : 278 SPORTIFS
LAMBALLE-ARMORICAINS RECOMPENSES

C'est un événement devenu incontournable
a Lamballe-Armor. Depuis plus de 20 ans, la
Ville récompense les sportifs du territoire.
Loccasion de rassembler le monde
associatif sportif local,  d'encourager
des sportifs meéritants dans les clubs
participants, de remercier les bénévoles, les
acteurs fondamentaux du fonctionnement
des clubs.

25 clubs participants

Vendredi 20 octobre 2023, 278 sportifs ont
été récompensés a Quai des réves parmi
les 25 clubs participants.

Si certains acteurs se démarquent par
leur performance sportive, a l'image de
Clémence Dréau, JSP (jeune sapeur-
pompier), championne nationale de demi-
fond et nouvelle détentrice du record de
France sapeur-pompier dans la discipline
ou encore d’Audrey Marguerite championne
de France du CSO club (Concours de saut
dobstacles), en club élite par équipes,
d'autres brillent par leur engagement au
sein de leur structure.

« A travers les Trophées des Sports, notre
volonté n'est pas seulement de mettre
en lumiere des performances sportives,
mais de mettre en avant I'implication des
personnes qui font tourner les clubs. Une

association ne peut pas fonctionner sans
bénévoles. Cette soirée est aussi la leur »,
souligne Nathalie Bouzid, Maire adjointe
aux Sports.

Un engagement environnemental

Comme l'année précédente, les Trophées
des Sports se voulaient responsables et en

accord avec les enjeux environnementaux.
Les trophées attribués aux associations
étaient confectionnés en bois PEFC
(Programme de reconnaissance
des certifications forestieres), label
garantissant la participation a la gestion
durable des foréts.

—— =\~ 7 4
Les médailles et trophées remis aux membres des associations sportives de Lamballe-Armor

DEUX RUES DENOMMEES EN HOMMAGE
A DEUX GRANDES SPORTIVES

Impasse Maryvonne Dupureur, rue Lucie
Breard. Voila le nouveau nom des deux
rues du lotissement de la résidence de la
Fontaine, a Lamballe. « Ce choix s'est porté
sur notre volonté de rester dans la veine
des Jeux olympiques », explique Pierrick
Brexel, conseiller délégué a l'occupation du
droit des sols a Lamballe-Amor. « Pourquoi
des femmes ? Pour la parité. Trop de noms
de rue a Lamballe portent le nom d'un
homme », justifie-t-il.

Deux championnes olympiques
Maryvonne Dupureur, athléte frangaise,
spécialiste des courses de demi-fond a
remporté dix titres de championne de
France : trois sur 400 m, six sur 800 m
et un sur 1500 m. La Briochine a établi
neuf records de France, dont sept sur
800 m sur les seules années 1963 et
1964. Cette année-la, elle a remporté la
médaille d'argent du 800 m lors des Jeux
olympiques de Tokyo.

De son cOté, Lucie Bréard enregistre un
palmarés tout aussi impressionnant.
Détentrice du record du monde du 800 m
en 1921, du 1000 m en 1920, en 1921 et en
1922, médaillée d'or du 800 m au premier
meeting international féminin en 1921, la
Parisienne s'est également illustrée en
remportant la médaille d'or du 1000 m
lors du premier championnat olympique
féminin en 1922.



Livrerie : Eune bouéte
d’ertour a Planguenoua

De dépée le mé de septembr dérain;
eune bouete dertour des ghiments
a été amarée tout perchain de
Planguenoud. La sonjerie étaet
de permettr’ a ielles et ieles ghi
empruntent les liv’ ou daotes
ghiments de les ramener a tout
moment, méme en deho des
houres doverture. Pour memouere,
les ghiments peuvent étr' prinz et
ramengés den nimporte leghieul des
4 endréts de la livrerie (Lambal, Mélin,
Morieux ou Planguenous).

Bibliothéque:

une boite de retour a
Planguenoual

Depuis septembre dernier, une boite de
retour des documents a été installée
pres du site de Planguenoual. L'objectif
étant de permettre a celles et ceux
qui empruntent des livres ou d'autres
documents de les ramener a tout
moment, méme en dehors des horaires
d'ouverture. Pour rappel, les documents
peuvent étre empruntés et rapportés
dans n'importe lequel des 4 sites de la
bibliotheque (Lamballe, Meslin, Morieux
ou Planguenoual). ®

SIS

Eco watt

La Ville a fait le choix d'adhérer au
dispositif EcoWatt, proposé par le
SDE22 afin de participer activement
a la sobriété énergétique. A Lamballe-
Armor, le dispositif sera mis en place
des cet hiver, il permet en cas d'alerte
EcoWatt rouge ou orange de réduire
une partie des éclairages publics. Les
horaires et les points d'éclairages a
couper sont identifiés au préalable par
les services de la Ville afin de ne pas
créer de probleme de sécurité. @
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[ LA VILLE ENBREF ]

NOUVEAU PROJET
POUR LA MAIRIE ANNEXE DE MESLIN

Le site de Meslin de la bibliotheque se situe dans un batiment vétuste et énergivore. Il est
devenu essentiel de trouver une solution et d'en profiter pour repenser I'aménagement
plus global de la mairie annexe au coeur du bourg.

Actuellement, le site de la bibliotheque de Meslin est situé dans I'ancienne école, au cceur du
bourg. Le batiment qu'elle occupe est ancien et consomme beaucoup d'énergie pour rester
confortable. La Ville a donc étudié des solutions afin de remédier a ce probleme. Le projet
qui se dessine est d'intégrer ce site de la bibliotheque dans la mairie annexe. L'espace est
suffisamment grand depuis la création de la commune nouvelle, puisque des espaces ont été
libérés. L'implantation des espaces de la mairie devra étre retravaillé en totalité afin d'atteindre
les objectifs suivants :

« intégrer la bibliotheque, un pdle d'accueil de proximité dont les espaces France Services,

+ prévoir des sanitaires et espaces de stokage,

- permettre 'utilisation de I'espace bibliotheque pour des événements civils (mobilier modulable),
« optimiser la consommation énergétique,

« supprimer I'ensemble des marches au rez-de-chaussée pour une accessibilité PMR complete.

L'intégration de la bibliotheque dans ce batiment permettrait également, comme le souligne
Thierry Gauvrit, Maire adjoint a la culture de « garder une activité dans les bourgs, de constituer
un pdle d’accueil de proximité qui regroupe les services a la population et a terme, apres la
démolition de l'ancienne bibliotheque de permettre un réaménagement urbain. Les besoins
de logement existent, cela pourrait étre un espace intéressant. Nous en sommes au Stade de
l'avant-projet. »

Ce projet est évalué a 360 000 € HT, les travaux pourraient débuter des le printemps 2025. @

RETOUR SUR
LES ASSISES DE LA VIE ASSOCIATIVE

Le 25 novembre dernier, se tenaient a Quai des réves, les Assises de la vie associative,
point d’orgue d’un long travail mené avec les associations de Lamballe-Armor.

Cette journée a regroupé 80 représentants du monde associatif. Au programme, des tables
rondes entre associations, partenaires et €lus pour échanger sur les relations entre les
associations et la collectivité et sur les possihilités de « faire ensemble ». Mais aussi 8
sessions d'ateliers sur des thématiques diverses : le sexisme, les financements, I'animation
de réunion, le numérique, le bénévolat, la communication... Une journée riche qui marque le
travail de collaboration soutenu entre la Ville et ses associations. ®



[ LA VILLE EN BREF ]

NOUVEL ESPACE
A L'HOTEL DE VILLE

Vous les avez peut-étre déja vues ? Depuis la rentrée, de nouvelles couleurs ont pris
place a l'intérieur de I'Hotel de Ville. Avec I'arrivée de tous les services a la population et
I'ouverture de I'espace France Services, il était devenu nécessaire d’aménager un nouvel
espace d'attente.

En aolt, quelques déménagements ont eu lieu a I'Hotel de Ville pour que tous les services
a la population soient installés des la rentrée, dans la partie moderne du batiment. Ces
déménagements ont été organisés dans le but d'améliorer et de simplifier I'acces aux services
pour les usagers. Vous y trouverez désormais les Affaires éducatives, les Affaires civiles, le
service Vie associative, le service Actions sociales et citoyennes, I'urbanisme et la nouveauté :
I'espace France Services.

Cet espace est accessible a tous. Il vous permet d'étre accompagné par les agents France
Services, dans le cadre de la transition vers le numérique, dans vos démarches administratives
du quotidien en lien avec neuf partenaires : la Direction générale des finances publiques, le
Ministere de I'Intérieur, le Ministere de la Justice, la Poste, Péle emploi, la CAF, la CPAM,
I'assurance retraite et la MSA.

Pour vous accueillir dans de bonnes conditions, avant d'accéder a tous ces services, la Ville
aaménagé un espace d'attente agréable avec des cloisons amovibles, de nouveaux fauteuils
et des panneaux acoustiques suspendus pour un bon confort global. ®

Pour rappel, privilégiez les prises de rendez-vous pour vos déplacements a I'Hotel de Ville
au 02 96 50 13 50.

BIEN VIVRE ENSEMBLE :
DES ATELIERS CITOYENS

Depuis le mois d’octobre, la Ville de Lamballe-Armor a lancé un travail sur le theme du

« bien vivre ensemble ». L'enjeu étant de faire un état des lieux global sur cette thématique
qui touche essentiellement le centre-ville de Lamballe (croisée des cultures, tolérance,
incivilités...).

Ce travail est mené en collaboration avec le Forum Frangais de la Sécurité Urbaine, association
qui accompagne de nombreuses collectivités dans ces questions depuis plus de 30 ans.
Pour cela plusieurs outils d'étude sont mis en place : visites de terrain, questionnaires,
observations croisées. Début décembre, des ateliers citoyens avec un panel d’habitants et
de commergants ont été organisés. Lobjectif étant de faire ressortir les points a améliorer
mais également les forces de notre ville. ®

Plus d'information, service Actions Sociales et Citoyennes
Tel : 02 96 50 13 56 - Mail : social@lamballe-armor.bzh

La Ville labellisée
Guid’Asso

Lamballe-Armor est désormais
labellisée Guid'Asso. Il s'agit d'un
réseau d'appui a la vie associative
pour que chaque association, méme
la plus petite, puisse trouver pres
de chez elle des réponses a ses
questions. Par cette démarche, la
Ville est donc identifiée comme un
acteur de proximité privilégié pour
les associations. Elle accueille,
informe, oriente et accompagne
toute personne investie dans la vie
associative de la ville (dirigeants,
bénévoles, porteurs de projet, ..) ®

+d'info :
associations@lamballe-armor.bzh
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Aide au Maroc

A la suite du séisme qui a touché le
Maroc, le 7 septembre dernier, les
élus du conseil municipal ont voté a
I'unanimité le versement d'un crédit
de solidarité afin de venir en aide
aux populations et aux collectivités
territoriales touchées.

Cet élan est porté par Cités Unies
France qui rassemble les fonds pour
une réponse collective et efficace. Un
crédit de solidarité de 2 670 € (soit
0,16€/habitant) sera ainsi versé pour
aider les collectivités sur place. ®

LI17717777 7777777777777/

Soutien aux EHPAD

Face aux difficultés grandissantes
des EHPAD publics (finances,
recrutements, épuisement du
personnel), des élus municipaux des
Cotes d’Armor responsables d'EHPAD
sur leur territoire se sont mobilisés
dans un objectif de défense du bien
commun et pour ceuvrer dans le sens
de I'intérét général. Tous les €élus de
Lamballe-Armor ont témoigné leur
soutien plein et entier a ce Collectif
des Maires et ont voté a I'unanimité
une motion de soutien lors du conseil

de septembre. ®
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Thierry Royer
& Katell Nicolas

2023-2025:

Une politique du logement volontariste

LIS LSS S S S S S S

Rue des 2 plages

7 logements
Thierry Royer, adjoint en charge de 'urbanisme et Katell Nicolas, directrice de I'urbanisme. g
Face a une situation toujours plus complexe, Katell Nicolas, directrice de I'urbanisme a
Lamballe Terre et Mer et a Lamballe-Armor et Thierry Royer, adjoint en charge de I'urbanisme,
du commerce et du tourisme, mettent tout en ceuvre pour offrir des solutions a la crise du
logement. Entretien croisé.
Rue S. Hessel

Quels besoins vos services ont-ils répertoriés sur le territoire ?

Katell Nicolas : Nous avons pointé trois éléments notables, notamment I'augmentation de la
population avec I'arrivée de nouveaux habitants, la baisse du nombre de personne par foyer et
Iattractivité du territoire impliquant 'arrivée de nouveaux professionnels.

18 logements (10 Sociaux)

Domaine de La Champagne
61 logements (dont 25 sociaux)

Pont de Coetquen

uels moyens sont mis en ceuvre pour y répondre ?
Q y pour y rep 9 logements (dont 2 sociaux)

Thierry Royer : Il me parait important de préciser que 14 lotissements ont été autorisés sur le
territoire de Lamballe-Armor depuis 2021 et 500 logements seront produits d'ici la fin du mandat.
En parallele, nous accompagnons les porteurs de projet -constructeurs, lotisseurs, promoteurs,
particuliers- et créons des réserves fonciéres via I'acquisition de terrains. La commune achéte des
terrains a des particuliers afin de permettre la construction de petits collectifs ou de programmes
plus ambitieux. Nous mettons également a disposition des bailleurs sociaux du foncier communal
a l'euro symbolique.

Trémiliac - Résidence de La Fontaine
48 logements (dont 18 sociaux)

ZAC du Liffré
75 logements (dont 45 sociaux)

Rives du Gouéssant
Qu'en est-il des logements existants ? 41 logements (dont 31 sociaux)
Katell Nicolas : LOPAH-RU (programme d'amélioration de I'habitat et de renouvellement urbain,
en partenariat avec I'Etat et Lamballe Terre & Mer) permet & la commune de travailler sur la
réhabilitation du parc de logements, de lutter contre les logements vacants, de travailler sur la
rénovation énergétique et sur l'adaptation des logements a la perte d‘autonomie. Nous ceuvrons
également avec les bailleurs sociaux pour développer un parc locatif a loyer modéré, y compris
I'accession a la propriété.

Résidence Les Cerisiers
66 logements

Lotissement Lanjouan
11 logements (dont 6 sociaux)

Quels sont les freins ?

Thierry Royer : Si le logement est I'une des priorités du mandat, nous rencontrons des difficultés
sur lesquelles la commune n‘a pas de prise. Particulierement la crise nationale du logement, liée
notamment a 'augmentation des codts de construction et des taux bancaires, et a la restriction
des crédits immobiliers. @
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5710 LOGEMENTS A LAMBALLE-ARMOR

Planguenoual

Morieux

Saint-Aaron

La Poterie

Lamballe

A Trégomar

Maroué A

Meslin
4\

191

logements sociaux

ont été créés depuis
2023 ou sont

en projet d'ici 2025,
a Lamballe-Armor

Vous souhaitez acquérir un terrain ou un logement ?
Contactez le service urbanisme de Lamballe-Armor.
Par téléphone : 02 96 50 13 63

Par mail : urbanisme@lamballe-armor.bzh
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MORIEUX
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made in Morieux

Professeur d'anglais au college Jean-Monet a Broons et formateur a
I'INSPE (Institut national supérieur du professorat et de I'éducation)
de Saint-Brieuc Stéven Huitorel crée des contenus pédagogiques
sur internet depuis chez lui a Morieux.

La création de sa chaine « Les tutos de Huito », il y a huit ans, venait
de son constat d'enseignant. « J'avais des éléves en décrochage et
les cours dispensés au collége étaient insuffisants. Je voulais leur
venir en aide et jai créé des vidéos reprenant les bases de I'anglais.
YouTube est une plateforme accessible a tout moment et gratuite
qu'ils apprécient. »

Au fil du temps, la chaine a rencontré un succés inattendu, largement
en dehors du cercle des collégiens : en huit ans, I'enseignant a
engrangé 500 000 abonnés et pres de 35 millions de vues pour les
200 vidéos qu'il a réalisées. « Ce sont de véritables « béquilles »
pédagogiques, pour tous les niveaux, qui s'adressent aussi bien aux
collégiens qu'aux adultes.»

«Mon ceeur de métier consiste a vulgariser au maximum pour donner
confiance a chacun dans sa capacité a s'emparer de cette langue.»
Encourageé par ces résultats, Stéven Huitorel a écrit « Bientot bilingue »,
paru aux éditions First.

GOL JE} STATE

WARR IORS

Bientot
|6¥ bilingue !

n soyrmmm ®

|

Steven Huitorel
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La rue Denise Peltier a Trégenestre

MESLIN
SIS S S S S

Denise Peltier

La Municipalité souhaitant mettre en avant des personnes ayant
joué un role localement et particulierement des femmes, celui de
Denise Peltier était une évidence.

« L'objectif était de rétablir I'équilibre face au manque de parité constaté
pour le nom des rues, sur le territoire de Lamballe-Armor, indique Céline
Fortin, maire déléguée. Le premier nom qui est venu a notre esprit est
celui de Denise Peltier, née a Meslin le 22 février 1923. »

Mariée a Roger Peltier en 1944, la jeune femme a été €lue Miss de
Meslin dans les années 1950, avant de quitter les Cotes-du-Nord
pour s'installer a Paris. « Comme elle a quitté la commune tres jeune,
peu de personnes se souviennent d'elle, constate I'élue. Mais elle,
visiblement, n'a pas oublié Meslin car elle a fait de la commune son
|égataire universel. C'était d'autant plus émouvant que nous ne la
connaissions pas et que nous n'étions pas informés de ce legs. »

En effet, a son déces le 4 avril 2010, la Ville a hérité de sa maison
d'habitation et de 109 600 € provenant de son assurance vie, la
vente de la maison rapportera 120 000 £. « A cette époque, I'école de
Trégenestre devait étre transformée en salle des associations. Ce leg
a permis a la Ville de financer le projet. La nouvelle rue est a proximité
de la salle, a I'entrée du bourg de Trégenestre ».



TREGOMAR
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chevillé au coeur

A 77 ans, Emile Parisé a consacré 53 ans de sa vie a la Protection
Civile en tant que bénévole. Et ce n’est pas fini !

Depuis son service militaire, ou il a suivi une formation d'infirmier
militaire, Emile Parisé a toujours eu pour moteur d'aider les
personnes en détresse physique ou morale.

Aussi, lorsque I'antenne de la Protection Civile de Lamballe est créée
en 1970, il n’hésite pas a intégrer ses rangs et a passer son Brevet
National de Secourisme. « Lorsque I'association a été créée, nous
n‘avions aucun moyen, se souvient-il. Nous n‘avions ni mateériel ni
véhicules. Nous partions en intervention avec nos propres véhicules.
Il fallait vraiment croire en ce que nous faisions ! »

Au fil des années
cependant,
I'équipement  se
professionnalise,
les interventions
se multiplient. I
se souvient avec
émotion de certaines
d'entre elles : « J'ai été
marqué par les inondations de Lamballe en 2010 et par ses habitants
démunis. Je n‘oublie pas non plus la détresse des naufragés de
la route, bloqués par la neige. » En intervention ou pas, il reste
secouriste dans I'ame, 24h/24.

« En tant que retraité, je
suis davantage disponible
pour I'association.

Je m’attache aussi a
transmettre les gestes des
premiers secours a mes
petits-enfants.»

Emile Parisé, bénévole de la Protection Civile

Secteur de la Doberie a Saint-Aaron

SAINT-AARON
SIS S S S

la Doberie

Prochainement, a la demande des riverains, des travaux de
sécurisation seront mis en ceuvre sur une partie de la RD768.

« Nous avons été alertés de certains dangers par les habitants du
hameau, indique Nadege le Guen, adjointe aux affaires de Saint-
Aaron. Les riverains de 'allée de la Doberie nous ont fait part
d’'un accident au carrefour rejoignant la départementale, faute de
visibilité, et ce, malgré la limitation de vitesse a 50 km/h. »

Dans le méme temps, ils ont soulevé des questions de sécurité
relatives a l'arrét de car destiné aux transports scolaires, notamment
lorsque les éleves doivent traverser la voie apres avoir été déposeés.
« Nous avons organisé une rencontre avec le collectif d’habitants
afin d'étudier leurs demandes et envisager les solutions possibles,
poursuit Nadege le Guen. Ils souhaitaient un aménagement
fonctionnel en sortie d'allée, une sécurisation aux abords de 'arrét
du car, ainsi que l'installation d'un radar trongon. »

La Préfecture a des lors été sollicitée pour ce dernier paint. Quant
aux travauy, ils ont été inscrits au budget 2024, afin d'entamer
aussitot que possible les aménagements nécessaires : marquages
au sol, reprise des accotements et des rives, passage piéton,
panneau de signalisation.
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LA POTERIE
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En accord avec le Conseil départemental et Lamballe Terre et
Mer, une portion de la RD28 a été définitivement fermée a la
circulation en décembre 2021. Aujourd’hui, les habitants se
penchent sur les aménagements d'une voie verte.

Si elle reste accessible aux services de secours et aux engins
agricoles, cette portion de 800 métres a été fermée dans I'objectif
de préserver la dizaine d'especes d'amphibiens protégés vivant sur
le site des landes de la Poterie. « Aussitét, de nombreux promeneurs
et cyclistes s’en sont emparés, remarque Nathalie Bouzid, adjointe
au maire référente de la Poterie. Néanmoins, nous avons souhaité
associer la population au devenir de cette voie verte. »

En mai dernier, un atelier citoyen a rassemblé une trentaine de
personnes, afin de mener une réflexion et émettre des propositions
d'aménagements. Flaner, observer, s'asseoir, s'informer... Autant
de thématiques qui ont permis de dessiner les contours du
projet. « Certaines propositions telles que I'installation de bancs,
la création de places de stationnements ou le percement de la
saulaie permettant de créer des vues ont émergé. Une fois ces
besoins intégrés, d'autres temps d'échanges seront organisés.
Bient6t, de nouveaux ateliers citoyens seront organisés afin de
finaliser le projet. »
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Les membres du comité de quartier des bLapms de Beaulieu

MAROUE
SIS SIS S S S S S

font la déco

Comme chaque année, le comité de quartier « Les Lapins de
Beaulieu » ressort ses décorations de Noél et contribue a
I'embellissement de la commune.

« Cette démarche existe depuis le début des années 2000, lorsque
Serge Rouvrais, menuisier, réalise des panneaux décoratifs aidé par
sa fille et des voisins », rappelle Gérard Heuzey, président du comité.

Depuis, de la fin du mois de novembre au début du mois de janvier,
lillumination et la décoration du quartier sont devenues une tradition.
« Initialement, nous en avions davantage, mais nous avons voulu
réduire la voilure, particulierement concernant les illuminations,
poursuit-il. Nous avions le souci de réduire les consommations
d'électricité. C'est pourquoi aujourd’hui, les illuminations sont
concentrées sur le rond-point a [l'intersection des rues Victor
Schoelcher et Aristide Briand. »

Au bonheur de tout le voisinage, notamment les éléves de maternelle
et de primaire de I'école de Beaulieu qui ne manquent jamais de
venir découvrir ce tableau de No€l organisé autour d'une quinzaine
de panneaux et illuminations. « Ce sont nos premiers visiteurs »,
se réjouit le président.



PLANGUENOUAL
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du terrain synthétique

Le projet de création d'un terrain synthétique a Planguenoual a
été revu et validé par les élus de la Ville de Lamballe-Armor en
novembre dernier. Coup d’envoi de 'aménagement de ce nouvel
équipement tres attendu.

Depuis plusieurs années déja la Ville prépare I'aménagement d'un
terrain synthétique a Planguenoual, en lieu et place du terrain
d'entrainement actuel. Dans I'avant-projet initial, il s'agissait
d'aménager un terrain d’entrainement pour les clubs de foot et
de rughy.

Dans le nouveau projet, la Ville propose d'inclure la possibilité
d'accueillir également des compétitions de rugby. Il faut aussi
revoir le garnissage de ce terrain synthétique car la réglementation
a évoluée. Il était prévu un garnissage en SBR (microplastique issu
des fragments de pneus) mais ces derniers étant trop polluants, ils
seront interdits prochainement par une réglementation européenne.
Une nouvelle matiére organique sera donc proposée (granulats
liege ou rafle de mais).

Ce nouveau terrain offrira un complexe de qualité et de nouveaux
créneaux pour les associations sportives du territoire. Le colt du
nouveau projet est évalué a 848 000€ HT. Les travaux seront réalisés
cet été pour une livraison début octobre 2024.

Le terrain des sports de Planguenoual

g
I

Remise en place du clocheton de I'église Saint-Jean

LAMBALLE
S S S S S S S SSS

est de retour

Le 31 octobre dernier, le clocheton de I'église Saint-Jean a
retrouvé son emplacement a la suite d'une opération de grutage
exceptionnelle.

L'opération avait été reportée une fois pour cause de conditions
météorologiques défavorables, mais ce jour-la, les riverains ont
découvert une grue de 60 metres de haut, préte a hisser 'ouvrage.

« Une pause particulierement spectaculaire qui, symboliquement,
vient clore le programme de travaux, exemplaire dans le cadre de
notre politique active de restauration du patrimoine », souligne
Thierry Gauvrit, adjoint en charge de la culture, du patrimoine et
des relations internationales.

Chargé la veille par I'entreprise J. Moullec, spécialiste de la
rénovation patrimoniale, I'ouvrage de deux tonnes, entierement
couvert de zinc a parfaitement réussi son ascension, avec l'aide
des techniciens de I'entreprise qui ont guidé sa mise en place avant
de le fixer sur son support.

Les travaux devraient étre entiérement finalisés a la fin du mois
de janvier : finitions des couvertures du clocher, pose des cloches,
sirenes et antennes, balustres en pierre, étanchéité. S'en suivra le
retour de I'orgue également restauré.
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LAMBALLE
TERRE&GMER

Communauté d’agglomération

Décalages des

Les collectes de déchets ne seront
pas maintenues les 25 décembre
et 1¢ janvier. Elles seront avancées
ou reculées au samedi précédent ou
suivant. Pour en savoir plus, consultez
les calendriers de collecte disponibles
sur lamballe-terre-mer.bzh.

Attention : les heures de passage des
camions de collecte peuvent varier par
rapport aux tournées habituelles. Merci
de sortir vos poubelles a la collecte la
veille au soir.
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Changement des

Afin d'optimiser I'accueil du public et
d'améliorer les conditions de travail
des gardiens de déchéteries, Lamballe
Terre & Mer va modifier les horaires
d'accueil du public des décheteries
communautaires a partir du Ter janvier
2024.

Vous retrouverez les nouveaux horaires,
dés décembre, sur
lamballe-terre-mer.bzh.

DE L/AGGLO ]

STRATEGIE BOCAGERE
3:me PHASE :2023-2027

Le bocage est un paysage agricole composé
de prairies et de cultures délimitées par des
haies, souvent associées a des bois et a
des réseaux de mares. Les haies bocageres
ont de nombreux intéréts pour I'économie
(production de bois...), I'agriculture (protection
des cultures, des sols et des animaux..), le
climat (stockage du carbone..), la qualité de
I'air, 'eau (réduction des transferts polluants,
régulation des inondations...), la biodiversité
(zones d'abris, de nourriture et de reproduction
pour la faune et la flore) et le paysage. C'est
pourquoi, les haies bocageéres sont au cceur de
différentes politiques de Lamballe Terre & Mer.

Le programme Breizh Bocage bénéficie du
soutien financier de plusieurs acteurs
publics : I'Europe, la Région Bretagne, le

Conseil départemental des Cotes d’Armor
et I'Agence de I'Eau Loire-Bretagne. Par
lintermédiaire de ce programme, et gréce a
l'implication des communes, agriculteurs et
usagers de son territoire, Lamballe Terre &
Mer a participé au financement de 139 km
de haies bocageres sur la période 2018-2022,
a hauteur de 1 433 000 €. Sur décision du
conseil communautaire en date du 24 octobre
2023, le programme entame désormais sa
troisieme phase pour la période 2023-2027
pour un montant estimatif de 2 062 450 €. ®

Informations sur le programme Breizh Bocage :
Lamballe Terre & Mer, Direction environnement,
service Biodiversité et bocage :

Tel: 02 96 50 54 72

Mail : environnement@lamballe-terre-mer.bzh

Les haies bocagéres jouent un rdle important sur notre territoire

VACANCES DE FEVRIER :
INSCRIPTIONS AUX CENTRES DE LOISIRS ET ANIMATIONS

Les vacances d'hiver auront lieu du 26 février au 8 mars 2024. Si vous souhaitez inscrire vos enfants en centre
de loisirs (ALSH) ou aux animations 11-17 ans, rendez-vous sur le portail portail activités enfance jeunesse a

I'adresse qui suit ou via le QR code : www.bit.ly/portail-EJ

Les dates d'inscriptions sont les suivantes :

« Inscriptions ALSH 3-10 ans : du 2 février au 14 février

- Inscriptions 11-17 ans : a partir du 9 février
Toutes les informations (contacts, lieux d'inscriptions et programmes) sont en ligne sur le portail activités

enfance jeunesse de Lamballe Terre & Mer. @

EE

En cas de premiére inscription, veuillez contacter le service jeunesse de I'agglomération au 02 96 50 59 54.
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DE L'AGGLO ]

PLAN CLIMAT-AIR-ENERGIE

TERRITORIAL

Lamballe Terre & Mer a validé son projet de
Plan-Climat-Air-Energie Territorial (PCAET),
dit « stratégie climat ».

Cette étape constitue la concrétisation d'un
diagnostic permettant de comprendre les
enjeux spécifiques de notre territoire et de
fédérer les acteurs locaux autour des enjeux
climat-air-énergie. Une nouvelle phase s'ouvre
a présent, avec la consultation des institutions,
suivie d'une consultation des habitants de
I'agglomération début 2024. A I'issue de ces
étapes consultatives, le projet de Stratégie
Climat sera soumis a I'approbation définitive
du Conseil communautaire de Lamballe Terre
& Mer au premier semestre 2024.

Les différentes d'étapes de diagnostic ont
permis d'aboutir a un plan d'action structuré
autour de 3 axes majeurs :

- Adopter et promouvoir des usages sobres et
décarbonés afin d'atténuer le réchauffement

climatique, en suscitant une évolution des
comportements, d'abord au sein méme
de I'agglomération puis aprés des acteurs
économiques, des acteurs associatifs et des
habitants.

« Préserver les ressources du territoire et
développer les énergies renouvelables, pour
préserver les ressources de notre territoire -
I'eau tout particulierement.

+ Penser le territoire pour atténuer le
réchauffement climatique et protéger
les habitants, avec des aménagements
permettant de lutter contre les effets du
réchauffement climatique, d'adapter les
exploitations agricoles, du monde de la
péche et de la conchyliculture et protéger les
habitants des phénomenes météorologiques
extrémes. @

Plus d'info : lamballe-terre-mer.bzh

Distribus:

Distribus, le service de transport
en commun de Lamballe Terre
& Mer change de numéro. Vous
pouvez désormais le contacter
au 02.96.32.33.34 pour tous
renseignements ainsi que pour
vos réservations de transports a la
demande, en plus du site internet et de
I'application MyMobi.

Suivez I'actualité sur www.distribus.fr

ALAARANARERAREANARARARAREARARARARRRRRARARANANANNN

La Piscine:

Le centre aquatique communautaire
La Piscine, situé a Lamballe-Armor,
vous propose des stages
d'apprentissage de la natation pour
les enfants de 6 a 12 ans, ayant un
niveau débutant ou débutant + (sur
présentation d'un test de niveau)

Ces stages ont lieu durant les vacances
scolaires de février ou d'avril, ils se
déroulent sur 5 séances au prix de 41€
par stage.

Info et inscriptions a La Piscine
Tel : 02 96 50 13 80

ATLAS DE LA BIODIVERSITE INTERCOMMUNALE

De 2015 a 2022, en partenariat avec I'association VivArmor Nature, Lamballe Terre & Mer a
identifié les enjeux de biodiversité du territoire. Ce diagnostic est restitué pour chacune des

38 communes de I'agglomération.

Il présente les connaissances acquises en matiere de biodiversité, au travers d'un rapport
synthétique et d'un plan d'actions accompagné d'un atlas cartographique. Ces outils devront
permettre la mise en place d'une politique de reconquéte de la biodiversité sur un territoire

déséquilibré au profit de milieux artificiels. ®

Retrouvez ce diagnostic, par commune, sur lamballe-terre-mer.bzh

{ Lécureuil roux présent sur notre
territoire
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CHIFOUMI : UN ESPACE LUDIQUE POUR
LES GRANDS QUI ONT GARDE UNE
AME D’ENFANT...

S

N s ~J b LN
. - a ) “i\
Les membres de Chifoumi se retrouvent chaque semaine pour des soirées autour de jeux de société.

Lassociation, qui rassemble des joueurs lamballe-armoricains mais aussi des communes alentours,
souhaite promouvoir la pratique du jeu de société en proposant a ses adhérents des rendez-vous
hebdomadaires, des journées familiales et des événements de plus grande ampleur tel que le festival
«22 V'la les jeux» dont la 8°™ édition aura lieu en avril prochain.

Le jeu « chifoumi » communément appelé le « pierre-feuilles-ciseaux »
est connu de tous. Inventé en Chine au XVII¥™ siecle, vous y avez tous
joué au moins une fois dans votre vie. A Lamballe-Armor, c'est aussi le
nom d'une association créée en 2013 par quelques férus des jeux. Tous
les jeudis, c'est pres d'une soixantaine d'adhérents qui a la possibilité
de se retrouver a la salle Oliveira Do Bairro, rue Papegault, a partir de
20h pour passer une soirée de détente.

Vous étes amateur de jeux de plateaux, de cartes, de party games ou de
jeux familiaux ? Ces soirées sont pour vous ! L'association vous permet
de découvrir gratuitement le temps de deux soirées ces moments
ludiques et si vous étes convaincus, vous pourrez devenir membre
moyennant une adhésion annuelle de 15 €. Débutants ou confirmés,
tout le monde est le bienvenu, les mots d'ordre étant convivialité et
bonne humeur !

La liste des jeux proposée est longue. Pas moins de 200 jeux occupent
les étagéres de Chifoumi. Une collection propre a I'assocition qui
peut s'élargir grace notamment aux adhésions mais aussi, le temps
d’'un soir, par les joueurs qui amenent également leurs précieuses
trouvailles... Pour vous donner un avant-godt des jeux du moment,
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voici quelques noms qui parleront aux plus joueurs d'entre vous : «Ark
Nova», «Faraway» ou «It's a wonderful World», «Taco,chat, bouc,cheese,
pizza» et les indémodables: «Terraforming Mars», «Code Name» ou
«Akropolis » pour ne citer qu'eux.

En 2015, un noyau d'adhérents s'est lancé dans I'organisation de son
premier festival de jeux a Saint-Aaron. Au fil des ans, celui-ci va gagner
en notoriété puisque I'édition de I'année derniére a regu pres de 1 800
visiteurs. Force est de constater que cette version fonctionne puisque
Chifoumi propose sa 8™ édition de 22 V'la les jeux les 20 et 21 avril
prochains, salle Pierre Lanog a Lamballe.

Les jeux de société sont reconnus pour renforcer les liens, pour apporter
de labonne humeur, du rire et pour développer son sens de la créativité.
C'est également un tres bon moyen de se déconnecter des réseaux et
applications mobiles. Venez a deux, en famille, vous étes assuré de
passer un vrai moment de convivialité et de partage! @

Retrouvez et suivez |'association via leur site www.chifoumi.fr
Facebook : Association Chifoumi
Instagram : @assochifoumi
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DU COTE DES EXPOS, SPECTACLES, ATELIERS

Dub déc.au b janv.
Exposition interactive Le cercle des
méduses en pleine mer

Gratuit

pu10 au 17 décembre
Animations de Noél
Par Les Vitrines de Lamballe

samedi 13 décembre

LAMBALLE-ARMOR
Les jambes a son cou
Cirque et danse

a 20h30

i

LAMBALLE-ARMOR.

LES JAMBES
A SON cou

ASSOCIATION W 3
JEAN-BAPTISTE ANDRE

J

MERCREDI&3 DECEMBRE
20H30

CIRQUE
DANSE

= 3
%

Mar.26 et Jeu.28déc.

Matinée au Haras

Atelier et stage pour les enfants.

Sur inscription : www.haras-lamballe.
com

De 10h30 a 12h

Mer.27 décembre
Ciné Junior

Pour les enfants de 4 a 10 ans.
Gratuit, sur inscription au
029650 13 68

a 16h30

[ oNsorT! ]

Sélection d’événements

Ven.26 ’ sam.27janv.

Time to tell

Jeudi 1" février
Egérie(s)

Musique - art numérique
a20h30

Vendredi 9 février

Leviathan

Dimanche 171 février
LAMBALLE-ARMOR

Aux cent dessous

Par les Embruns

Théatre

a15h /0784428514

Dimanche 25 février
Aux cent dessous

Par les Embruns

Théatre

a15h /0784428514

Vendredi 30 février

Jeudi 22 février
La vie et la mort de J. Chirac,
roi des frangais

Dimanche 3 mars
Aux cent dessous

Par les Embruns

Théatre

a15h

0784428514

CEREMONIES
DES VOEUX DE
LAMBALLE-ARMOR

Lundi 8 janvier
SALLE PIERRE LANOE, LAMBALLE

18h30

Vendredi 12 janvier

SALLE DES FETES, PLANGUENOUAL

18h30

Samedi 13 janvier
SALLE POLYVALENTE, LA POTERIE

16h

Dimanche 14 janvier
SALLE POLYVALENTE, TREGOMAR

11h

Vendredi 19 janvier

SALLE EOLE, MORIEUX

18h30

Samedi 20 janvier

SALLE POLYVALENTE, SAINT-AARON

11h

Samedi 20 janvier

SALLE LOUIS FOURCHON, MAROUE

16h

Dimanche 21 janvier
SALLE FRANCIS DENIS, MESLIN

11h

lamballe-armor.bzh

+ NOS PARTENAIRES

capderquy-valandre.com
haras-lamballe.com
musee-meheut.fr
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[ LECHE-VITRINES ]

L’association des
commerg¢ants anime
votre centre-ville!

En cette période de féte, les Vitrines de Lamballe font vivre le
centre-ville de Lamballe. Apres un dimanche animé le 10 décembre,
I'opération se répete le dimanche 17 décembre.

Au programme : centre-ville piétonnisé, fanfares et artistes de rue
en déambulation, balade en caleche, manege, défilés de tracteurs
illuminés, marchés de créateurs... il parait méme que le Pere Noél
sera de |a partie ! Les commerces du centre-ville seront ouverts

ces dimanches. Alors pour vos fétes de fin d'année, pensez a vos

commerces locaux. Vous y trouverez des idées cadeaux, de la

décoration, vos repas de fétes.. @

Détails du programme sur :
> vitrinesdelamballe.com
> Facebook : Les vitrines de Lamballe

K

LS

LSS

COFFEE SHOP 9SS
N&J Café QD

Ouvert depuis le 18 novembre, au coeur
du centre-ville de Lamballe, Nadege vous
accueille dans son tout nouveau coffee
shop.Boissons froides, chaudes et
gourmandes, des formules petit déjeuner,
un espace épicerie et une gamme de
machine a café. Le tout dans un cadre
chaleureux et convivial, propice aux
échanges. ®

> N&J Café
13 rue du Val
Lamballe-Armor
0296 50 96 73
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COUVERTURE

Couverture Positive

—
Ronan Rabasté s'est installé cet été
sur Lamballe-Armor. Situé dans la rue
des Artisans a Maroué, il est spécialisé
dans les rénovations de toiture et les
énergies renouvelables : toiture générale,
remplacement de zinguerie, remaniage
ou changement de crochets, installation
de velux ou bien encore linstallation de
panneaux solaires photovoltaigues.
Entreprise certifiée QualiPV ®
> Couverture positive
12 rue des Artisans - Maroué

Lamballe-Armor
0296 51 59 87

JISILIIILISSILS LS SIS SIS S I 7770777
ACCESSOIRES

Piment | "r.J

—
Le magasin n'est pas nouveau, c'est méme
une institution a Lamballe-Armor. Avec sa
deventure rouge, la boutique est installée
dans la rue du Val depuis plus de 20 ans
et depuis le mois d'octobre, c'est Agathe
Bouvier qui reprend le flambeau aprés sa
maman Valérie. Vous y trouverez des bijoux
et accessoires, pour tous les styles, a tous
les prix. ®

> Piment

10 rue du Val

Lamballe-Armor

Facebook : Piment - Lamballe
0296 5018 72
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2EME EDITION D’EMANCIPE-E'S

SIS S S S S S S S SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

Apres la 1° édition qui a connu un grand succes, les services de la Ville de Lamballe-Armor et
leurs partenaires se mobilisent une seconde fois contre les préjugés pour vous proposer un mois
d’'animations. La thématique retenue cette année : les femmes en milieu rural.

Un theme qui fédere les acteurs

Harcelement, discrimination, sexisme, violence, féminisme, tolérance,
acceptation... tous ces themes font I'actualité et ils ne doivent
plus étre des sujets tabous. C'est pourquoi les services de la Ville
(bibliothéque, Quai des réves, actions sociales et citoyennes,
périscolaire) et des associations partenaires (MJC, Art'l...) abordent
ces sujets de différentes maniéres, en travaillant tous ensemble.
«L'objectif est de multiplier des portes d'entrées, de toucher un public
tres large et que chacun trouve des réponses a ses questions.»
explique Thierry Gauvrit, adjoint a la culture.

Journées du droit des femmes en ouverture

La programmation débutera le 8 mars 2024, journée internationale
du droit des femmes, date incontournable pour lancer la 2¢m édition
d’Emancipé-e-s. Le rendez-vous est pris avec les Moniqu'hard, une
chorale amateure flamboyante exclusivement féminine, de tous ages,
aux tenues chamarrées, qui feront entendre des chants du monde a
la salle communale Louis Fourchon a Maroué.

“laire
&“gﬂon

., PAR
LA FORCE

[' La pépite de la bibliothécaire]

Un programme dense sur toute la commune

Apres cette journée d'ouverture, c'est un programme riche, varié et
accessible a chacun et chacune qui sera proposeé :

+ Ciné-débat autour du film « Les Croquantes »,

+ Atelier « Qu'est ce t'en sexe ? » : malle pédagogique qui évoque la
vie sexuelle et affective sous forme de jeu,

« Exposition sur le travail des femmes,

+ Atelier théatre Homme Femme Egalité,

+ Rencontre avec l'autrice Mona Cholet,

+ Flocage avec pochoirs dans des lieux clés de la ville,

+ Négotraning,

+ Spectacle a Quai des réves « Beauté Fatale » le 12 avril qui cloturera
cette saison d'Emancipé-e-s

Les animations auront lieu sur toute la commune : Planguenoual,
a Quai des réves, a la salle Eole de Morieux, a La Poterie, a la
bibliotheque, a la MJC de Lamballe, .. ®

> A venir le programme complet sur www-lamballe-armor.bzh

« Par la force des choses » de Claire Norton aux éditions Robert Laffont

Si vous aviez su ce que la vie vous réservait, auriez-vous fait les mémes choix ?

Lisa, jeune femme de 37 ans, indépendante au possible, ne croit pas au grand amour jusqu’au jour oU... Entre temps, une grossesse et
I'amour inconditionnel d'une mere pour son enfant. Vient le moment des choix. Qui 'emportera entre le coeur et la raison ?

L'autrice, comme a son habitude, sait rendre les personnages aussi attachants qu'antipathiques.

- Isabelle Derrien - Bibliothécaire a Lamballe-Armor
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MAJORITE / MINORITES

Dans l'action pour une ville apaisée

Notre ville, attractive et en développement rencontre, a l'instar
d'autres villes, des incivilités et des problématiques de tranquillité
publique. Avec les services municipaux et la gendarmerie, nous
agissons dans un contexte ol aucune recrudescence de faits
n'est observée.

Cependant, la Municipalité a engagé une démarche d’amélioration
de la vie dans I'espace public en centre-ville. Elle sera accompagnée
par le Forum Frangais pour la Sécurité Urbaine, association qui
fédere une centaine de collectivités diverses géographiqguement
et politiquement. Elle portera une vision équilibrée de la sécurité
alliant prévention, sanction et cohésion sociale.

L'ensemble des partenaires concernés (gendarmerie, justice,
Communauté d'agglomération, Département, éducation nationale,

commergants, entreprises) ont été mobilisés. Un diagnostic
objectif de de la réalité sécuritaire sera établi. La municipalité a
souhaité recueillir aupres de tous les acteurs locaux leur perception
des évolutions de la sécurité du centre-ville.

Un plan d’actions réalistes sera partagé le plus largement possible
au printemps prochain. Loin des poncifs éculés et des positions
politiciennes dogmatiques voire démagogiques, souvent relayées
au sein du Conseil municipal, la Municipalité agira a partir de
propositions pragmatiques au service du plus grand nombre et
de l'intérét général. ®

Allons plus loin ensemble
Majorité municipale

Le feuilleton continue

En septembre, nous formulions le voeu que I'année 2023-2024
s'ouvre sous de meilleurs auspices que l'année derniére pour
Lamballe-Armor et Lamballe Terre et Mer. Il n‘aura malheureusement
pas fallu attendre longtemps pour que s'ouvre la Saison 2 de cette
mauvaise seérie.

Le 20 octobre, le Président et une partie du bureau de Lamballe Terre
et Mer annoncent dans la presse leur volonté de “démutualiser”
la Direction générale commune a l'agglomération et a la Ville, soit
quatre cadres supérieurs.

Quelles pourraient étre les conséquences concretes, notamment
financiéres, d'un tel projet ? :
Lamballe Terre et Mer perdrait des recettes car Lambal

le dindon de la farce : le contribuable.

Ce nouvel épisode durera probablement jusqu'a la
sera enrichi par les querelles a venir sur le pacte fi

Nous souhaitons quant a nous de tout notre coeu
de Lamballe-Armor puissent retrouver au plus

Un Nouveau Cap

pour Lamballe-Armor
Stéphane de Sallier Dupin
Caroline Mérian

Jean-Luc Guymard

Samy Goaster

Yves Mégret

Faire de la politique
autrement.

L'année 2023 a été chargée a plusieurs niveaux avec des évenements
nationaux et internationaux graves. Ces derniers nous touchent déja
directement ou indirectement et vont influencer Iavenlr de notre pays
La question climatique a été Iun des gra ds s
C est désormais un SUJet majeur qui d




LAMBALLE

SILLLLLLL LSS LSS LSS SIS S S
NAISSANCES

11/07/23

27/07/23

01/08/23

06/08/23

29/08/23

02/09/23

17/09/23

23/09/23

05/10/23

16/10/23

20/10/23 LEMEE Lénaya

24/10/23 BRETECHER Martin

31/10/23 KARTAL DUFROS Mila

LUBRANO LAVADERA Stéphane
et LE MENEDEU Aurore

05/07/23

16/09/23 PECHEUX Mickaél et PIEDVACHE Mélanie

09/09/23 BERNU Sylvain et VETIL Guénaell

DECES

15/07/23 TREGUIER Marie-France

25/07/23  HARDOUIN Héléne

08/08/23 FALIGOT Yvette, veuve DAYOT

12/08/23  ROHON Simone, veuve ETIENNE

17/08/23 LE VERGE lle

18/08/23 CHERDO Jeaﬁ—PauI

18/08/23 THEYSSIER Rachel, Maximilienne,
veuve OSMONT

18/08/23 NOISETTE Annick, veuve RAULT

19/08/23 GUILMAIN Julien

21/08/23  BLOC'H Georges

24/08/23  VUVU Amélia

26/08/23 BILY Raymond

02/09/23  ROBERT Léontine, veuve PENHARD

11/09/23

11/09/23

12/09/23 HAMON Janine

30/09/23  POILVET Fernand

06/10/23 . GICQUEL Alain

12/10/23 MILLET Joseph

16/10/23 GARNIER Simone, veuve RIO

18/10/23 RAULT Josette, veuve DROULEZ

24/10/23 VIVIER Marie-Thérése, veuve BARBE

11/10/23  MORFOUASSE Lovuisette

26/10/23 JAN veuve LEFORT Marie

30/10/23 FOURE Annick, veuve PICHON

LA POTERIE

SIS S S
NAISSANCES

5/11/23  GUEGAN Ernest

DECES

27/07/23  BELLANGER Nicolas

02/09/23 . CHAUVEL Bernard

30/08/23  DAMOUR Vincent

21/08/23  AMICEL Eric

22/09/23  MAHARAGE Mohamed

26/09/23 . JEGU Louis.

01/10/23  JULLEROT Marie

02/10/23

06/10/23  TOUBLANC Thérése, veuve BARON

MAROUE

SILLLS LIS LSS LSS SIS LSS SIS 77777,
NAISSANCES

02/09/23  LANGLAIS Arya

08/09/23 MEUROU Rose

DECES

14/07/23

24/07/23

07/08/23

14/08/23

24/08/23

06/09/23

06/09/23

16/10/23

13/10/23

18/10/23

19/10/23 DUVAL Andrée

MESLIN

SILLLS LIS LSS LSS SIS LSS SIS 77777,
NAISSANCES =

10/08/23 BRAULT DEJOIE Eléna

28/10/23 MARTIN Liza

DECES =~

25/08/23 NAHUET Raymond

MORIEUX

SILLLS LIS LSS LSS SIS LSS SIS 77777,
NAISSANCES

29/08/23 HINGANT Clarly

18/10/23 HONNEUR Meina

DECES .~
08/10/23  CANAL Ugo

22/10/23 HEUDES Arlette, épouse THEBAULT

PLANGUENOUAL

SIS LSS S S S S S S SSSSSSSSSSSSS
NAISSANCES

19/08/23

16/09/23

DECES

10/07/23

20/08/23

01/09/23

29/09/23

15/10/23

07/10/23

20/10/23

23/10/23 GUIBLIN Jean-Marc

SAINT-AARON

SIS LSS S S S S S S SSSSSSSSSSSSS

NAISSANCES

11/10/23 PORCHER Alba

DECES

27/07/23 BOUGEARD Olive, née MEHEUST

TREGOMAR

SIS LSS S S S S S S SSSSSSSSSSSSS

NAISSANCE =~

10/10/23 GOURET Fanny

*Seules apparaissent les naissances ayant fait I'objet d'un accord des familles au moment de l'inscription a I'état-civil.
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Lamballe-Armor
Ensemble, on est plus sport !

La Ville de Lamballe-Armor 20

vous adresse ses meilleurs voeux ’

/

Lamballe-Armor
en Penthiévre



