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AVIS IMPORTANT 
Les particuliers et associations qui        
désirent faire paraître un article dans le 
prochain =numéro doivent déposer leur 
texte avant le 6 avril 2025 
ou nous l’adresser par mail à l’adresse         
suivante : 
planguenoual@lamballe-armor.bzh  
Nous ne garantissons pas la parution des 
articles parvenus après cette date. 
 
Site internet : www.lamballe-armor.bzh 

 
Depuis le 1er mars, la coopérative La Paysanne a décidé de fermer le magasin Gamm Vert de Planguenoual. 
Nous ne pouvons que regretter cette décision pour la population qui fréquentait ce site.  
 
L’évolution des circuits de commercialisation entraine une baisse de fréquentation dans les magasins de 
proximité.  
 
Le site de Planguenoual continuera d’accueillir les collectes de céréales en été et en automne lors des        
récoltes.  
                                                                         ∞∞∞∞∞∞ 
 
Depuis quelques années, nous avons une demande des personnes qui fréquentent notre cimetière. Pour les  
personnes âgées et les personnes à mobilité réduite, il est parfois difficile de se déplacer dans les allées lors 
de visites régulières ou lors des cérémonies.  
 
Nous sommes à l’étude de créer des allées en enrobé ou en béton pour faciliter les déplacements (le choix 
des matériaux n’est pas encore effectué).  
 
Nous vous tiendrons informés des choix et des dates de réalisation.  
 

Alain GOUÉZIN 

ÉDITO 

CLASSES 4 ET 5 : 
 
Les classes 4 et 5 se réuniront le dimanche 27 avril 2025 à la salle des 
fêtes de Planguenoual. 
 
Un repas (37 €) sera servi, suivi d’une animation. 
 
Merci de rendre réponse pour le 15 avril 2025. 
Roland CAHET : 06.86.86.20.39 
Roland BEURIER : 06.29.60.17.11 
Roland MARTIN : 06.80.88.33.36 
Jean RENAULT : 02.96.32.76.92 
Serge ANDRÉ : 06.07.83.83.05 

mailto:planguuenoual@planguenoual.fr
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GROUPE PATRIMOINE 

 
Le haras de Lamballe est créé en 1825, c’est le berceau du cheval postier breton utilisé 
pour le transport, l’artillerie et l’agriculture. Son histoire est émaillée de diverses évolu-
tions. Son organisation sur le département met en évidence de nombreuses stations de monte dont celle de 
Planguenoual située derrière l’actuelle mairie. Les délibérations des conseils municipaux y font référence à 
partir de 1908 : 
 
« M. de Lourmel met en vente l’immeuble qui servait de station de monte aux chevaux du haras pendant la 
période de monte et lit une lettre de Monsieur le Directeur du dépôt de Lamballe demandant à la municipalité 
si elle a l’intention de mettre un nouvel immeuble à la disposition de l’administration». En juillet 1908, le   
conseil municipal regrette de ne pas avoir de ressources et de solutions. En août 1908, le conseil annule sa 
décision du mois de juillet et consent à l’achat de l’immeuble, vu les « inconvénients tant au point de vue de 
l’élevage qu’au point de vue du temps perdu pour les cultivateurs de conduire leurs juments à des stations 
éloignées». Monsieur de Lourmel consent à céder son immeuble pour une somme de 600 francs. Le bilan 
peut être positif et l’emprunt est remboursé assez rapidement avec notamment la vente du fumier.  Des   
travaux y sont effectués. La vente du fumier est organisée chaque année dans un premier temps en            
adjudication aux enchères puis de gré à gré qui donne de meilleurs résultats. Cette activité est mentionnée 
jusqu’en 1972. Puis le bâtiment devient le foyer rural à partir de 1973 et accueille depuis 3 ans une famille 
ukrainienne.  

Témoignage de Pierre Briens (1926 -2016)  
 
« Chaque année, vers le 10 mars, le haras de Lamballe détachait deux palefreniers et quatre 
à cinq étalons vers la station de monte de Planguenoual ; celle-ci se trouvait dans les murs 
de l'actuel foyer rural proche de la mairie. 
Avec Marcel Ollivier, Georges Barbançon et Adrien Balay, je faisais partie de l'équipe qui 
était chargée de transférer les chevaux des écuries de Lamballe vers celles de Planguenoual. 

 
L'aller se faisait en charrette menée par Auguste Crolais. Arrivés sur place, nous mangions un bon casse-
croûte préparé par le palefrenier et chargions sa cuisinière et autres ustensiles afin qu'il puisse emménager 
avec sa famille dans le logement situé au-dessus des écuries. 
Installés sur nos montures, nous faisions les dix kilomètres du retour au pas et parfois au petit trot ; le bruit 
des sabots de ces lourds animaux attirait les riverains qui nous saluaient au passage. Nous faisions une halte 
au Clos-Neuf en Andel et une autre au Chemin Ferré. À l'arrivée à la station, il fallait "bouchonner"                
es chevaux qui étaient en sueur. 
 
Avant de passer à table pour prendre un solide repas préparé par l'épouse du chef palefrenier, nous avions 
l'habitude de faire le tour des quatre cafés du bas du bourg. 
Le premier dimanche suivant l'arrivée des étalons, les palefreniers les présentaient à la population à la sortie 
de la messe. La monte se faisait à 8h, 10h30 et 16h. Quand la jument était en chaleur, elle était présentée à 
l'étalon tous les deux jours pendant une semaine puis représentée 15 à 20 jours après. Certains étalons 
faisaient 4 à 5 saillies par jour. La station de monte couvrait également les communes d'Hillion, de Morieux 
et Saint-Alban, si bien que pendant cette période le bourg vivait un va-et-vient incessant de montures. 
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Pendant la monte, propriétaires et palefreniers faisaient souvent la navette entre le haras et les cafés Bestaux 
et Roland. 
La vue des accouplements n'était pas recommandée par les parents ; la vigilance des responsables de la     
station était souvent prise en défaut et rares étaient les écoliers qui ne réussissaient pas à jeter un coup 
d'œil...en curieux ! 
La période de monte se terminait le 7 juillet, le transfert vers Lamballe des animaux était assuré par la même 
équipe. » 
 
(Il n’existe pas des photos de la station de monte dans nos archives mais peut être dans les vôtres. N’hésitez 
pas à nous les communiquer, merci). Prochaine réunion du groupe patrimoine le mercredi 2 avril 2025 à 
9h30 à la mairie. 

CLUB DU JOYEUX COLOMBIER 
 
Le club du 20 février a réuni 75 personnes. Journée festive car pour fêter la Chandeleur elles ont pu déguster 
des crêpes qu’Yvonne a eu la gentillesse de faire. La confiture qui les accompagnait était fournie par des 
membres de l’association.  
 
Le groupe de randonneurs s’élargit et étoffe son périmètre de sorties découvrant ainsi d’autres  paysages. 
Lors de la dernière randonnée, tous se sont retrouvés dans la salle paroissiale mise à leur disposition pour 
prendre une boisson chaude.  
 
L’exposition des œuvres de l’atelier peinture présentée lors de l’Assemblée Générale a été fort appréciée. 
Les participants suivent avec régularité les conseils de Marie-Claire Guichebaron.  
 
À venir au mois d’avril :  
• Jeudi 3 avril : Journée « boules-cartes ». Repas à 12h00 au prix de 12€.  
• Jeudi 17 avril : Club. 
• Chaque mardi : marche au départ du parking de la salle des fêtes à 14h00.  
• Mercredi 14 mai : une excursion est prévue à Fougères. 
 

BIBLIOTHÈQUE 

 
RACONTINES : le samedi 5 avril de 11h00 à 11h30. 
 
CAFÉ-LECTURE : le jeudi 10 avril de 16h30 à 18h00. 
                                                                                 le samedi 19 avril à 11h00. 
 
LA FABRIQUE À LAPINS : le lundi 14 avril de 14h30 à 16h00. 
                                              5/10 ans sur inscription 
 
LA FRESQUE DE TISSUS : du samedi 29 mars au 3 mai à Planguenoual. 
Autour d’un tissage de Catherine Jouvin, venez compléter la fresque collective de la bibliothèque. 
 

INFORMATIONS ASSOCIATIONS 
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PLAN B 
 
Inauguration du Plan B : le nouveau café associatif de Planguenoual 
Vendredi 25 avril 2025  de 18h30 à 22h00, aura lieu l’inauguration du Plan B, le nouveau café associatif de 
Planguenoual situé rue de Merl. Cette soirée sera l’occasion de découvrir ce lieu convivial dans une ambiance 
festive. Nous vous invitons à vous joindre à nous pour partager ce moment. Venez nombreux ! 
 
Contact : 22400planb@gmail.com 
 
Don et troc de plantes : partagez et échangez ! 
Dimanche 27 avril 2025 dans la cour de la salle du Carré d’Ass de 10h00 à 17h30. 
Vous avez des plantes, des boutures ou des graines à partager ? Venez échanger avec d’autres passionnés de 
jardinage ! Ce moment est idéal pour donner une nouvelle vie à vos plantes excédentaires tout en              
découvrant de nouvelles espèces. Rejoignez-nous pour un échange convivial et enrichissant. 
 

Aménagement du café associatif 
 
C’est officiel ! Nous avons trouvé un local. Il s'agit de l'ancien bar d'Armelle, situé rue de la Mer à               
Planguenoual. Il ne reste plus qu'à lui donner vie! 
 
Grâce au réseau, nous avons trouvé un comptoir à Dahouët juste avant qu'il ne soit envoyé à la déchèterie. 
Une véritable trouvaille qui mérite une seconde vie! Gaël, un super bricoleur et Yoan Bourmault, un artisan 
électricien-plombier de Planguenoual proposent de le restaurer, un grand merci à eux!! 
 
Pour l'aménagement intérieur, Morgane Le Dreff, architecte à Saint-Alban nous a conseillés sur le choix du 
mobilier, les éléments de décoration et sur la disposition du comptoir. Sa contribution bénévole mérite toute 
notre reconnaissance ! 
 
Enfin, lors de la réunion du 1er mars, un des groupes de travail a listé le mobilier dont nous aurons besoin... 
Alors si votre vieux fauteuil vous encombre et que vous lui cherchez un nouveau foyer, pensez au PLAN B. 
Nous avons également organisé deux ateliers bricolage...  
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ATELIER D’ÉCRITURE 

 
Deux coups de cœur  

L'atelier critique littéraire a lu  
 

Amandine Dhée 
Et puis, ça fait bête d’être triste en maillot de bain 

 

Des éclats de vie au travers du regard de l'enfance, et le monde qu'on devine derrière. 
C'est acidulé, sensible et touchant. Avec une expression troussée  de jolies trouvailles. 
Un petit livre qui fait écho à l'enfant qui reste en chacun de nous. 

 

Benoît Philippon 
Mamie Lugier   

 

Six heures du matin : Berthe, 102 ans, canarde l’escouade de flics qui a pris d’assaut sa chaumière auvergnate. 
Huit heures : l’inspecteur Ventura entame la garde à vue la plus ahurissante de sa carrière. La grand-mère vide son sac, 
et le récit de sa vie est un feu d’artifice. 
Quel jeu de dupe joue la vieille émancipée ? 

 

À la fois poétique et cynique, mais d'une efficacité redoutable. Un vrai bijou !  
 

Bonne lecture ! 
 

L’atelier d’écriture de Planguenoual 
07 83 14 44 80 

 

Les travaux de changement de la canalisation eau potable de la rue Saint-Michel vont se terminer début avril. 
Par la suite, une réfection provisoire aura lieu en attendant la phase aménagement de la rue Saint-Michel et 
de la rue des Pont-Neufs. Merci de votre compréhension pour la gêne occasionnée. 

POUR INFORMATION 

Ordre du mérite maritime 

Monsieur Marcel LE GUEN s’est vu récompensé par l’ordre du mérite maritime : grade de chevalier. 
Toutes nos félicitations.  

ÉTAT CIVIL 

Naissances 

Le 19 février 2025 TOURNANT Ezra 

Le 10 mars 2025 KERBOEUF-SADOC Corentin 

Décès 

Le 19 février 2025 Monsieur SCHAUB Guy 67 ans Habitait rue des Fauvettes 

Le 20 février 2025 Madame SIMON Lucienne, veuve BENOIT 93 ans Habitait  Les Bignons 

Le 22 février 2025 Madame BRIEND Suzanne, veuve MORIN 87 ans Habitait Fortville 
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École Louis Guilloux 

Finalisation du projet « Tous ensemble autour de « Marianne » 
Pour les classes de CE1/CE2 et de CM1/CM2 à la Mairie de Lamballe-Armor. 
 
Ce projet départemental avait été conçu, pour les classes de cycle 2 et 3, comme une      
enquête sur la Marianne, un des symboles de la République Française, en ayant comme  
objectif d’aller la découvrir au sein de la Mairie de sa commune. 
Les élèves de CE1/CE2 et de CM1/CM2 de l’école Louis Guilloux se sont engagés pleinement 
dans ce projet, ont fait des recherches, interrogé le Maire Délégué de Planguenoual et le 
Maire de Lamballe-Armor. 
Des productions plastiques issues de représentations de la Marianne ont été réalisées au 
cours du 1er trimestre dans les deux classes et ont fait l’objet d’une exposition aux Archives 
départementales de Saint-Brieuc, le 9 décembre, lors de la journée de la Laïcité. 
 
Puis le jeudi 6 février, les deux classes concernées ont été accueillies en Mairie de Lamballe-Armor en présence du 
Maire, d’Élus, de l’Inspecteur de circonscription et de Christophe Houzé, sculpteur du buste de la Marianne de la    
Mairie de Lamballe. 
Ce fut l’occasion d'un échange entre les enfants et l’Artiste. 
A leur tour, les élèves ont pu expliquer le projet, leur démarche et présenter leurs productions artistiques réalisées à 
partir de la Marianne de M. Houzé. 

Vendredi 7 février 2025 : 
Journée à Lorient pour les élèves de CE1/CE2 et de CM1/CM2. 
Au programme : visite de la Cité de la voile et de la Cité des Moussaillons, 
en lien avec le travail sur le « Vendée Globe », ainsi qu’avec les futures 
séances de voile, au centre nautique de Pléneuf-Val-André, pour les plus 
grands. 
 

Samedi 08 mars 2025 : 
L’école Louis Guilloux a ouvert ses portes ! Ce fut l’occasion d’accueillir de 
nouvelles familles et, pour nos élèves, de faire découvrir à leurs parents, les 
projets, les productions plastiques de toutes les classes. Une très belle       
matinée ! 

 

Pour conclure cette rencontre, ils ont interprété « Liberté, Égalité, Fraternité » des « Enfantastiques ». Un petit    
goûter leur a été offert pour achever ce bel après-midi. 
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ANNONCES 
AMICALE DES RETRAITÉS DE LAMBALLE 
LOTO  
Samedi 5 Avril à 14 heures animé par Sylvie 
Salle des Fêtes de Planguenoual  
Organisé par : l’Amicale des Retraités de Lamballe 
Tél : 06.82.20.45.16 
3.00€ le carton, 8.00€ les trois, 15.00€ les sept 
Petite restauration sur place.  
 

ASSISTANTE MATERNELLE : 
Assistante maternelle cherche enfants à garder  
Contact : 07.82.92.11.82. 

Mairie de Lamballe-
Armor 
5, rue Simone Veil - Lamballe 
  02 96 50 13 50 
 
Mairie déléguée de Planguenoual 
 02 96 32 78 25 
 
Agence postale 
 02 96 93 11 69 
 
Espace culturel - Bibliothèque 
 02 96 74 64 31 
 
Cabinet médical 
4, rue du Verger 
 02 96 32 77 16 
Médecin de garde : faire le 15 
 
Pharmacie 
2, rue du Verger 
 02 96 32 74 54 
Pharmacie de garde : 3237 
 
Cabinet dentaire 
9, rue des Ponts Neufs 
 02 96 78 26 23 
 
Cabinet infirmier 
4, rue du Verger 
 06 84 57 05 07 
 
Cabinet d’ostéopathie 

4, rue du Verger 
 07 77 25 35 68  
 
Cabinet de kinésithérapie 
2, rue de Lamballe 
 02 96 32 71 43 

Communauté d’Agglomération Lamballe 
Terre & Mer 
 02 96 50 00 30 
 
CIAS 
 02 96 32 98 94 
 
Police Municipale 
 02 96 50 14 40 
 
Gendarmerie : 02 96 72 22 18 
                                                                         Ou 17 
 
Pompiers : 18  
 
Assistante sociale du conseil départemental  
 02 96 50 10 30 
 
Conciliateur de justice 
 02 96 63 13 00 
 
Pôle emploi 
 3949 
 
Déchetterie 
 02 96 32 95 89 
 
Cabinet de sophrologie 
4, rue du Verger 
 06 14 08 43 82 
 
Cabinet « Les Petits Pas » 
4, rue du Verger 
 06 10 74 58 31 

NUMÉROS UTILES 


