Les
PLANGUENOUVELLES

LE MENSUEL D’'INFORMATIONS DE PLANGUENOUAL
N° 262 JUIN 2025

%

|f‘:m
.3

&

» lamballe-armor.bzh Lamballe-Armor

en Penthiévre



Nous tenons a remercier les personnes, venues hombreuses, assister a la cérémonie du 08 mai a I'occasion 80eme
anniversaire de la fin de la seconde guerre mondiale.

A cette occasion, Monsieur Patrick JOUAN a recu la médaille de bronze avec agrafe de la Défense Nationale et
Monsieur Henri MEHEUST a recu la médaille départementale pour 10 ans de porte drapeau. Félicitations a nos deux

récipiendaires.

La cérémonie a été cloturée par un chant interprété par les éléves de I'école Louis Guilloux (CE1-CE2-CM1-CM2)
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AVIS IMPORTANT

Les particuliers et associations qui
désirent faire paraitre un article dans le
prochain =numéro doivent déposer leur
texte avant le 6 juin 2025

ou nous l'adresser par mail a I'adresse
suivante :
planguenoual@lamballe-armor.bzh

Nous ne garantissons pas la parution des
articles parvenus apres cette date.

Site internet : www.lamballe-armor.bzh

DEPARTEMENT DES COTES-D’ARMOR

MAIRIE
DE

PLANGUENOUAL

Liberté, Egalité des enfantastiques.
Nous avons ensuite rejoint le Carré d’Ass. pour le vin d’honneur

Tour de France 2025 :

Comme évoqué dans le Planguenouvelles du mois de mai, le tour de
France traversera Planguenoual le vendredi 11 juillet.

Les associations Planguenoulaises se réunissent afin de vous proposer
guelques animations et quelques décorations dans les rues de notre bourg.
Pour assister les forces de gendarmerie dans la sécurité au niveau des
différents carrefours, nous avons besoin de bénévoles pendant la période
de fermeture des routes (de 11h00 a 16h00 environ).

Si vous étes disponible ce jour la, n’hésitez pas a nous contacter en mairie.

Travaux d’aménagement de la RD 786—Traversée de Planguenoual
(rue Saint-Michel et rue des Ponts-Neufs)

Nous organisons une réunion d’information le jeudi 19 juin a 18h30 a la
salle polyvalente de Planguenoual pour échanger sur les travaux
d’aménagement de la rue Saint-Michel et la rue des Ponts-Neufs.

Toutes les personnes intéressées par ces travaux sont invitées a cette
réunion.
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Depuis le 10 mars 2025, Madame MARTIN a pris ses fonctions a la mairie de Planguenoual
comme agent d’accueil. Venant de Verneuil d’Avre et d’lton ou elle a été employée au service de
I'état civil.

Madame MARTIN a pour mission de vous accueillir, de vous conseiller et de vous orienter vers les
différents services, dont I'état-civil.

Coup de coeur du café lecture pour les livres suivants :

La cité en flammes, suivi de La cité des réves et La cité en ruines.

Don Winslow est I'auteur de 20 romans, dont plusieurs adaptés pour le cinéma. Sa derniere trilogie met en scene
Danny Ryan, docker qui n’a jamais vraiment trouvé sa place au sein du clan des Irlandais. Lorsque le fils du chef du clan
Italien s’affiche avec sa nouvelle conquéte, il se retrouve mélé a une guerre sans merci.

Des romans entre Le Parrain et Les Affranchis.

Puissant.

Manifestations a venir :

LOTO : le dimanche 1ler juin, animé par Sylvie. Nombreux lots en bons d’achat. Petite restauration sur place :
sandwich, crépes, gateaux, boissons.

Le jeudi 5 juin : repas sous forme de buffet ou nous féterons les meres et les péres. Colt : 18 € sur inscription.
Jeux traditionnels pour terminer I'aprés-midi.

Le jeudi 19 juin : dernier club avant I’été. Il y aura une dictée. Le club de rentrée aura lieu le jeudi 04 septembre.
Le mardi ler juillet : pique-nique a la Maison de la gréve aprés une rando le matin.
* Rendez--vous a 10 heures a Jospinet pour le départ de la marche.

* Rendez-vous a 12 heures pour le pique-nique : apporter son repas et ses couverts

Suivant la météo, prévoir parasol, chapeau etc....

L'association « Ombre et Lumiére » exposera ses peintures les 5 et 6 juillet 2025
de 10 heures a 18 heures a la Maison de la Gréve a Jospinet.

La restitution des ateliers de théatre enfants aura lieu le samedi 07 juin 2025 a 17h30 a la salle des fétes de
Planguenoual. Cette fin d’aprés-midi théatrale est gratuite et ouverte a tous. Venez encourager les comédiens et
partager le pot de I'amitié.

La troupe adulte est toujours a la recherche de comédiens femmes ou hommes, confirmés ou débutants.
Prendre contact avec le Président Pascal Crété au 07.84.42.85.14..

L'assemblée générale de [|association aura lieu le vendredi 13 juin 2025 a 20h30 a la salle du
Carré d’Ass.



2 mai 1971: Planguenoual voit naitre un grand champion, Bernard Hinault.
Jean-Yves Olivier et Roland Beurrier participent a la course de cadets et terminent
deuxiéme et troisieme derriere Bernard Hinault, ils se souviennent. Roland Beurrier , né en
1954, raconte : «En 1971, j'étais sur le podium avec lui! Ce jour la, le comité des fétes de Planguenoual, présidé par
Adrien Cornillet, organisait ses traditionnelles courses cyclistes. A cette époque, a part les villes importantes, pas de
stade pour pratiquer le foot et I'athlétisme; il fallait se déplacer a Pléneuf, Lamballe ou Saint-Brieuc. Certes, il y avait
le cross-country avec notamment I'Avant-Garde d'Andel dont j'étais, avec Jean-Yves Olivier mon voisin et ami, I'un
des athletes en minime. Pour moi, c'est une victoire aux départementaux.

Le cross-country, c'est I'automne et I'hiver et assez souvent sous la pluie et dans la boue. Le printemps et I’été, le vélo
était roi. Dans la région, toutes les communes organisaient des courses pour les cadets et également pour la plupart,
des courses réservées a la 3éme catégorie. Des courses dont j'étais I'un des spectateurs avec ma famille.

A 16 ans, moi et mon ami Jean-Yves, avons décidé d'arréter le cross-country pour faire du vélo. Nous avons rejoint le
VC Plurien en tant que cadets de premiere année et chaque milieu de semaine un entrainement était organisé pour
préparer la compétition du dimanche. Jean-Yves s'est révélé un bon coureur dés la premiére année. Pour ma part,
j'obtenais quelques places d'honneur; d'gilleurs, sur mes sept années de compétition, je n'ai obtenu qu’une victoire a
Trémel.

Etre bien placé a Planguenoual était notre objectif, surtout pour Jean-Yves, qui cette année Ia, s'était préparé pour
gagner. Le départ et l'arrivée de la course étaient a Bel-Air pour un circuit qui passait a I'Hbpital, le Prédéro, la Croix
du Val pour rejoindre le bourg et Bel-Air par la rue des écoles.

Avant le départ, nous avons appris qu'un jeune, venant d'Yffiniac, prenait le départ de sa premiere course. En effet,
peu habitué a rouler en peloton, il roulait, malgré lui car bousculé sur les bas-cétés des routes étroites du circuit.
N'étant pas venu pour faire du cyclo-cross et ne supportant plus de rouler ainsi, il s'échappe ; méfiant, Jean-Yves le
rejoint et appuie dur sur les pédales en pensant distancer ce novice. Pour ma part, je suis resté bien a I'abri dans le
peloton en pensant le revoir assez rapidement. Au fil des tours Jean-Yves constate que ce nouveau a de la résistance
et n’arrive pas a le distancer. Finalement, la course se régle au sprint oli Jean-Yves est débordé sur la ligne d'arrivée
par ce novice qui signera six succes de suite.

Cet inconnu s'appelait BERNARD HINAULT au palmarés encore inégalé a ce jour par des coureurs francgais. En réglant
au sprint le peloton, j'obtins la 3eme place. »

Jean-Yves Olivier est né a Planguenoual en 1954, il témoigne de sa rencontre avec « le Blaireau » : » Ce dimanche de
maij 1971, la commune de Planguenoual ne se doutait pas qu’elle allait entrer, discrétement, dans ['histoire du
cyclisme. Ce jour-la, un jeune coureur, nommé Bernard Hinault, remportait sa toute premiére course. A I'époque,
personne ne le connaissait encore, mais pour ceux qui étaient la, cette victoire n'avait rien d'ordinaire.

J'étais sur la ligne de départ, en troisieme année cadet. Comme beaucoup de jeunes passionnés, je partageais mes
week-ends entre les routes sinueuses de Bretagne et les arrivées tendues des courses locales. J'enchainais les
victoires: on me surnommait «la terreur».Cette fois la, a Planguenoual, chez moi, j'ai vu quelque chose de différent.
Passé la mi-course, Bernard s'est échappé pour se sentir plus a l'aise que dans le peloton. Voyant I'écart augmenter,
j'ai fait I'effort pour le rejoindre, nous avons fait quelques tours ensemble Bernard dans ma roue. A quelques
centaines de métres de l'arrivée, Bernard lancgait le sprint...donc de trés loin, ce qui lui a permis de passer la ligne en
vainqueur, cette facon de faire lui restera. Je termine deuxiéme, battu a la réguliére dégu sur le moment bien sir.
Mais aujourd’hui, je le dis sans hésiter que cette deuxieme place vaut plus que bien des victoires.

Bien d'autres coureurs, ont eux aussi, connu le méme sort. Ce jour-la, sans le savoir, j'ai assisté a la naissance d'un
champion hors norme......

Bernard allait bientét devenir le " Blaireau", I'un des plus grands coureurs que la France ait connu. Un tempérament,
un mental d'acier, une volonté de fer. Et cette premiére victoire dés sa premiere course n'était que le début d'un
palmares de 216 victoires dont 144 hors critériums.

Aprés cette période en cadet, j'ai continué le cyclisme amateur sur route, puis en cyclo-cross. J'ai vécu de belles
saisons, remporté environ 80 victoires, jusqu'au jour ol j'ai décidé de poser définitivement le vélo pour me consacrer
a ma vie professionnelle.

Mais dans ma mémoire, il reste ce 2 mai 1971. Une course locale, deux adolescents en pleine ascension et I'histoire
qui s'écrivait, sans qu'on le sache encore. Depuis ce jour, j'ai gardé de bonnes relations avec Bernard ». A suivre
Prochaine réunion du groupe patrimoine mercredi 4 juin a 9h30 a la mairie.




Les membres de I'association vous remercient chaleureusement pour votre participation lors de la soirée Saint Patrick
du samedi 22 mars.

Nous étions plus de trois cents personnes pour cette premiere, une belle réussite
que I’'on souhaite renouveler.

A vos agendas, on se retrouve :

- Samedi 21 juin : Nous serons présents aux c6tés du FCCP lors du tournoi de sixte
au stade de la Ville Méen de Lamballe-Armor pour aider a la restauration
un cochon grillé, cuit sur place a la broche.

- Vendredi 11 juillet : A I'occasion du passage du Tour de France sur notre commune, nous serons présents avec
d’autres associations pour participer ensemble a cet événement qui proposera diverses animations ainsi que
buvette et restauration rapide durant I'étape.

- Lundi 14 juillet : Vide-greniers de I’AJP autour de la salle polyvalente, sur le parking. Pour la 3éme année, nous vous
attendons nombreux avec buvette, restauration rapide et jeux d’enfants.

Les bulletins d’inscription sont disponibles a la boulangerie, au Carrefour Express et a la Mairie.

Le tarif Exposant reste inchangé : 10€ les 2,5 meétres. Vous pouvez contacter si besoin Maxime (06.87.70.11.97)
ou Nathalie (06.65.17.84.00) ou nous joindre par mail a ajp22400@gmail.com.

Les exposants s’installeront entre 06h00 et 08h00, avec un petit café offert, pour une ouverture au public a partir
de 08h00 et jusqu’a 18h00.

- Enfin, vendredi 21 novembre : Soirée Beaujolais Nouveau et son fameux théme guinguette, que vous avez plébiscité
ces deux dernieres années qui permet a toutes les générations depuis février retrouver autour de cet événement.

N'hésitez pas a nous suivre sur les réseaux sociaux pour avoir toutes nos actualités :
. Instagram : Jeunes de Planguenoual

. Facebook : Association des Jeunes de Planguenoual

De plus, si vous souhaitez participer a la vie de I'association, apporter des idées, vous amuser, n’hésitez
pas a nous contacter. Nous avons besoin de vous.

De plus, si vous souhaitez participer a la vie de I’association, apporter des idées, vous amuser, n’hésitez pas a nous
contacter. Nous avons besoin de vous.

Buvette et restavration
rapide sur place

L Informations :

Tarif : 10 €/ 2.5 métres
A PAIEMENT A LA RESERVATION

Acceés visiteurs LA g et réservations :

de 08h00 2 18h00 D<) aip22400@gmail.com
Contacts :
Ouverture exposants : 6h00 r 0687701197 & ]
— 0665178400  Lumbateamor

f Association des Jeunes de Planguenoual SIS jeunesdeplanguenoual




BALADES
NATURALISTES

A I'école maternelle Louis Guilloux de Planguenoual, les enfants vivent des
expériences riches et variées au contact de la nature. Le jardin de I'école est
un lieu vivant et éducatif, un espace ou on apprend autrement, en lien avec le
rythme de la nature. Les éléves quittent également I'enceinte de I'école pour
explorer le chemin du lavoir situé tout pres. Ces promenades sont |'occasion
d'écouter les sons de la nature, d’observer les changements du paysage et de
développer leur curiosité.

Chéteau
de la Rochg-Jagu

28 vril 2025

Dans le cadre exceptionnel du chateau de la Roche-Jagu, les enfants
ont pu découvrir de nouveaux habitats naturels. Au cours de leurs
pérégrinations dans les magnifiques jardins, ils ont eu la chance de

voir une vipere, I'animateur nature I'a attrapée avec un baton pour
la montrer aux enfants . Nous I'avons suivi sur les chemins qui
entourent le chateau. Les enfants ont également vu des orvets dans
les espaces laissés naturels puis des tritons et des tétards dans les
fontaines et bassins du chateau.

Apres un pique-nique et une lecture calme F
dans un espace ombragé, les éléves ont |
découvert les espaces aménagés et culti-
vés de plantes médicinales. Puis, ils ont eu
le temps de se poser sur la pelouse devant
le chateau pour le dessiner. Ces temps en
pleine nature sont essentiels pour
sensibiliser les enfants a leur
environnement. Leur prochaine sortie leur
permettra de partir a la recherche des
traces des animaux de la forét...



Cécile Gallach alias La Mouette Pas Muette revient s’installer en Cotes
té" pwy Mcwﬂ& d’Armor.pour prodiguer des cours de chant pour tous. Dés 8 ans, en individuel
fw mm’” ou en groupe. Vous souhaitez chanter comme vous n’avez jamais 0sé ou révé !

ouT EVENENENT : PUBLIC ET CHeZ LES pARTICULIERS Ou tout simplement continuer a faire évoluer votre technique vocale, souffle et
FETE. SOIREE. BRUNCH, MARIAGE, ANNIVERSAIRE, RETRAITE, EVJF/G...
ENTREPRISE, BAR, MAIRIE, ASSOCIATION... DANS VOTRE JARDIN OU VOTRE SALON Conﬁa nce en Votr‘e Voix ! Les cours de Cha nt Armor Sont faits pour Vous !
CONCERT y : Sur rendez-vous, sans abonnement, choix de vos chansons et de vos textes.
R
h CABARET Enfin, je propose des concerts, spectacles et contes, a la maison pour les
e événements privés, ainsi que pour les entreprises, mairies, associations,

r CONTE
" SPECTACLE DE THEATRE MUSICAL

LIVRAISON DE CHANSONS
PRESENTATRICE D'EVENEMENTS

maisons de retraite, comité des fétes du sur-mesure pour créer du lien et un
moment musical inoubliable. Je joue a I'intérieur et a I'extérieur.

Je suis disponible pour vos demandes par téléphone. Tous les détails,
déroulement, agenda des concerts, tarifs et vidéos sont sur mon site internet :
http://wwwlamouettepasmuettefr

~ COURS DE CHANT ET SCENE

En‘@ i e, 2 Des flyers ont été déposés en Mairie.
i o Je me tiens a votre disposition,
Amour, Coquillages et Beurre salé !
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©® SPECTACLE DES ENFANTS / RESTAURATION/ »
STRUGTURES GQNFLABLES / JEUK ET STANDS SUR
® © LEyTHEME DUYTOUR DE ERANCE ¢ o

Habitant dans un hameau non desservi par les transports scolaires, pour la prochaine année scolaire nous recherchons
une personne disponible les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 16h30 a 17h30 ou 18h pour récupérer nos 2 enfants
dans le bourg de Planguenoual et les ramener ensuite a notre domicile situé a 2,5 km.

Merci de nous contacter au 06 10 94 87 27 si vous étes intéressé.

0000000000000 C0VCO0

Cours d’anglais et de francais langue étrangére, tous ages et niveaux, par professeure d’anglais britannique. Cours
individuels, a deux ou en petits groupes. Réalisation de cartes de voeux et cours de cuisine en anglais pour les plus
jeunes. Secteurs :Planguenoual, Pléneuf, Erquy, Lamballe et alentours. 50% de réduction d’imp6t.

Tel : 06.26.94.96.46



DECES
Le 05 mai 2025 Madame GOMET Josiane 71 ans Habitait rue des Jonquilles
Le 08 mai 2025 Madame LE BASTARD Monique 65 ans Habitait Impasse du Clos Gicquel
Le 10 mai 2025 Monsieur GOURIER Jacques 77 ans Habitait La Ville Auvais

NAISSANCES

Le 10 avril 2025

CIP TALIBART Eren

Le 14 avril 2025

BIOULAC Chloé

Le 27 avril 2025

LEBRUN Aaron

Le 28 avril 2025

BRETAUD Amina

@& NUMEROS UTILES

Mairie de Lamballe-Armor
5, rue Simone Veil - Lamballe

@ 0296501350

Mairie déléguée de Planguenoual
B 0296327825

Agence postale
B 0296931169

Espace culturel - Bibliothéque
B 0296746431

Cabinet médical

4, rue du Verger

B 0296327716
Meédecin de garde : faire le 15

Pharmacie

2, rue du Verger

B 0296327454
Pharmacie de garde : 3237

Cabinet dentaire
9, rue des Ponts Neufs
@ 0296782623

Cabinet infirmier
4, rue du Verger

B 0684570507

Cabinet d’ostéopathie
702 rue du 19 mars 1962

B 0668668840

Cabinet de kinésithérapie
2, rue de Lamballe
B 0296327143

Communauté d’Agglomération
Lamballe Terre & Mer

B 0296500030

Cias
Z 0296329894

Police Municipale
B 0296501440

Gendarmerie : 02 96 72 22 18
Ou 17

Pompiers : 18

Assistante sociale du conseil
départemental

@ 0296501030

Conciliateur de justice
B 0296631300

Pole emploi
B 3949

Déchetterie
Z 0296329589

Cabinet de sophrologie
4, rue du Verger
B 0614084382

Cabinet « Les Petits Pas »
4, rue du Verger

B 0610745831




