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AVIS IMPORTANT 
Les particuliers et associations qui désirent faire 
paraître un article dans le prochain =numéro 
doivent déposer leur texte avant le 7 mai  2025 
ou nous l’adresser par mail à l’adresse           
suivante : 
planguenoual@lamballe-armor.bzh  
Nous ne garantissons pas la parution des ar-
ticles parvenus après cette date. 
 
Site internet : www.lamballe-armor.bzh 

Le vendredi 11 juillet, le Tour de France traversera notre bourg, un moment exceptionnel par son ampleur et 
l’effervescence qu’il engendre. 
La caravane qui précédera les coureurs sera composée de 151 véhicules et passera vers 13h00, les coureurs 
eux sont attendus vers 15h00. 
Pour le Tour de France, la société organisatrice est très exigeante au niveau de la sécurité. Le circuit, pour 
Planguenoual démarre à Port Pily en venant de Pléneuf-Val-André puis se dirige vers les Ponts-Neufs         
(voir plan ci-joint). 
Ce qui est à retenir,  c’est que la route sera privatisée par le Tour de France qui fermera la circulation vers 
10h30—11h00 en ce qui nous concerne. Aucun véhicule, sauf les secours, ne pourra traverser la route ;              
aucun véhicule ne pourra non plus stationner le long  du circuit à l’intérieur de l’agglomération. 
Nous vous demandons donc de vous organiser pour cette journée. Le pôle médical et le carrefour express ne 
seront pas accessibles pendant cette période de fermeture et si vous êtes rentré avant, vous ne pourrez plus 
ressortir avant 16h00. 
Nous avons également besoin de bénévoles pour assister les forces de gendarmerie dans la sécurité du            
circuit. Contactez-nous en mairie de Planguenoual. Nous comptons sur vous. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
                                                         Alain GOUEZIN 

mailto:planguuenoual@planguenoual.fr
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G.R 34 

Nous avions du prendre la décision de fermer la         
portion du GR 34 depuis le Port Morvan jusqu’au           
Becleu pour des raison de sécurité. En effet, les 
pluies abondantes de cet hiver et les coups de vent 
avaient eu raison de la falaise qui avait fragilisé le 
cheminement. 
 
Nous avons dû effectuer une déviation du GR34 et 
pour cela modifier les conventions de passage. 
Grâce à l’accord obtenu par les riverains, Messieurs Gabriel et Nicolas TALIBART ainsi 
que Monsieur Roger LE PAPE, nous avons pu réaliser les travaux. 
 
Un grand merci pour ces accords qui permettent une fréquentation sécurisée            
du GR 34. 

 
Ces conventions ont été               
signées entre les propriétaires 
ayant les servitudes de              
passage, la commune de  
Lamballe-Armor et Lamballe 
Terre et Mer, gestionnaires du 
GR 34. 

UN ÉTÉ EN TOUTE QUIÉTUDE 

Extrait de l’arrêté préfectoral du 27 février 1990 modifié par arrêté préfectoral du 15 mai 2024         
concernant le bruit, les travaux de bricolage et le jardinage. 
 
Article 5 :  
Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers à l’aide d’outils ou d’appareils      
susceptibles de causer une gêne pour le voisinage en raison de leur intensité sonore, telles que            
tondeuses à gazon à moteur thermique, tronçonneuses, perceuses, raboteuses ou scies mécaniques ne    
peuvent être effectués que :  
• Les jours ouvrables de 8h30 à 12h et de 13h30 à 19h30 ; 
• Les samedis de 9h à 12h et de 15h à 19h ; 
• Les dimanches et jours fériés de 10h à 12h. 
 
Article 6 : 
Les occupants des locaux d’habitation ou de leurs dépendances doivent prendre toutes les précautions 
pour que le voisinage ne soit pas troublé par les bruits émanant de ces locaux tels que ceux provenant de 
phonographes, magnétophones, appareils de radiodiffusion et de télévision, instruments de musique, 
appareils de musique, appareils ménagers ainsi que ceux résultant du port de souliers à semelles dures 
ou de la pratique d’activités ou de jeux non adaptés à ces locaux. 
 
Article 7 :  
Les propriétaires et possesseurs d’animaux, en particulier les chiens, sont tenus de prendre toutes les 
mesures propres à éviter une gêne pour le voisinage, y compris par l’usage de tout dispositif dissuadant 
les animaux de faire du bruit de manière répétée et intempestive. 
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En présence du Secrétaire Général de la Préfecture, du Président du Conseil                      
Départemental, de la Conseillère Départementale du canton de Pléneuf Val André , de 
nombreux élus et de bénévoles et joueurs de nos clubs  de football et rugby que nous avons 
inauguré, Philippe HERCOUËT, Maire de Lamballe-Armor et moi-même notre terrain        
synthétique, nouvelle installation sportive de notre commune. 
 
Extrait du discours du Maire délégué de Planguenoual : 
C’est avec honneur et fierté qu’en tant que Maire délégué de Planguenoual, je vous accueille aujourd’hui sur le site de la Ville 
Méen pour l’inauguration du terrain synthétique. Dès 2018, Planguenoual avait envisagé la création de cet aménagement, projet 
qui fut    repris par la suite lors de la création de Lamballe-Armor. Oui, c’est bien une fierté de voir aboutir cet espace foot et rugby.       
Combien de joueurs ont foulé la pelouse du 1er terrain depuis 1970, date de création de l’USPM avant qu’il ne devienne ce qu'il 
est aujourd’hui. 1990 fut l’année de la création du terrain d’honneur et de sa tribune, suivi quelques années plus tard du nouveau 
bloc vestiaire. Heureux d’accueillir les sportifs que vous êtes en tant que joueuses, joueurs, éducatrices, éducateurs, encadrantes, 
encadrants, arbitres, dirigeantes et dirigeants.  
 
Vous n’êtes pas seulement de simples utilisateurs de cet équipement sportif mais bien plus : des acteurs sportifs. Vous structurez 
la vie sociale de nos communes. Vous apprenez aux enfants, aux jeunes, à écouter et à respecter les autres. Vous leur apprenez par 
le sport, les règles de la vie en collectivité. 
 
Le choix du terrain synthétique est une illustration de nos efforts collectifs en faveur du sport. Un outil mis à disposition des clubs 
de football et de  rugby de Lamballe-Armor, comme le sont nos trois sites structurants : Lamballe, Maroué et Planguenoual.  
 
Une gestion des créneaux d’utilisation sera faite par le service des sports de la commune, avec la rigueur et les règles à respecter.      
Cet aménagement  est déjà très apprécié et sollicité par les différents clubs. 
 
Ce terrain nouvelle génération est plus écologique : le remplissage des fibres n’étant plus réalisé avec des billes de caoutchouc 
issues de pneus recyclés mais avec du liège. 

Je remercie les financeurs que sont l’État, la Région et le Département et je laisserai             
Monsieur le Maire de Lamballe-Armor présenter le coût et le financement dans le détail. 
 
Financement : 

• Coût :                                                                                                                  822 000 € 

• Financement de l’Etat :                                           142 597 € 

• Financement de la Région :                          100 000 € 

• Financement du Département :       200 000 € 

• Reste à charge Lamballe-Armor :    379 403 € 
 
En tant qu’adjoint aux travaux, je voudrais associer aux remerciements, tous les agents de nos services qui ont travaillé sur ce  
projet ; le service des sports et Nathalie BOUZID, adjointe ainsi que le service aménagement et bien évidemment toutes les             
entreprises qui ont œuvré à la réalisation de cet équipement avec Régis PAILLARD, maître d’œuvre de Sport Initiative .  
 
Il nous reste à régler le problème du stationnement que nous allons améliorer à l’automne en agrandissant le parking derrière le 
terrain d’honneur. 
 
J’espère que vous ferez bon usage de cet équipement, qui est à nos yeux bien plus qu’un terrain de football et de rugby, un espace 
de partage et de plaisir de jouer.                                                                                                                                                                                                                                                             Alain GOUEZIN 

CLUB DU JOYEUX COLOMBIER 
Le jeudi 3 avril, les adhérents se sont retrouvés pour la traditionnelle journée Boules, Cartes, Scrabble, Tarot. Après le déjeuner 
concocté par le traiteur « CChaud », les participants se sont regroupés pour leurs jeux habituels finalisés par un concours amical. 
Se sont vus récompensés : 

• aux boules bretonnes :Roland Cahet, Francis Ruellan, Marcel Veillon 

• à la belote : Roland Cahet 

• au scrabble : Christiane Le Mener 
A venir :  

•   Club les 1er et 15 mai pour les jeux habituels 

• Loto le dimanche 1er juin  

• Excursion le 14 mai à Fougères : visite de l’atelier de l’horlogerie, déjeuner, balade commentée de la ville en petit train, 
visite audio-guidée du château avec parcours scénographique.   
 Départ à 8 heures de Planguenoual ; 8h10 de Saint-Alban. 
Il est encore possible de s’inscrire : tarif environ 90 € - acompte de 30 € à l’inscription.                               

INAUGURATION DU TERRAIN SYNTHÉTIQUE 
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INFORMATIONS ASSOCIATIONS 

La Maison Pêche et Nature fête ses 30 ans ! 
 
La Maison Pêche et Nature des Côtes d’Armor est une association crée en 1995. Au fil de ces 30 années, 
les animateurs ont sensibilisé plus de 230 000 personnes à l’environnement et à la pêche de loisirs, ça se fête ! 
 
Pour l’occasion, l’association propose une Fête de la Pêche le dimanche 6 juillet 2025, de 10h00 à 18h00 sur les berges 
de l’étang de Jugon-les-Lacs avec de nombreuses animations gratuites pour petits et grands : initiations à la pêche, 
lancers sur cibles, animations petites bêtes, stands nature, tir à l’arc, escalade, balades nature en canoë, promenades 
en poney, structures gonflables, jeux en bois etc… 
 
 
 
 
 
 
Mais aussi des spectacles : déambulation de personnages drôles et loufoques, jouets nature et  musique verte et un 
grand spectacle final acrobatique et aérien dans un arbre. 
 
En parallèle la Fédération de Pêche des Côtes d’Armor organise deux compétitions de pêche pour les jeunes de            
10-17 ans : une pour la pêche au coup et une pour la pêche aux leurres. Ces rencontres entrent dans le circuit           
départemental Junior Fishing Tour. 
 
Infos pratiques :  
RDV sur les berges de l’étang de Jugon côté Station Sports Nature/camping. 
Restauration galette/saucisse sur place. 
www.maisonpechenature.com   

 

 
Le rapport de la commissaire enquêtrice est disponible en mairie pour consultation, depuis le 14 avril 2025 
et durant une année. 
 
 

 
Padma YOGA & Padma Yoga L.A proposent un atelier « Yoga au féminin » le dimanche  25 mai  de 9h00 à 12h00 à la 
salle du Carré d’Ass de Planguenoual. 
Dans une ambiance intimiste, Solène vous proposera une pratique de yoga pour connecter à votre zone sacrée, à 
votre bassin et votre périnée. 
A travers asanas et mouvements libres en passant par l’anatomie, cet atelier sera un moment privilégié entre femmes 
pour apprendre à mieux vous connaître et révéler la déesse qui sommeille en vous. 
 
Places limitées, réservations auprès de Floriane : secretariat.py22@gmail.com 
 
Tarif non adhérent : 30 € par chèque à l’ordre de Padma Yoga L.A 
Adhérent : gratuit 
Portez une tenue souple et chaude, matériel de yoga (tapis, plaid). 

PADAMA YOGA  ET PADMA YOGA L.A 

Plan local d’Urbanisme 
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LA BICOQUE A JOSPINET 

LES AMIS DE LA COTENTIN 

La bicoque est heureuse de vous retrouver pour une nouvelle saison à Jospinet. 
 
On se retrouve dans notre cadre de verdure avec les moules à la brasucade, sautées à la plancha, accompagnées de 
frites maison. Pour les réfractaires de fruits de mer, un riz sauté végétarien et un plat de jour sont également proposés 
ainsi qu’un choix de petites entrées. Côté boissons, les bières et les jus locaux sont de retour ainsi que nos desserts 
maison et les glaces artisanales. 
 
Nous avons également prévu une nouvelle partie couverte pour les jours de pluie. 
 
Ouverture midi et soir du 1er mai au 28 septembre 2025 : sans réservation 
En mai, juin et septembre : du vendredi au dimanche (ouverture du jeudi au dimanche pour les trois ponts de mai) 
En juillet et août : du mercredi au dimanche 

 

Agenda Printemps-Été 2025 
16 mai : entretien des parterres du Village. Rendez-vous à 9h30 au Fournil avec vos 
outils et votre belle énergie 
4 juin : Sortie « Croisière commentée dans la Rade de Lorient » : Des places sont    
encore disponibles ! Prenez contact avec     Nicole  :  06 84 33 93 31 ou Jean-François : 06 05 18 60 81 ou 
par mail : lesamisdelacotentin.enyf@orange.fr  
Fin des inscriptions le 10 mai 2025.  
Juin (date à déterminer) : de 10h à 11h30. Nettoyage Village et Plage en partenariat avec le Comité       
d’Animation du Pont Rouault et en y associant des enfants de l’Ecole Sainte- Anne  
28 juin : Soirée sur la pelouse derrière le Fournil : Apporter vos Grillades et ustensiles. Braises, apéritif et riz 
au lait offerts 
4 et 5 juillet : Concert des chanteurs de la Chorale à la Chapelle de Dahouët : participation libre au chapeau 
au profit de la SNSM 
13 juillet : A l’étude, une retraite aux flambeaux à travers le village de la Cotentin, associée à des                          
démonstrations de danses      bretonnes. Nous finirons à Lanmorin par le spectacle des feux d’artifices de la 
Baie de  St Brieuc  
Juillet ou Août : Balade Contée Village et plage de la Cotentin. Participation libre au chapeau 
6 Août : Soirée des légendaires Grillades dans le champ d’Alain et Nicole rue des Portelets. 

BIBLIOTHÈQUE 

Un nouveau projet à la bibliothèque : le tricot de rue ou le yarn bombing ouvert à tous et toutes, jeunes ou 
moins jeunes, débutants ou confirmés. 
Pour égayer le passage du Tour de France le 11 juillet prochain, dans le bourg de Planguenoual, nous vous 
proposons de nous retrouver aux heures d’ouverture de la bibliothèque le mercredi de 10h à 12h ou de 16h 
à 18h30, le samedi de 10h à 12h pour réaliser des « œuvres » qui seront installées ensuite. Toutes les            
techniques sont possibles : tricot, crochet, broderie, couture,                     
patchwork...Dans vos armoires vous possédez peut être des outils (aiguilles, 
crochets) du matériel (laines, coton, tissus). Si vous avez des roues de vélo 
dans vos garages, vous pouvez les déposer à la bibliothèque afin de les    
décorer. 

mailto:lesamisdelacotentin.enyf@orange.fr
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La chapelle Ste Barbe est située sur un tertre d'environ 100m d'altitude, point culminant de la commune 

entre la Touche et la Longueraie à l'extrémité  Est de Planguenoual.  
Elle a été reconstruite à l'emplacement d'une antique chapelle privée érigée au XVIe siècle, qui dépendait d'une métairie noble 
relevant de la Chatellerie de Lamballe. Elle est réparée en 1800 et 1805, reconstruite en 1822 sous la première restauration, cette 
date est gravée dans une cartouche, pierre placée au dessus de la porte latérale, coté Sud. C’est alors une  construction simple, à 
l'économie, forme quadrangulaire, sans transept. Le clocheton est la partie la plus ancienne, construit en granit comme la croix qui 
repose sur un linteau en chapeau de gendarme. L'intérieur de la chapelle est sobre et dépouillé, avec un autel en granit sans 
tabernacle d'aspect un peu austère presque monacal. 
 
Elle est à nouveau restaurée en 1858-59, puis en 1952 à l’initiative de Henri Lévêque (1903- 2002), sacristain de Sainte Barbe 
devenu conseiller municipal de Planguenoual. A son retour de captivité, il retrouve la chapelle bien malade, le plafond est habillé 
de lambris, l’autel de granit recouvert d’un habillage en bois est remis en valeur. 
 Henri Lévêque a pris la relève de son beau-père Jean Labbé à son décès en 1926. Il fut fidèle à Sainte Barbe pendant 75 ans. Dans 
un article de Ouest France de 1998,  il raconte : « Dans le temps, il y avait une messe tous les quinze jours dite par le curé de     
Planguenoual ou l’un de ses deux vicaires. Je me souviens du curé, il profitait du déplacement pour faire une partie de chasse sur les 
terres d’un bourgeois qui habitait par là, un peu plus bas. Et on le voyait repartir après la messe avec son chien et son fusil!  »           
Et encore «  avant le grand jour c’était l’Ascension, c’était un pardon très important. Il y avait une procession qui, ma foi faisait bien 
800 mètres de long! Les gens venaient de Saint Alban, d’Andel, c’était la fête! ».  
La statue de Ste Barbe est en bois polychrome, haut perché au dessus de l’autel, datée du XVIIème siècle tenant dans sa main 
droite la palme traditionnelle du martyre et dans sa main gauche, le livre des Evangiles. La statue  est répertoriée au titre des 
monuments historiques 
 
Le groupe de la Trinité représente le Père, le Fils et le Saint Esprit. C’est une oeuvre assez rare représentant Dieu le Père sous 
forme humaine, portant sur ses genoux, son fils crucifié et bénissant les fidèles des deux mains. Une colombe représentait l’Esprit 
Saint . La statue monolithe, datée du XVème siècle, sculptée dans un bois tendre est classée au titre des monuments historiques 
en 1971 et est  restaurée avec l'aide de la mairie de Planguenoual et du service Patrimoine du Conseil Général en 2006 par              
Mme GRUAU, restauratrice, qui n’a pas souhaité replacer la colombe manquant de documents pour l’installer comme à l’origine. 
 
La tour est l'un des attributs de Ste Barbe, le légende voulant, que son père l'ait enfermée dans cette tour-prison pour la protéger 
des soupirants, et la soustraire du christianisme. 
C‘est une tour en bois polychrome de forme cylindrique, datée du XVIIème siècle, répertoriée au titre des monuments historiques. 
A compter de 2006, une nouvelle phase de rénovation est entreprise. Le 15 mai 2007, une messe est célébrée après 
la rénovation. Puis de 2015 à 2020, une nouvelle phase de restauration est effectuée la réfection de la toiture, la 
reconstruction de la voute, le  traitement des poutres, les joints, les peintures, le support de la cloche, le décapage 
du sol pour retrouver les tomettes  par les bénévoles voisins de la chapelle notamment Christian Guinard, Robert et 
Michel Béréchel soutenus par Simone Boulé qui leur apportait une collation avec l’aide de la commune pour l’achat 
de matériel et le gros œuvre.  
 
En 2012 les statues en plâtre, une Vierge à l’enfant, Saint Méen et Saint Joseph ont été repeintes par Bernard Potel, 
artiste, sculpteur à Saint Alban.  

 
Fin septembre 2020 une messe y est célébrée après 5 ans de travaux effectués en grande partie par les bénévoles .  
 

 
 

 
 
 
 
Les enfants comme les parents ont passé une agréable 
matinée lors des portes ouvertes de l’école Sainte-anne, le 22 mars dernier. Autour du 
thème « Nature et sciences en fête », les enfants ont pu réaliser des expériences dans les 
différents ateliers mis en place : électricité, engrenages, flottaison, utilisation des             
microscopes, programmation d’un robot...il y en avait pour tous les goûts et pour tous les 
âges ! 

La visite de l’école est toujours possible ! Renseignements et           
rendez-vous au 02.96.72.22.76. 

ECOLE SAINTE-ANNE 

GROUPE PATRIMOINE PLANGUENOUAL 
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Communauté d’Agglomération         
Lamballe Terre & Mer 
 02 96 50 00 30 
 
Cias 
 02 96 32 98 94 
 
Police Municipale 
 02 96 50 14 40 
 
Gendarmerie : 02 96 72 22 18 
                                                                         Ou 17 
 
Pompiers : 18  
 
Assistante sociale du conseil                
départemental  
 02 96 50 10 30 
 
Conciliateur de justice 
 02 96 63 13 00 
 
Pôle emploi 
 3949 
 
Déchetterie 
 02 96 32 95 89 
 
Cabinet de sophrologie 
4, rue du Verger 
 06 14 08 43 82 
 
Cabinet « Les Petits Pas » 
4, rue du Verger 
 06 10 74 58 31 
 
 

Mairie de Lamballe-Armor 
5, rue Simone Veil - Lamballe 
  02 96 50 13 50 
 
Mairie déléguée de Planguenoual 
 02 96 32 78 25 
 
Agence postale 
 02 96 93 11 69 
 
Espace culturel - Bibliothèque 
 02 96 74 64 31 
 
Cabinet médical 
4, rue du Verger 
 02 96 32 77 16 
Médecin de garde : faire le 15 
 
Pharmacie 
2, rue du Verger 
 02 96 32 74 54 
Pharmacie de garde : 3237 
 
Cabinet dentaire 
9, rue des Ponts Neufs 
 02 96 78 26 23 
 
Cabinet infirmier 
4, rue du Verger 
 06 84 57 05 07 
 
Cabinet d’ostéopathie 
702 rue du 19 mars 1962 
 06 68 66 88 40 
 
Cabinet de kinésithérapie 
2, rue de Lamballe 
 02 96 32 71 43 

NUMEROS UTILES 

ANNONCES 

ÉTAT CIVIL : Décès 

Le 30 mars 2025 Monsieur GICQUEL Joseph 88 ans Habitait rue des Jonquilles 

ACCOMPAGNATRICE TOUT PUBLIC : Je propose mes services à domicile sur les secteurs de Saint-Alban, Pléneuf-Val-André,         
Planguenoual et Morieux pour les activités du quotidien (administratives, numériques, culturelles, manuelles, promenades,         
compagnie, rendez-vous, petites courses, garde-malade, garde d’animaux), afin d’aider au maintien de l’autonomie, afin de 
rompre l’isolement (19 ans d’expérience dans le service à la personne). Utilisation du Cesu (Chèque Emploi Service Universel). 
 
ASSISTANTE MATERNELLE : 

Assistante maternelle cherche enfants à garder  - Contact : 07.82.92.11.82 


